
熊本YMCA 

益城町総合体育館  〒861-2242 上益城郡益城町木山 236 Tel 096-289-2433  

「トレーニング応援キャンペーン」 
‐30名限定‐筋肉量・体脂肪量を測定して 
トレーニング効果を確認しませんか！ 

 

 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 

受付期間／８月１５日(火)～３１日(木)まで 

特典① ３回お得な１４回（回数券） 

特典② 体組成測定２回付 

参 加 費 ／トレーニングルーム回数券料金（町内3,000円・通常6,000円）  

対  象／高校生以上（初めての方は、オリエンテーションを受けていただきます。） 

実施期間／回数券購入日から2ヶ月間  

申込方法／トレーニングルームにて申し込みください。 


