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２０１７年度公益財団法人熊本ＹＭＣＡ事業報告書 

 

 

〔公益目的事業〕 

Ａ．ウエルネス事業（野外教育活動及び健康教育活動） 

１．野外教育活動 

（１）自然体験活動  

【活動計画及び目標人数】 

①通年野外クラス 

1）アウトドアシーズンクラブ（宿泊を伴う野外活動） 

 中央 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月 3 名 － 3 名 － 2 名 － 3 名 － 11 名 － 

５月 2 名 3 名 2 名 3 名 4 名 3 名 5 名 1 名 14 名 10 名 

６月 3 名 3 名 3 名 4 名 3 名 2 名 4 名 2 名 14 名 11 名 

７月 2 名 4 名 2 名 8 名 － 2 名 5 名 3 名 10 名 15 名 

８月 3 名 － 3 名 － 2 名 － 4 名 － 12 名 － 

９月 2 名 2 名 2 名 2 名 1 名 1 名 3 名 0 名 6 名 5 名 

10 月 3 名 2 名 3 名 4 名 1 名 4 名 1 名 2 名 8 名 12 名 

11 月 2 名 1 名 2 名 4 名 － 2 名 4 名 2 名 7 名 9 名 

12 月 3 名 0 名 3 名 5 名 2 名 4 名 4 名 2 名 11 名 11 名 

１月 3 名 2 名 3 名 5 名 1 名 2 名 2 名 2 名 9 名 11 名 

２月 3 名 2 名 3 名 4 名 － 2 名 4 名 2 名 9 名 10 名 

３月 3 名 1 名 3 名 5 名 3 名 3 名 4 名 2 名 12 名 11 名 

平均 2 名 2 名 2 名 5 名 2 名 2 名 4 名 2 名 10 名 9 名 

〔年間評価〕 

今年度は、震災の影響で活動場所などに制約を受けたこともあったが、野外活動に加え、防災教育

も含んだプログラムの展開をおこなった。 

 

2)サタデーアウトドアクラブ（日帰り野外活動） 

 中央 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月 2 名 2 名 8 名 13 名 5 名 10 名 5 名 3 名 20 名 28 名 

５月 2 名 － 8 名 － 5 名 － 5 名 － 20 名 － 

６月 2 名 2 名 8 名 11 名 3 名 5 名 5 名 3 名 18 名 21 名 

７月 1 名 2 名 9 名 13 名 3 名 8 名 5 名 3 名 18 名 26 名 

８月 2 名 － 4 名 － 5 名 － 4 名 － 15 名 － 

９月 2 名 2 名 8 名 9 名 6 名 6 名 5 名 3 名 21 名 20 名 

10 月 2 名 0 名 7 名 10 名 4 名 2 名 3 名 2 名 16 名 14 名 

11 月 2 名 2 名 8 名 8 名 6 名 5 名 4 名 1 名 20 名 16 名 

12 月 1 名 2 名 7 名 9 名 4 名 5 名 3 名 2 名 15 名 18 名 

１月 2 名 2 名 9 名 6 名 6 名 4 名 5 名 1 名 22 名 13 名 

２月 0 名 1 名 7 名 ９名 4 名 5 名 3 名 1 名 14 名 16 名 

３月 1 名 １名 11 名 10 名 5 名 4 名 5 名 3 名 22 名 18 名 

平均 1 名 2 名 8 名 10 名 5 名 6 名 4 名 2 名 18 名 16 名 

〔年間評価〕 

年度途中に、体験者などもあり、入会などに繋がったが、結果として、予算に達成することができ

なかった。 
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②季節野外活動  

 中央 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

土日キャンプ 15 名 － 20 名 － 25 名 － 20 名 23 名 80 名 23 名 

夏期キャンプ 110 名 93 名 105 名 81 名 120 名 76 名 135 名 92 名 470 名 342 名 

冬期キャンプ 68 名 92 名 73 名 115 名 56 名 110 名 57 名 94 名 254 名 411 名 

春期キャンプ 20 名 25 名 － 8 名 15 名 24 名 20 名 25 名 55 名 82 名 

合計 213 名 210 名 198 名 204 名 216 名 210 名 232 名 234 名 859 名 858 名 

〔評価・進捗状況等（４月～７月）〕 

震災の影響により、みなみ、ながみねの夏期キャンプが中止となった。むさしは、９月に実施を

予定している。 

〔評価・進捗状況等（８月～１月）〕 

   震災の影響により、夏のキャンプ数が減り、参加者数が減少した。冬のキャンプはこども応援プロ

ジェクトにより、参加者数が増加した。 

 

 

③障がい児支援キャンプ 

  プログラム名 担当部署 実施日 参加人数 

第４３回ポニーキャンプ 

（熊本盲学校との共催） 
本部 

7 月 23 日～24 日 

（中止） 

 

第１５回コスモスキャンプ 

（日本自閉症協会熊本県支部との共催） 
阿蘇 8 月 16 日 

児童：12 名 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ等：40 名 

〔年間評価〕 

＜ポニーキャンプ＞ 

熊本盲学校より「震災の影響により本年度は見送りたい」との申し出があり中止とした。震災に

伴う夏休み期間変更の影響によるものである。 

 

＜コスモスキャンプ＞ 

例年は、１泊で阿蘇ＹＭＣＡを会場に開催していたが、震災の影響でデイキャンプとし、会場を

保健科学大学に移し実施した。プール遊び、ウォータスライダー、ストラックアウト、水鉄砲遊び

などを多くのリーダーにサポートをいただきながら実施した。 

 

④災害児支援キャンプ 

  プログラム名 担当部署 実施日 参加人数 

第 5回あそぼうキャンプ 阿蘇 8 月 18 日～20 日 
児童：30 名 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ等：42 名 

第１回あおぞらキャンプ 会員部 3 月 26 日～29 日 
児童：34 名 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ等： 9 名 

〔年間評価〕 

＜あそぼうキャンプ＞ 

今回は、熊本地震で被災された、阿蘇市、大津町、熊本市、御船町の子どもたちも加わり、会場も、

山口県宇部市を中心に、第５回あそぼうキャンプを実施した。日本ＥＭＤＲ学会（ニキハーティーホ

スピタル理事長：仁木啓介氏ら）精神科医、外科医、小児科医、臨床心理士らとＹＭＣＡキャンプを

通した心のケアを行っていただけた。 

＜あおぞらキャンプ＞ 

 熊本地震で被害の大きかった益城町と御船町の子どもたちを招待して行うことができた。２６年前

に被災した雲仙を訪れ当時の状況と復興について学ぶことと、キャンプを通して震災で傷ついた子ど

もたちの心のケアを行うことを目的とした。 

また、２６年前に被災した大野木場小学校の現小学生２１名が、熊本の子たちに元気を送りたいと

会いに来てくれ、これからのお互いの復興について熱く語り合うことができ、復興への思いが更に大
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きくなったようである。 

 

 

（２）リーダーシップ養成活動  

 プルグラム名 担当部署 実施（予定）日 参加（目標）人数 

キャンプリーダートレーニング 野外教育 
5 月 24 日（中止） 

12 月 6 日 

 

12 月開催 10 名 

熊本ＹＭＣＡリーダー研修会 野外教育 ９月２５日実施予定 18 名 

〔評価・進捗状況等（４月～７月）〕 

＜キャンプリーダートレーニング＞ 

  震災の影響により、リーダートレーニングは中止とした。熊本ＹＭＣＡリーダー研修会は、９月

２５日に実施予定である。 

〔年間評価〕 

＜キャンプリーダートレーニング＞ 

  震災の影響により、リーダートレーニングは中止とした。熊本ＹＭＣＡリーダー研修会は、９月

２５日に実施し、中谷三保子先生(帝京平成大学名誉教授・臨床心理学博士）より教授頂いた、スト

レスエクササイズや痛みのコントロール法をリーダー、スタッフに紹介し、こどもたちのストレス

ケアについて学んだ。 

 

 

（３）自然環境の保全活動  

 プログラム名 担当部署 実施日 参加（目標）人数 

植林事業（森林探検隊） 

（会場：ＹＭＣＡ黒川保育園） 
野外教育 6 月 12 日 80 名 

環境教育プログラム 

（会場：ＹＭＣＡ的石キャンプ場ほか） 阿蘇 

6 月 19 日（中止） 

8 月 28 日（中止）、 

3 月 20 日 

 

 

20 名 

熊本県青年森林協力隊推進事業 野外教育 11 月 13 日 40 名 

ＹＭＣＡ地球発見キャンプ 阿蘇 8 月 24 日～26 日 ‐名 

〔年間評価〕 

1)植林事業： 

６月１２日に新たに新築された黒川保育園園庭に、全国から、熊本復興支援で駆けつけてくれ

た、ボランティアと共に、桜・もみじを植林した。 

 

2)環境教育プログラム： 

6 月、8月、熊本地震のために、実施できなかった。 

 3 月、ファミリーキャンプにて、的石キャンプ場内のブルーベリー、桜の手入れを行った。 

  3) 熊本県青年森林協力隊推進事業 

4）ＹＭＣＡ地球発見キャンプ 

 熊本地震のために、実施できなかった。 

 

 

２．健康教育活動 

（１）スポーツ活動  

ア．子どもスポーツ活動 

【活動計画及び目標人数】 

①通年クラス 

1)体育英語幼児園  

 中央 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 
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４月 20 名 21 名 － － 20 名 16 名 10 名 12 名 50 名 49 名 

５月 20 名 21 名 － － 20 名 16 名 10 名 12 名 50 名 49 名 

６月 20 名 22 名 － － 20 名 16 名 10 名 12 名 50 名 50 名 

７月 20 名 22 名 － － 20 名 17 名 10 名 12 名 50 名 51 名 

８月 － 名 － － － 名 － 名 － 名 

９月 20 名 22 名 － － 20 名 17 名 10 名 12 名 50 名 51 名 

10 月 20 名 22 名 － － 20 名 17 名 10 名 12 名 50 名 51 名 

11 月 20 名 22 名 － － 20 名 17 名 10 名 12 名 50 名 51 名 

12 月 20 名 22 名 － － 20 名 17 名 10 名 12 名 50 名 51 名 

１月 20 名 22 名 － － 20 名 16 名 10 名 12 名 50 名 50 名 

２月 20 名 21 名 － － 20 名 16 名 10 名 11 名 50 名 48 名 

３月 20 名 21 名 － － 20 名 16 名 10 名 11 名 50 名 48 名 

平均 20 名 21 名 － － 20 名 16 名 10 名 12 名 50 名 50 名 

〔年間評価〕 

予算定員は、全体で確保できている。震災以降、休会や退園が数名あった。今年度は、大きな変

動はないため、内部充実を図り、メンバー・保護者の満足度向上を目指したが、年度末に転居によ

る退園があり、年間最終では予算を下回った。年度途中での大きな変動の見込みが少ないため、年

間を通して、ベビープログラムへのアプローチを含めた募集戦略が課題となる。 

 

 

2)体操  

 中央 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月 230 名 228 名 285 名 310 名 190 名 167 名 270 名 243 名 975 名 948 名 

５月 230 名 230 名 285 名 307 名 190 名 168 名 270 名 245 名 975 名 950 名 

６月 230 名 233 名 285 名 310 名 190 名 165 名 270 名 246 名 975 名 954 名 

７月 235 名 240 名 300 名 312 名 205 名 166 名 275 名 247 名 1015名 965 名 

８月 230 名 241 名 275 名 312 名 185 名 167 名 275 名 244 名 965 名 964 名 

９月 230 名 243 名 275 名 318 名 185 名 170 名 275 名 248 名 965 名 979 名 

10 月 225 名 242 名 285 名 325 名 195 名 173 名 290 名 260 名 995 名 1000 名 

11 月 225 名 242 名 285 名 334 名 195 名 176 名 290 名 263 名 995 名 1015 名 

12 月 225 名 242 名 285 名 335 名 195 名 174 名 290 名 265 名 995 名 1016 名 

１月 225 名 241 名 285 名 351 名 195 名 173 名 290 名 264 名 995 名 1029 名 

２月 225 名 243 名 285 名 341 名 195 名 174 名 290 名 253 名 995 名 1011 名 

３月 225 名 238 名 285 名 336 名 195 名 175 名 290 名 252 名 995 名 1001 名 

平均 225 名 238 名 275 名 333 名 185 名 171 名 280 名 252 名 965 名 986 名 

〔年間評価〕 

新規コーディネーションクラスは、一定の募集成果を得た。夏以降の講習会からの編入が予想数

を上回り、予算定員の確保が全体でできた。新規コーディネーションクラスは好調を持続し、次年

度に向け拡充を図っていくことに努める。 

 

3)新体操  

 中央 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月 10 名 15 名 30 名 32 名 50 名 44 名 45 名 46 名 135 名 137 名 

５月 10 名 12 名 30 名 33 名 50 名 43 名 45 名 46 名 135 名 134 名 

６月 10 名 11 名 30 名 35 名 50 名 45 名 45 名 45 名 135 名 136 名 

７月 10 名 8 名 30 名 32 名 50 名 42 名 45 名 47 名 135 名 129 名 

８月 10 名 7 名 20 名 33 名 50 名 43 名 30 名 50 名 110 名 134 名 
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９月 10 名 7 名 20 名 33 名 50 名 42 名 30 名 52 名 110 名 135 名 

10 月 10 名 7 名 20 名 36 名 50 名 43 名 30 名 53 名 110 名 140 名 

11 月 10 名 7 名 20 名 37 名 50 名 43 名 30 名 52 名 110 名 140 名 

12 月 10 名 7 名 20 名 37 名 50 名 45 名 30 名 50 名 110 名 140 名 

１月 10 名 7 名 20 名 36 名 50 名 44 名 30 名 50 名 110 名 138 名 

２月 10 名 6 名 20 名 33 名 50 名 43 名 30 名 48 名 110 名 130 名 

３月 10 名 3 名 20 名 33 名 50 名 43 名 30 名 48 名 110 名 127 名 

平均 10 名 8 名 20 名 34 名 50 名 43 名 30 名  49 名 110 名 135 名 

〔年間評価〕 

指導者交代の影響があり、指導力低下が課題であったが、下半期は、対策の成果より、地域によっ

ては微増した。保護者と連携し内部満足度向上を目指す。 

 

4)サッカー  

 中央 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月 20 名 23 名 95 名 80 名 160 名 124 名 85 名 79 名 360 名 306 名 

５月 20 名 22 名 95 名 77 名 160 名 126 名 85 名 80 名 360 名 305 名 

６月 20 名 21 名 95 名 76 名 160 名 127 名 85 名 81 名 360 名 305 名 

７月 20 名 21 名 105 名 80 名 165 名 127 名 90 名 80 名 380 名 308 名 

８月 20 名 21 名 100 名 81 名 165 名 126 名 85 名 82 名 370 名 310 名 

９月 20 名 21 名 100 名 81 名 165 名 126 名 85 名 82 名 370 名 310 名 

10 月 20 名 13 名 105 名 77 名 170 名 124 名 90 名 83 名 385 名 297 名 

11 月 20 名 13 名 105 名 79 名 170 名 125 名 90 名 85 名 385 名 302 名 

12 月 20 名 13 名 105 名 78 名 170 名 126 名 90 名 86 名 385 名 303 名 

１月 20 名 13 名 105 名 83 名 160 名 127 名 90 名 88 名 375 名 311 名 

２月 20 名 13 名 105 名 84 名 160 名 130 名 90 名 88 名 375 名 315 名 

３月 20 名 13 名 105 名 80 名 160 名 130 名 90 名 89 名 375 名 312 名 

平均 20 名 17 名 100 名 80 名 165 名 126名 85 名 83 名 370 名 307 名 

〔年間評価〕 

 震災以降、施設復旧の目処が立たずクラス再開できないクラスがある中で、低年齢の入会者獲得に

苦戦している。体験キャンペーンなどを含めたアプローチを改善し、次年度募集に向け強化を図る。 

 

5)水泳  

 中央 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月 － － 950 名 927 名 1,060 名 1,099 名 860 名 868 名 2,870 名 2,894 名 

５月 － － 950 名 927 名 1,060 名 1,079 名 860 名 879 名 2,870 名 2,885 名 

６月 － － 950 名 968 名 1,060 名 1,071 名 860 名 896 名 2,870 名 2,935 名 

７月 － － 990 名 978 名 1,100 名 1,077 名 895 名 904 名 2,985 名 2,959 名 

８月 － － 990 名 1,058 名 1,100 名 1,093 名 895 名 905 名 2,985 名 3,056 名 

９月 － － 990 名 1,060 名 1,100 名 1,116 名 895 名 910 名 2,985 名 3,086 名 

10 月 － － 1,020 名 1,048 名 1,130 名 1,118 名 920 名 912 名 3,070 名 3,078 名 

11 月 － － 1,020 名 1,111 名 1,130 名 1,116 名 920 名 918 名 3,070 名 3,145 名 

12 月 － － 1,020 名 1,059 名 1,130 名 1,119 名 920 名 927 名 3,070 名 3,105 名 

１月 － － 1,000 名 1,060 名 1,110 名 1,118 名 900 名 920 名 3,010 名 3,098 名 

２月 － － 1,000 名 1,014 名 1,110 名 1,129 名 900 名 967 名 3,010 名 3,110 名 

３月 － － 1,000 名 1,006 名 1,110 名 1,115 名 900 名 955 名 3,010 名 3,076 名 

平均 － － 990 名 1,018 名 1,090 名 1,104 名 890 名 913 名 2,970 名 3,035 名 

〔年間評価〕 
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 年度末も 3,000 名を維持することができた。内部充実およびメンバーの目標設定を明確におこなっ

たことで退会抑制につながっている。 

 

 

6)ヒップホップ（チアダンス含む）  

 中央 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月 10 名 11 名 10 名 8 名 35 名 41 名 60 名 52 名 115 名 112 名 

５月 10 名 13 名 10 名 8 名 35 名 41 名 60 名 51 名 115 名 113 名 

６月 10 名 12 名 10 名 8 名 35 名 42 名 60 名 52 名 115 名 116 名 

７月 10 名 13 名 10 名 8 名 35 名 43 名 60 名 53 名 115 名 119 名 

８月 10 名 13 名 20 名 8 名 50 名 41 名 65 名 53 名 145 名 117 名 

９月 10 名 13 名 20 名 8 名 50 名 40 名 65 名 53 名 145 名 116 名 

10 月 10 名 12 名 20 名 8 名 50 名 41 名 65 名 51 名 145 名 115 名 

11 月 10 名 12 名 20 名 8 名 50 名 39 名 65 名 51 名 145 名 113 名 

12 月 10 名 12 名 20 名 8 名 50 名 39 名 65 名 51 名 145 名 113 名 

１月 10 名 12 名 20 名 7 名 50 名 39 名 65 名 51 名 145 名 112 名 

２月 10 名 9 名 20 名 10 名 50 名 35 名 65 名 54 名 145 名 108 名 

３月 10 名 9 名 20 名 11 名 50 名 36 名 65 名 53 名 145 名 109 名 

平均 10 名 12 名 20 名 8 名 50 名 40 名 65 名 52 名 145 名 113 名 

〔年間評価〕 

外部講師の交代による影響が大きく、安定していないクラスもある。夏以降の入会者獲得が厳し

い状況にあり、目標を下回った水準となった。講師とのコミュニケーションを十分に図って取り組

んでいく必要がある。 

 

7)その他のプログラム（ワンコイン等）  

 中央 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月 10 名 8 名 － － － － － － 10 名 8 名 

５月 10 名 7 名 － － － － － － 10 名 7 名 

６月 10 名 7 名 － － － － － － 10 名 7 名 

７月 10 名 6 名 － － － － － － 10 名 6 名 

８月 10 名 7 名 － － － － － － 30 名 名 

９月 10 名 8 名 － － － － － － 30 名 名 

10 月 10 名 7 名 － － － － － － 30 名 名 

11 月 10 名 7 名 － － － － － － 30 名 名 

12 月 10 名 7 名 － － － － － － 30 名 名 

１月 10 名 7 名 － － － － － － 30 名 名 

２月 10 名 ７名 － － － － － － 30 名 20 名 

３月 10 名 ６名 － － － － － － 30 名 20 名 

平均 10 名 7 名 － － － － － － 30 名 9 名 

〔年間評価〕 

昨年度までの親子体操プログラムは月謝制へ変更した。中央成人ヨガクラスのみ実施している。

目標定員までは届いていないが一定数の確保はできた。次年度以降、コミュニティの拡大およびア

プローチに努める。 

 

 

②講習会  

 中央 みなみ ながみね むさし 計 
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予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

春期 95 名 112 名 110 名 145 名 180 名 195 名 140 名 138 名 525 名 590 名 

夏期 95 名 119 名 415 名 374 名 390 名 405 名 370 名 305 名 1,270 名 1,203 名 

冬期 85 名 82 名 115 名 132 名 185 名 277 名 145 名 166 名 530 名 657 名 

合計 275 名 313 名 640 名 651 名 755 名 877 名 650 名 609 名 2,320 名 2,450 名 

〔年間評価〕 

  春期予算定員は、確保することができた。夏期プログラムは、震災の影響で募集開始時期が遅れ

た。クラス内容と定員数を変更し実施する。 

夏期プログラムは、震災の影響があり実施できないプログラムが幾つか発生した。冬は、予定数

確保できたため、年間を通して予算定員を確保することができた。 

 

 

 

イ．発達障がい支援活動  

【活動計画及び目標人数】  

①通年クラス  

 中央 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月 6 名 4 名 20 名 22 名 30 名 21 名 － － 56 名 47 名 

５月 6 名 4 名 20 名 23 名 30 名 23 名 － － 56 名 50 名 

６月 6 名 4 名 20 名 24 名 30 名 24 名 － － 56 名 52 名 

７月 6 名 4 名 20 名 25 名 30 名 24 名 － － 56 名 53 名 

８月 6 名 4 名 20 名 25 名 30 名 24 名 － － 56 名 53 名 

９月 6 名 4 名 20 名 27 名 30 名 24 名 － － 56 名 55 名 

10 月 6 名 4 名 20 名 27 名 30 名 23 名 － － 56 名 54 名 

11 月 6 名 4 名 20 名 27 名 30 名 23 名 － － 56 名 54 名 

12 月 6 名 4 名 20 名 27 名 30 名 25 名 － － 56 名 56 名 

１月 6 名 4 名 20 名 27 名 30 名 24 名 － － 56 名 55 名 

２月 6 名 3 名 20 名 27 名 30 名 25 名 － － 56 名 55 名 

３月 6 名 3 名 20 名 27 名 30 名 25 名 － － 56 名 55 名 

平均 6 名 4 名 20 名 26 名 30 名 24 名 － － 56 名 53 名 

〔年間評価〕 

＜中央＞ 

年間を通して様々な活動を行う中で、少しずつではあるが、協調性や相手を尊重する力がついて

きた。心と身体の成長も見られた。療育的な要素を含め、ティーチの活用や感覚統合を用いた活動

を行い、参加者にはスモールステップではあるが改善がみられる。小学校１年生の参加者は学校で

前回りができるようになったと、保護者の方よりうれしい報告があった。 

＜みなみ＞ 

熊本地震以降、指導者の人数確保が人数に対して困難になったが、入会ニーズはあり個別に対応

を行ってきた。指導者の質向上が課題であり、それぞれのニーズにあった対応を心がけていきたい。 

＜ながみね＞ 

大きな変動はないが、フロアとプールの両方を受講しているメンバーの場所移動含めてケアが必

要である。口コミでの入会が多いため、プログラムの質維持向上、細やかなケアを継続したい。 

 

 

  

②キャンプ  

 中央 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 
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デイキャンプ 
7 月 － － 3 名 0 名 3 名 3 名 － － 6 名 3 名 

12 月 － － 3 名 0 名 3 名 0 名 － － 6 名 0 名 

秋期キャンプ 9 月 － － 3 名 0 名 3 名 0 名 － － 6 名 0 名 

冬キャンプ 2 月   3 名 0 名 3 名 0 名   6 名 0 名 

合 計 － － 12 名 0 名 12 名 ３名 － － 24 名 3 名 

〔年間評価〕 

＜みなみ＞ 

今年度は、震災の影響もあり企画・実施することができなかった。 

＜ながみね＞ 

地震の影響もあり、7月デイキャンプ以外は実施ができなかった。2017 年度は計画的に実施したい。 

 

 

ウ．成人スポーツ活動  

【活動計画及び目標人数】 

①通年クラス 

 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

アクア ○ ○ ○  

ジム ○ － ○  

フィットネス ○ ○ ○  

４月 770 名 741 名 170 名 160 名 710 名 708 名 1,650 名 1,609 名 

５月 770 名 745 名 170 名 169 名 710 名 747 名 1,650 名 1,661 名 

６月 770 名 783 名 170 名 169 名 710 名 768 名 1,650 名 1,720 名 

７月 815 名 806 名 185 名 179 名 745 名 822 名 1,745 名 1,807 名 

８月 790 名 819 名 175 名 171 名 745 名 813 名 1,680 名 1,803 名 

９月 790 名 824 名 175 名 189 名 715 名 825 名 1,680 名 1,838 名 

10 月 800 名 838 名 180 名 193 名 730 名 828 名 1,710 名 1,859 名 

11 月 800 名 855 名 180 名 197 名 730 名 825 名 1,710 名 1,877 名 

12 月 800 名 848 名 180 名 197 名 730 名 817 名 1,710 名 1,862 名 

１月 800 名 836 名 180 名 196 名 730 名 809 名 1,710 名 1,841 名 

２月 800 名 822 名 180 名 209 名 730 名 817 名 1,710 名 1,848 名 

３月 800 名 801 名 180 名 203 名 730 名 797 名 1,710 名 1,801 名 

平均 790 名 809 名 175 名 186 名 715 名 798 名 1,680 名 1,793 名 

〔年間評価〕 

震災以降、公共施設の利用が出来ないことが影響し、現在も入会者が増加している。一方で、公

共施設再開と同時に退会者が出ないよう施設利用者の満足度を高めるため、器具の修繕や館内美化

に一層取り組んだ。公共施設の再開により 3 月での退会が少しずつ目立ちはじめたが、今後も満足

度向上を図り、内部充実を図ることに努めたい。 

 

 

②水泳・たいそう教室  

 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月 20 名 18 名 10 名 18 名 10 名 13 名 40 名 49 名 

５月 20 名 18 名 10 名 20 名 10 名 13 名 40 名 51 名 

６月 20 名 18 名 10 名 20 名 10 名 14 名 40 名 52 名 

７月 20 名 13 名 10 名 20 名 10 名 14 名 40 名 47 名 

８月 20 名 22 名 10 名 20 名 10 名 14 名 40 名 56 名 

９月 20 名 24 名 10 名 20 名 10 名 14 名 40 名 58 名 
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10 月 20 名 22 名 10 名 20 名 10 名 14 名 40 名 56 名 

11 月 20 名 21 名 10 名 19 名 10 名 14 名 40 名 54 名 

12 月 20 名 22 名 10 名 18 名 10 名 14 名 40 名 54 名 

１月 20 名 21 名 10 名 18 名 10 名 14 名 40 名 53 名 

２月 20 名 22 名 10 名 19 名 10 名 16 名 40 名 57 名 

３月 20 名 21 名 10 名 19 名 10 名 16 名 40 名 56 名 

平均 20 名 20 名 10 名 19 名 10 名 14 名 40 名 53 名 

〔年間評価〕 

夏以降も水泳会員が退会することなく、参加者一人ひとりにあわせた新たな目標設定をおこなうこ

とができた。このことが退会抑制にもつながっている。 

 

 

エ．高齢者スポーツ活動  

【活動計画及び目標人数】 

①メディカルチェック費用無料者（６０歳以上の参加者：人数はウ①通年クラスに含む。） 

 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月 5 名 1 名 － － 5 名 3 名 10 名 4 名 

５月 5 名 0 名 － － 5 名 9 名 10 名 9 名 

６月 5 名 4 名 － － 5 名 5 名 10 名 9 名 

７月 5 名 2 名 － － 5 名 5 名 10 名 7 名 

８月 5 名 2 名 － － 5 名 4 名 10 名 6 名 

９月 5 名 1 名 － － 5 名 1 名 10 名 2 名 

10 月 5 名 5 名 － － 5 名 0 名 10 名 5 名 

11 月 5 名 1 名 － － 5 名 1 名 10 名 2 名 

12 月 5 名 1 名 － － 5 名 0 名 10 名 1 名 

１月 5 名 1 名 － － 5 名 0 名 10 名 1 名 

２月 5 名 2 名 － － 5 名 0 名 10 名 2 名 

３月 5 名 3 名 － － 5 名 0 名 10 名 3 名 

合計 60 名 23 名 － － 60 名 28 名 120 名 51 名 

〔年間評価〕 

震災の影響等もあり、参加者は地域間でバラつきが生じた。公共施設の利用が出来ないため、入

会数が増加傾向にあった。メディカルチェック参加者のすべてが 60 歳以上である。リピータ―とな

っているため、新規獲得に向けたアプローチが課題となっている。 

 

 

（２）地域支援活動 

【活動計画及び目標人数】 

①水の安全キャンペーン 

プログラム名 中 央 みなみ 上 通 ながみね むさし 阿 蘇 御 船 益 城 計 

水の安全ハンドブック 

配布部数 
1,220  2,400 30 2,400 3,100 700 100 150 10,180 

配布先：小学校 17 校 37 校 1 校 23 校 42 校 6 校 6 校 5 校 137 校 

幼稚園 - 1 園 - 2 園 - - 7 園 4 園 13 園 

保育園 - - - 4 園 - 4 園 6 園 6 園 20 園 

〔着衣水泳指導先〕 

校・園名 期日 曜 対   象 人数 実施Ｙ 指導者 

かすみ保育園 6月28日 火 年中～年長 66 名 むさし 2 名 

白川保育園 6月29日 水 2 歳児～年長 101 名 むさし 2 名 
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ひろやす保育園 6月30日 木 年中～年長 37 名 ながみね 2 名 

白川幼稚園 7 月 1 日 金 年少～年長 160 名 むさし 2 名 

嘉島西小学校 7 月 1 日 金 5 年～6年 127 名 みなみ 3 名 

御幸小学校 1） 7 月 4 日 月 1、5、6年 230 名 みなみ 3 名 

御幸小学校 2） 7 月 5 日 火 2、3、4年 320 名 みなみ 3 名 

ひろやすにし保育園 7 月 6 日 水 年中～年長 37 名 ながみね 2 名 

出水小学校 1） 7 月 7 日 木 1、3、5年 230 名 みなみ 3 名 

日吉東小学校 7 月 8 日 金 6 年生 81 名 みなみ 3 名 

川尻保育園 7月13日 水 年長 16 名 みなみ 2 名 

西原小学校 7月14日 木 5、6 年 250 名 ながみね 2 名 

ＹＭＣＡ阿蘇保育園 7月 14日 木 4 保育園年長 130 名 むさし 3 名 

津森小学校 7月15日 金 1 年～6年 89 名 ながみね 2 名 

菊陽南小学校 7月20日 水 1 年～6年 80 名 むさし 2 名 

飯野小学校 7月22日 金 1 年～6年 101 名 ながみね 2 名 

 

②指導者派遣（熊本市内及び周辺地域） 

場所 プログラム 日程 対象 人数 実施Ｙ 指導者 

ながみね プール開放 
6/19 

7/3 

被災者 

小学生 
54 ながみね － 

身障者福祉センター 運動指導 5/16-31 
入所者 

避難者 

120 

のべ 
ながみね 

ｳｴﾙﾈｽ 

ｽﾀｯﾌ 

ながみね近隣広場 外遊び教室 5/10-31 小学生 15 ながみね 
ｳｴﾙﾈｽ 

ｽﾀｯﾌ 

 

派遣先団体名称 内容 日程 曜日 対象 人数 実施Ｙ 

月出小 3町内こども会 レクリエーション 4/17 日 小学生 50 名 ながみね 

月出小 2町内子ども会 レクリエーション 4/24 日 小学生 80 名 ながみね 

出水南 1町内こども会 レクリエーション 5/8 日 小学生 25 名 みなみ 

出水南校区 1町内子ども会 レクリエーション 5/8 日 小学生 30 名 ながみね 

楠子ども会 レクリエーション 5/15 日 小学生 50 名 むさし 

桜木校区 4町内子ども会 親子活動 5/15 日 親子 30 名 ながみね 

田迎西小学校 
みんな泳げる 

２５ｍ運動 
6/19 日 小3－小6 21 名 みなみ 

画図小学校 
みんな泳げる 

２５ｍ運動 
6/19 日 小3－小6 21 名 みなみ 

託麻南小学校 
みんな泳げる 

２５ｍ運動 
6/19 日 小学生 39 名 ながみね 

津森小学校 
みんな泳げる 

２５ｍ運動 
7/6 水 小学生 90 名 ながみね 

一新小学校 
みんな泳げる 

２５ｍ運動 
7/16 土 小2－小3 20 名 学院 

田迎西小 3学年行事 レクリエーション 8/21 日 小３ 60 名 みなみ 

白川小 1年生保護者 レクリエーション 9/17 土 小１ 100 名 中央 

尾ノ上小 1年生 親子活動 9/27 火 親子 150 名 ながみね 

西合志東小クラス活動 レクリエーション 10/29 土 小 1 40 名 むさし 

大津小学校 5-2 親子活動 11/5 土 親子 50 名 ながみね 

若葉小学校 親子活動 2/19 土 親子 30 名 ながみね 
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Ｂ．子育て支援事業 

１．幼児保育活動（ぶどうの木幼児園）  

【活動計画及び目標人数】 

①ぶどうの木幼児園（みなみＹＭＣＡ） 

 ２歳児 ３歳児 ４歳児 ５歳児 計 

15 名 15 名 14 名 11 名 55 名 

在籍者数 

４月 16 名 15 名 12 名 11 名 54 名 

５月 16 名 15 名 11 名 11 名 53 名 

６月 17 名 14 名 11 名 11 名 53 名 

７月 19 名 14 名 11 名 11 名 55 名 

８月 20 名 15 名 12 名 11 名 58 名 

９月 20 名 16 名 12 名 11 名 59 名 

10 月 20 名 16 名 12 名 11 名 59 名 

11 月 20 名 16 名 12 名 11 名 59 名 

12 月 20 名 16 名 12 名 11 名 59 名 

１月 20 名 16 名 12 名 11 名 59 名 

２月 20 名 16 名 12 名 11 名 59 名 

３月 20 名 16 名 12 名 11 名 59 名 

平均 19 名 15 名 12 名 11 名 57 名 

〔年間評価〕 

震災以降も積極的に新入園児を受け入れた。新年度募集も好調であり、地域子育て支援の貢献を

今後も果たしていきたい。 

 

 

 

２．アフタースクール（学童保育）   

【活動計画及び目標人数】 

①通年クラス 

1)アフタースクール 

 中央 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月 － － 20 名 30 名 － － 20 名 17 名 40 名 47 名 

５月 － － 20 名 32 名 － － 20 名 16 名 40 名 48 名 

６月 － － 20 名 28 名 － － 20 名 15 名 40 名 43 名 

７月 － － 20 名 27 名 － － 20 名 14 名 40 名 41 名 

８月 － － － －名 － － 4 名 14 名 4 名 4 名 

９月 － － 20 名 25 名 － － 18 名 13 名 38 名 38 名 

10 月 － － 20 名 24 名 － － 18 名 13 名 38 名 37 名 

11 月 － － 20 名 24 名 － － 18 名 13 名 38 名 37 名 

12 月 － － 20 名 24 名 － － 18 名 13 名 38 名 37 名 

１月 － － 20 名 24 名 － － 18 名 13 名 38 名 37 名 

２月 － － 20 名 24 名 － － 18 名 13 名 38 名 37 名 

３月 － － 20 名 24 名 － － 18 名 13 名 38 名 37 名 

平均 － － 20 名 25 名 － － 19 名 14 名 39 名 39 名 

〔年間評価〕 

＜みなみ＞ 

  震災以降に変動はあったものの、１０月以降は人数が安定した。今後もプログラムの精度を高め、

安全な運営に努めたい。新年度の募集も好調であることから地域ニーズと合致していることがうか

がえた。 
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＜むさし＞ 

むさしＹＭＣＡは３市町の中心エリアに位置していることもあり、合志市・熊本市・菊陽町の近

隣小学校から参加している。1年生の新規参加者の増員参加もあり、共働きの保護者のニーズに細や

かに対応している。学校の育成クラブ後からの預かりもアピールしているが、定員までには到達し

ていない。参加者は年間を通して長いお預かりのみならず、絵画・英語・スポーツ教室など様々な

プログラム参加を通して人格的な成長ができているようである。ＹＭＣＡでの滞在時間が長いため、

ＹＭＣＡ理解が深くコア会員になっているようである。アフタースクール以外の特別プログラムに

積極的に参画できていることは評価できる。 

 

 

2) カルチャー教室 

 中央 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月 － － － － 30 名 24 名 － － 30 名 24 名 

５月 － － － － 30 名 24 名 － － 30 名 24 名 

６月 － － － － 30 名 25 名 － － 30 名 25 名 

７月 － － － － 30 名 32 名 － － 30 名 32 名 

８月 － － － － 30 名 32 名 － － 30 名 32 名 

９月 － － － － 30 名 34 名 － － 30 名 34 名 

10 月 － － － － 30 名 34 名 － － 30 名 34 名 

11 月 － － － － 30 名 34 名 － － 30 名 34 名 

12 月 － － － － 30 名 34 名 － － 30 名 34 名 

１月 － － － － 30 名 34 名 － － 30 名 34 名 

２月 － － － － 30 名 36 名 － － 30 名 36 名 

３月 － － － － 30 名 34 名 － － 30 名 34 名 

平均 － － － － 30 名 29 名 － － 30 名 29 名 

〔年間評価〕 

 ニーズが高く、とくにそろばんの問い合わせが多い。習い事のブームなどの影響もあるが、講師の

キャパも相談しながら進めていきたい。 

 

 

②講習会  

 中央 みなみ ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

春期 － － 36 名 57 名 － － － 10 名 36 名 67 名 

夏期 － － 80 名 131 名 － － 24 名 23 名 104 名 154 名 

冬期 － － 16 名 54 名 － －    3名 － 19 名 54 名 

合計 － － 132 名 242 名 － － 27 名 33 名 159 名 275 名 

〔年間評価〕  

＜みなみ＞ 

夏期・冬期受入については、保護者が選択しやすい申込コースを設定したことにより多くの参加

者を得ることができた。今後も継続していきたい。 

＜むさし＞ 

定員に対して１名のマイナスではあるが、デイキャンプや宿泊キャンプなども利用しながら、周期

的に参加プログラムの一つとして選ばれている。何れも、共働きの保護者のニーズを満たす内容とな

っており、満足度は高い。 

 

 

 

Ｃ．国際理解・国際教育活動（国際交流活動及び語学教育活動） 
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１．国際交流活動  

【活動計画及び目標人数】 

①海外派遣 

 プログラム名 担当部署 実施予定日 参加予定数 

ミャンマー・モガウンＹＭＣＡ訪問 みなみ 4 月にモガウン Y 職員を招聘

する計画 

０名 

タイワークキャンプ 上通 8 月 31 日～9月 10 日 3 名 

タイワークキャンプ 上通 3 月 3 日～13 日 ９名 

タイスタディツアー 上通 3 月 3 日～8日（中止） 5 名 

インドネシア・メダンＹＭＣＡ訪問 上通 中止 名 

東ティモール・ユースワークキャンプ ながみね 8 月 3 名 

カンボジアスタディツアー むさし 2016 年度派遣無し   

 

②海外受入  

 プログラム名 担当部署 実施（予定）日 受入（予定）数 

ICCPJ 海外キャンプカウンセラー受入 

（ICCPJ：インターナショナル・キャンプカウ

ンセラー・プログラム） 

阿蘇／ 

上通 

7 月 21 日～8月 21 日（中止） 

阿蘇研修前後の約 1週間 

（中止） 

なし 

東ティモール受入れ 
上通／ 

ながみね 
2016/9/4～9/8 2 名 

カンボジアＹＭＣＡ受入 むさし １０月初旬 1 名 

〔年間評価〕 

＜阿蘇＞ 

震災の影響で、受け入れを中止した。 

＜上通＞ 

ICCPJ：地震の影響で受入れ中止 

東ティモール： 

９月４日～８日で、東ティモールより２名の受け入れを予定。主にながみねファミリーＹＭＣＡ

での活動を予定している。 

＜ながみね＞ 

東ティモール： 

９月４日～８日で、東ティモールより２名の受け入れを予定している。 

〔評価・進捗状況等（８月～１月）〕 

＜上通＞ 

タイユースワークキャンプ：3名の参加となった。参加者は、現地での交流からコミュニケーショ

ンを積極的に図ることの大切さなど感じることができた。参加人数が少なかったため、3月に追加実

施予定。現在 9名の参加を見込んでいる。 

東ティモール受け入れ：現地より、2名の受け入れを行った。震災後の阿蘇訪問やこどものサッカ

ープログラムを中心に体験を行った。子ども達にとって、良き国際交流の機会となった。 

＜ながみね＞ 

 東ティモールからスタッフ2名を研修受け入れした。サッカーや幼児プログラムなどの見学と研修、

近隣小学校や関係団体との国際交流を通して平和を考える機会をつくった。また現地サッカープログ

ラムの支援の一つとしてサッカーグッズを寄贈した。 

 

 

③国内交流  

プログラム名 担当部署 実施（予定）日 参加（予定）数 

広島ピースセミナー 上通 8 月 4 日～6日 2 名 

ＰＨＤ協会研修生との交流 上通 1 月 12 日 3 名 
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〔年間評価〕 

1)広島ピースセミナー：  

３名の参加予定だったが、直前にキャンセルとなり、２名となった。少ない人数ではあった

が、現地では多くのユースと平和について考える時を持つことができた。また、日本以外の国

からの参加者も多く、国際交流もできた。コミュニケーションのツールとしての英会話の必要

性も十分に感じることができたと思う。 

 

２．語学教育活動  

（１）国際理解を深めるための外国語教室 

ア．子ども英語教育活動 

【活動計画及び目標人数】 

①Ｚｏｏクラブ 

 中 央 みなみ 上 通 ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月 19 名 19 名 34 名 35 名 4 名 4 名 21 名 26 名 12 名 10 名 90 名 94 名 

５月 19 名 20 名 34 名 35 名 4 名 4 名 21 名 26 名 12 名 10 名 90 名 95 名 

６月 19 名 20 名 34 名 34 名 4 名 4 名 21 名 26 名 12 名 10 名 90 名 94 名 

７月 19 名 20 名 34 名 34 名 4 名 4 名 21 名 26 名 12 名 10 名 90 名 94 名 

８月 19 名 20 名 34 名 34 名 4 名 4 名 21 名 26 名 12 名 10 名 90 名 94 名 

９月 19 名 20 名 34 名 34 名 4 名 4 名 21 名 26 名 12 名 10 名 90 名 94 名 

10 月 19 名 20 名 34 名 34 名 4 名 4 名 21 名 26 名 12 名 10 名 90 名 94 名 

11 月 19 名 20 名 34 名 34 名 4 名 4 名 21 名 26 名 12 名 10 名 90 名 94 名 

12 月 19 名 20 名 34 名 34 名 4 名 4 名 21 名 26 名 12 名 10 名 90 名 94 名 

１月 19 名 19 名 34 名 34 名 4 名 4 名 21 名 26 名 12 名 10 名 90 名 93 名 

２月 19 名 19 名 34 名 34 名 4 名 4 名 21 名 26 名 12 名 10 名 90 名 93 名 

３月 19 名 19 名 34 名 34 名 4 名 4 名 21 名 26 名 12 名 10 名 90 名 93 名 

平均 19 名 19 名 34 名 34 名 4 名 4 名 21 名 26 名 12 名 10 名 90 名 94 名 

〔年間評価〕 

年間を通して安定的な運営ができた。体育英語幼児園、ぶどうの木、水前寺幼稚園からの入会率

が 6割以上と高い。今後も他事業部との連携を図り、安定した募集に繋げていきたい。 

 

 

②子ども英語クラス  

 中 央 みなみ 上 通 ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月 60 名 59 名 226 名 211 名 － － 159 名 134 名 172 名 156 名 617 名 560 名 

５月 60 名 59 名 226 名 213 名 － － 159 名 138 名 172 名 158 名 617 名 568 名 

６月 60 名 60 名 226 名 214 名 － － 159 名 139 名 172 名 157 名 617 名 570 名 

７月 60 名 58 名 226 名 211 名 － － 159 名 142 名 172 名 159 名 617 名 570 名 

８月 60 名 57 名 226 名 210 名 － － 159 名 139 名 172 名 157 名 617 名 563 名 

９月 55 名 57 名 219 名 208 名 － － 160 名 142 名 165 名 155 名 599 名 562 名 

10 月 55 名 57 名 219 名 210 名 － － 160 名 140 名 165 名 155 名 599 名 562 名 

11 月 55 名 57 名 219 名 209 名 － － 160 名 137 名 165 名 155 名 599 名 558 名 

12 月 55 名 57 名 219 名 207 名 － － 160 名 135 名 165 名 155 名 599 名 554 名 

１月 53 名 56 名 207 名 203 名 － － 157 名 128 名 162 名 154 名 579 名 541 名 

２月 53 名 54 名 207 名 198 名 － － 157 名 128 名 162 名 151 名 579 名 531 名 

３月 53 名 53 名 207 名 196 名 － － 157 名 128 名 162 名 149 名 579 名 526 名 

平均 57 名 57 名 219 名 207 名 － － 159 名 136 名 167 名 155 名 602 名 555 名 

〔年間評価〕 
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前半、大きなズレを生じていなかった継続生数が終了時にはマイナス 45 名と大きなマイナス要因

となってしまった。震災の影響も少なからずあったかと思うが、全主務者の異動に伴い、参加者へ

のフォロー、アプローチが安定して行えなかったことも影響してのことだと考える。以前から要望

の声が多かった、振替制度を導入することで継続率・入会率を高めたい。 

 

 

 

イ．成人語学教育活動  

【活動計画及び目標人数】 

①英会話クラス 

 みなみ 上 通 ながみね むさし 計 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月 40 名 26 名 149 名 139 名 4 名 4 名 40 名 28 名 233 名 197 名 

５月 40 名 28 名 149 名 137 名 4 名 3 名 40 名 28 名 233 名 196 名 

６月 40 名 29 名 149 名 138 名 4 名 4 名 40 名 27 名 233 名 198 名 

７月 40 名 30 名 149 名 138 名 4 名 4 名 40 名 27 名 233 名 199 名 

８月 40 名 31 名 149 名 140 名 4 名 4 名 40 名 27 名 233 名 202 名 

９月 40 名 30 名 149 名 140 名 4 名 4 名 40 名 32 名 233 名 206 名 

10 月 40 名 31 名 128 名 140 名 4 名 4 名 40 名 27 名 212 名 202 名 

11 月 40 名 31 名 128 名 139 名 4 名 4 名 40 名 29 名 212 名 203 名 

12 月 40 名 30 名 128 名 138 名 4 名 4 名 40 名 29 名 212 名 201 名 

１月 40 名 29 名 128 名 139 名 4 名 4 名 40 名 28 名 212 名 200 名 

２月 40 名 28 名 128 名 138 名 4 名 3 名 40 名 28 名 212 名 197 名 

３月 40 名 27 名 128 名 133 名 4 名 3 名 40 名 27 名 212 名 190 名 

平均 40 名 29 名 139 名 138 名 4 名 4 名 40 名 28 名 223 名 199 名 

〔年間評価〕 

みなみ・むさしでのマイナスを引きずる形となった。上通に集約するかを見極める必要があると

ころまで来ている。内部会員へのアピールも含め、やり残しがないよう取組み判断していく。 

 

 

 

②目的別クラス                  ③世界のことば 

 上 通   上 通 

予算 実数 予算 実数 

４月 21 名 16 名 ４月 57 名 51 名 

５月 21 名 17 名 ５月 57 名 51 名 

６月 21 名 16 名 ６月 57 名 50 名 

７月 21 名 17 名 ７月 57 名 52 名 

８月 21 名 17 名 ８月 57 名 52 名 

９月 21 名 17 名 ９月 57 名 51 名 

10 月 19 名 15 名 10 月 52 名 51 名 

11 月 19 名 17 名 11 月 52 名 51 名 

12 月 19 名 18 名 12 月 52 名 49 名 

１月 19 名 18 名 １月 52 名 49 名 

２月 19 名 19 名 ２月 52 名 51 名 

３月 19 名 19 名 ３月 52 名 50 名 

平均 20 名 17 名 平均 55 名 50 名 

〔年間評価〕 

目的別、世界のことばも、英会話同様に震災の影響を受けて募集不振のまま上半期を折り返す。
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その他の要因として、韓国語・中国語の不振がある。近隣諸国との国家間の関係が、募集に反映さ

れやすく、新規受講者獲得が難しい状況が続いた。予算値に対しては若干届かなかったが、年間を

通しての在籍者数は安定していた。継続率を維持しつつ、新規受講者獲得を目指していく。 

 

 

 

（２）国際理解を深めるための日本語教室  

【活動計画及び目標人数】 

①日本語学校（短期留学コース）  ②日本語教師養成クラス     ③日本語教育能力検定 

 上 通   上 通   上 通 

予算 実数 予算 実数 予算 実数 

４月  6 名 8 名 ４月 6 名 5 名 ４月 0 名 0 名 

５月 6 名 9 名 ５月 6 名 6 名 ５月 0 名 0 名 

６月 6 名 9 名 ６月 6 名 6 名 ６月 0 名 0 名 

７月 18 名 16 名 ７月 6 名 6 名 ７月 6 名 3 名 

８月 10 名 16 名 ８月 6 名 6 名 ８月 6 名 3 名 

９月 4 名 6 名 ９月 6 名 6 名 ９月 6 名 3 名 

10 月 6 名 14 名 10 月 6 名 6 名 10 月 6 名 3 名 

11 月 6 名 14 名 11 月 6 名 6 名 11 月 0 名 0 名 

12 月 6 名 14 名 12 月 6 名 6 名 12 月 0 名 0 名 

１月 4 名 3 名 １月 6 名 6 名 １月 0 名 0 名 

２月 4 名 3 名 ２月 6 名 6 名 ２月 0 名 0 名 

３月 4 名 3 名 ３月 6 名 6 名 ３月 0 名 0 名 

平均 7 名 10 名 平均 6 名 6 名 平均 2 名 1 名 

                            ※７・８月は夏期集中、１月は冬期集中を含む。 

〔年間評価〕 

 3 か月の短期集中コース及び夏期集中、冬期集中コースの在籍平均値は、年間を通して予算値を上回

ることができた。日本語教師養成クラスはほぼ予算通り、日本語教育能力検定は予算に満たなかった。 

 

Ｄ．地域奉仕活動（公益財団法人関連申請外の事業） 

 １．熊本地震関連 

   全体支援活動概要 

益城町総合運動公園避難所運営（4月 15 日～10 月 31 日）及び、被災者支援 

御船町スポーツセンター避難所運営（4月 15 日～10 月 31 日）及び、被災者支援 

阿蘇市ボランティアセンターサテライト運営（4月 26 日～継続中）及び、被災者支援 

各施設近隣避難所への物資提供、被災者支援 

益城町地域支え合いセンター運営（10月 1 日～継続中）及び仮設団地住民支援 

御船町地域支え合いセンター運営（11月 18 日～継続中）及び仮設団地住民支援 

 

各施設支援活動概要 

リフレスおおむた・・・・・・・ 一時避難所運営 

水前寺幼稚園、阿蘇４保育園・・ 園児預かり 

中央ＹＭＣＡ・・・・・・・・・ 一新小学校避難所支援 

    東部ＹＭＣＡ・・・・・・・・・ 近隣被災ゴミ撤去支援 

みなみＹＭＣＡ・・・・・・・・ 被災者へのシャワー開放 

ながみねファミリーＹＭＣＡ・・ 自主避難所運営、生活用水物資提供 

    むさしＹＭＣＡ・・・・・・・・ 被災者へのシャワー開放 

 

２．地域奉仕活動関連 

・ユースフェスタ（１０月１日実施） 
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今年度は、熊本地震に見舞われたため、例年の活動に加え震災支援活動の発表が行われた。

各グループより、活動内容報告をし、活動を通しての感想、今後どうしたいと思ったかなど

を中心に発表が行われた。発表後は、スリランカカレーとミャンマーカレーの食べ比べをし

ながら、質疑応答を行った。レイパーソンからも積極的に質問が出された、ユースの皆さん

からは今後の活動計画などの説明があり、支援のお願いが積極的に行われ、良き交流の場と

なった。 

・第１回インターナショナルチャリティーラン（１２月１８日実施） 

     合志市カントリーパークにて、グループラン６０チーム、個人ラン１９名、ファミリーラ

ン１５チーム、園児ラン１０３名、総ランナー４７７名、来場者７０７名、総勢１１８４名

の参加を得て開催することができた。会場には食バザー、子どもたちに人気のプレイパーク、

学生によるランナーのためのマッサージボランティアなども設けられ、とても盛り上がって

いた。賞品等、全国・熊本の企業からの多くの協賛によって支えられた。小さな子どもたち

から大人まで、障がいのあるなしに関わらず、みんながひとつとなるＹＭＣＡプログラムと

なった。 

 

３．地域清掃活動 

・花岡山山頂清掃（１月２４日実施） 

   メンバー、学生、運営委員、ワイズメンズ、職員ら総勢５３名が参加し、熊本バンドゆかり

の地である花岡山の清掃活動を行った。枯れ木の伐採や小枝の剪定、側溝のゴミ拾いや落ち

葉拾いなどを中心に、約１時間半にわたり花岡山山頂周辺を分担して清掃した。終了後は、

ぜんざいサービスもあり、寒さで冷えた身体を温めた。 

 

４．地域協力活動 

◎ＹＭＣＡフィランソロピー協会 

・１０月２１日に「熊本地震から考える 企業の災害対応と地域の復興」をテーマに防災シン

ポジウムを実施し、２４名の参加があった。 

   ◎市民クリスマスコンサート実行委員会事務局 

・１２月１３日に市民クリスマスコンサート２０１６「アンサンブルチャリティコンサート｣

を九州ルーテル学院大学チャペルにて実施し、約１５０名の市民に来場いただいた。素晴ら

しい演奏と共に、クリスマスのメッセージをいただいた。 

 

 

〔収益事業等〕 

１．宿泊及び料飲に関する事業（阿蘇ＹＭＣＡ）  

【活動計画及び目標人数】 

 宿泊利用者 飲食提供者 

予算 

（単月） 

実数 

（単月） 

予算 

（累計） 

実数 

（累計） 

予算 

（単月） 

実数 

（単月） 

予算 

（累計） 

実数 

（累計） 

４月 300 名 147 名 － 147 名 610 食 414 食 － 414 食 

５月 270 名 167 名 570 名 314 名 430 食 222 食 1,040 食 636 食 

６月 240 名 239 名 810 名 553 名 420 食 175 食 1,460 食 811 食 

７月 585 名 447 名 1,395 名 1,000 名 1,270 食 445 食 2,730 食 1,256 食 

８月 745 名 711 名 2,140 名 1,711 名 1,630 食 1785 食 4,360 食 3,041 食 

９月 438 名 305 名 2,578 名 2,016 名 865 食 802 食 5,225 食 3,843 食 

10 月 305 名 214 名 2,883 名 2,230 名 615 食 723 食 5,840 食 4,566 食 

11 月 130 名 158 名 3,013 名 2,388 名 295 食 457 食 6,135 食 5,023 食 

12 月 180 名 195 名 3,193 名 2,583 名 775 食 470 食 6,910 食 5,493 食 

１月 175 名 213 名 3,368 名 2,796 名 430 食 611 食 7,340 食 6,104 食 

２月 185 名 230 名 3,553 名 3,029 名 370 食 668 食 7,710 食 6,772 食 
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３月 250 名 559 名 3,803 名 3,585 名 760 食 1065 食 8,470 食 7,837 食 

平均 317 名 299 名  299 名 706 食 653 食  653 食 

〔年間評価〕  

 震災以降、災害ボランティアセンターとして全国からのボランティアの受け入れを行い、阿蘇市、

南阿蘇村、益城町、御船町へのボランティア活動を行った。4月、5月の通常営業できなかった影響

を受けつつも、宿泊ボランティアの受け入れと、秋以降、通常の宿泊者の利用も再開し、昨年度と、

比較し△54名と例年並みに近づくことができた。 

 

 

２．指定管理施設受託及びそれに附帯する事業  

（１）福岡県大牟田市所有の多目的活動施設「リフレスおおむた」の管理運営  

【活動計画及び目標人数】 

①施設利用（主催事業以外） 

1)宿泊利用 

 屋内利用者 キャンプ場利用者 

予算 

（単月） 

実数 

（単月） 

予算 

（累計） 

実数 

（累計） 

予算 

（単月） 

実数 

（単月） 

予算 

（累計） 

実数 

（累計） 

４月 160 名 135 名 － 135 名 30 名 0 名 － 0 名 

５月 300 名 247 名 460 名 382 名 100 名 46 名 130 名 46 名 

６月 150 名 100 名 610 名 482 名 110 名 40 名 240 名 86 名 

７月 450 名 377 名 1,060 名 859 名 120 名 92 名 360 名 178 名 

８月 350 名 503 名 1,410 名 1,362 名 150 名 323 名 510 名 501 名 

９月 200 名 334 名 1,610 名 1,696 名 150 名 14 名 660 名 515 名 

10 月 300 名 193 名 1,910 名 1,889 名 15 名 31 名 675 名 546 名 

11 月 300 名 252 名 2,210 名 2,141 名 15 名 0 名 690 名 546 名 

12 月 350 名 177 名 2,560 名 2,318 名 0 名 0 名 690 名 546 名 

１月 100 名 116 名 2,660 名 2,434 名 0 名 0 名 690 名 546 名 

２月 40 名 53 名 2,700 名 2,487 名 0 名 0 名 690 名 546 名 

３月 200 名 64 名 2,900 名 2,551 名 10 名 21 名 700 名 567 名 

平均 242 名 213 名  213 名 58 名 47 名  47 名 

 

2)日帰り利用 

 キャンプ場 和室 

予算 

（単月） 

実数 

（単月） 

予算 

（累計） 

実数 

（累計） 

予算 

（単月） 

実数 

（単月） 

予算 

（累計） 

実数 

（累計） 

４月 300 名 429 名 － 429 名 350 名 333 名 － 333 名 

５月 600 名 436 名 900 名 865 名 700 名 518 名 1,050 名 851 名 

６月 420 名 164 名 1,320 名 1,029 名 350 名 394 名 1,400 名 1,245 名 

７月 720 名 537 名 2,040 名 1,566 名 1,000 名 821 名 2,400 名 2,066 名 

８月 720 名 1,031 名 2,760 名 2,597 名 1,000 名 1,046 名 3,400 名 3,112 名 

９月 820 名 448 名 3,580 名 3,045 名 450 名 653 名 3,850 名 3,765 名 

10 月 310 名 473 名 3,890 名 3,518 名 700 名 615 名 4,550 名 4,380 名 

11 月 100 名 288 名 3,990 名 3,806 名 500 名 582 名 5,050 名 4,962 名 

12 月 20 名 56 名 4,010 名 3,862 名 700 名 389 名 5,750 名 5,351 名 

１月 50 名 44 名 4,060 名 3,906 名 350 名 206 名 6,100 名 5,557 名 

２月 40 名 128 名 4,100 名 4,034 名 150 名 125 名 6,250 名 5,682 名 

３月 100 名 271 名 4,200 名 4,305 名 450 名 222 名 6,700 名 5,904 名 

平均 350 名 359 名  359 名 558 名 492 名  492 名 
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 体育館 クライミングウォール 

予算 

（単月） 

実数 

（単月） 

予算 

（累計） 

実数 

（累計） 

予算 

（単月） 

実数 

（単月） 

予算 

（累計） 

実数 

（累計） 

４月 1,000 名 948 名 － 948 名 200 名 118 名 － 118 名 

５月 1,400 名 1,247 名 2,400 名 2,180 名 150 名 16 名 350 名 134 名 

６月 1,300 名 1,461 名 3,700 名 3,656 名 200 名 233 名 550 名 367 名 

７月 1,500 名 1,294 名 5,200 名 4,950 名 200 名 211 名 750 名 578 名 

８月 1,400 名 1,990 名 6,600 名 6,940 名 200 名 189 名 950 名 767 名 

９月 1,300 名 1,404 名 7,900 名 8,344 名 170 名 188 名 1,120 名 955 名 

10 月 1,200 名 1,608 名 9,100 名 9,952 名 190 名 225 名 1,310 名 1,180 名 

11 月 1,000 名 1,232 名 10,100 名 11,184 名 180 名 195 名 1,490 名 1,375 名 

12 月 1,000 名 1,134 名 11,100 名 12,318 名 110 名 182 名 1,600 名 1,557 名 

１月 1,000 名 1,092 名 12,000 名 13,410 名 200 名 265 名 1,800 名 1,822 名 

２月 1,000 名 1,086 名 13,000 名 14,496 名 200 名 207 名 2,000 名 2,029 名 

３月 1,400 名 1,185 名 14,400 名 15,681 名 200 名 230 名 2,200 名 2,259 名 

平均 1,200 名 1,307 名  1,307 名 183 名 188 名  188 名 

 

 料理室 研修室 

予算 

（単月） 

実数 

（単月） 

予算 

（累計） 

実数 

（累計） 

予算 

（単月） 

実数 

（単月） 

予算 

（累計） 

実数 

（累計） 

４月 330 名 247 名 － 247 名 600 名 206 名 － 206 名 

５月 650 名 464 名 980 名 711 名 800 名 607 名 1,400 名 813 名 

６月 300 名 283 名 1,280 名 994 名 500 名 502 名 1,900 名 1,315 名 

７月 850 名 847 名 2,130 名 1,841 名 500 名 1,009 名 2,400 名 2,324 名 

８月 650 名 1,037 名 2,780 名 2,878 名 700 名 786 名 3,100 名 3,110 名 

９月 350 名 568 名 3,130 名 3,446 名 400 名 663 名 3,500 名 3,773 名 

10 月 600 名 498 名 3,730 名 3,944 名 400 名 590 名 3,900 名 4,363 名 

11 月 550 名 514 名 4,280 名 4,458 名 600 名 537 名 4,500 名 4,900 名 

12 月 600 名 362 名 4,880 名 4,820 名 400 名 559 名 4,900 名 5,459 名 

１月 250 名 251 名 5,130 名 5,071 名 300 名 225 名 5,200 名 5,684 名 

２月 170 名 159 名 5,300 名 5,230 名 300 名 401 名 5,500 名 6,085 名 

３月 400 名 242 名 5,700 名 5,472 名 200 名 359 名 5,700 名 6,444 名 

平均 475 名 456 名  456 名 475 名 537 名  537 名 

 

 音楽室 創作室 

予算 

（単月） 

実数 

（単月） 

予算 

（累計） 

実数 

（累計） 

予算 

（単月） 

実数 

（単月） 

予算 

（累計） 

実数 

（累計） 

４月 30 名 1 名 － 1 名 140 名 167 名 － 167 名 

５月 10 名 5 名 40 名 6 名 150 名 149 名 290 名 316 名 

６月 70 名 11 名 110 名 17 名 150 名 131 名 440 名 447 名 

７月 70 名 73 名 180 名 90 名 150 名 143 名 590 名 590 名 

８月 50 名 12 名 230 名 102 名 110 名 69 名 700 名 659 名 

９月 10 名 24 名 240 名 126 名 150 名 196 名 850 名 855 名 

10 月 10 名 24 名 250 名 150 名 200 名 147 名 1,050 名 1,002 名 

11 月 10 名 18 名 260 名 168 名 110 名 184 名 1,150 名 1,186 名 

12 月 20 名 42 名 280 名 210 名 150 名 165 名 1,300 名 1,351 名 

１月 10 名 18 名 290 名 228 名 100 名 49 名 1,400 名 1,400 名 

２月 5 名 11 名 295 名 239 名 150 名 106 名 1,550 名 1,506 名 

３月 5 名 6 名 300 名 245 名 150 名 132 名 1,700 名 1,638 名 
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平均 25 名 20 名  20 名 142 名 137 名  137 名 

 

 交流室 

予算 

（単月） 

実数 

（単月） 

予算 

（累計） 

実数 

（累計） 

４月 250 名 247 名 － 247 名 

５月 200 名 184 名 450 名 431 名 

６月 200 名 183 名 650 名 614 名 

７月 200 名 211 名 850 名 825 名 

８月 160 名 231 名 1,010 名 1,056 名 

９月 200 名 228 名 1,210 名 1,284 名 

10 月 200 名 134 名 1,410 名 1,418 名 

11 月 170 名 142 名 1,580 名 1,560 名 

12 月 120 名 103 名 1,700 名 1,663 名 

１月 50 名 121 名 1,750 名 1,784 名 

２月 100 名 146 名 1,850 名 1,930 名 

３月 150 名 104 名 2,000 名 2,034 名 

平均 167 名 170 名  170 名 

〔年間評価〕 

 ４月から７月の間で、特に４月１４日、１６日の熊本地震の影響により、施設予約キャンセルが

入ったために、各施設が昨年の実績の７５％から８０％の利用率にとどまった。昨年度工事のため

使用できなかった体育館およびクライミングウォールも例年並みの利用者を獲得することができた。

3月は、長期宿泊団体のキャンセルがあり宿泊者数を伸ばすことができなかった。 

 

 

 

①指定管理者行うべき事業 

1)必須事業 

 なんでもやる隊 

（定期：野外活動クラブ） 

がまだす隊 

（定期：野外活動クラブ） 

春の野草を食べよう（共催） 

（４月） 

募集人数 回 実数 募集人数 回 実数 募集人数 回 実数 

４月   名   名 100 名 1 139 名 

５月 30 名 1 13 名 30 名 1 31 名   名 

６月 30 名 1 13 名 30 名 1 32 名   名 

７月 30 名 1 14 名 30 名 1 31 名   名 

８月 30 名 1 名 30 名 1 名   名 

９月 30 名 1 12 名 30 名 1 名   名 

１０月 30 名 2 9 名 30 名 1 28 名   名 

１１月 30 名 1 16 名 30 名 1 87 名   名 

１２月 30 名 1 13 名 30 名 1 27 名   名 

２月 30 名 1 14 名   名   名 

３月   名   名   名 

延べ数 270 名 9 95 名 240 名 8 266 名 100 名 1 139 名 

延べ数 300 名 10 名 240 名 8 名 110 名 1 名 

 

 ほたる観察会 

（５月） 

野外活動指導者講習会 

（７月） 

リフレスキャンプ 

（８月・１２月） 

募集人数 回 実数 募集人数 回 実数 募集人数 回 実数 

４月   名   名   名 
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５月 50 名 1 117 名   名   名 

６月   名   名   名 

７月   名 30 名 2 29 名   名 

８月   名   名 20 名 1 名 

９月   名   名   名 

１０月   名   名   名 

１１月   名   名   名 

１２月   名   名 30 名  名 

１月   名  1 1 名   名 

２月   名   名  1 12 名 

３月   名   名   名 

延べ数 50 名 1 117 名 60 名 3 60 名 50 名 2 40 名 

 

 星空観察会 

（８月、２月） 

レクリエーション指導 

（依頼により実施） 

キャンプファイヤー指導 

（依頼により実施） 

募集人数 回 実数 募集人数 件 実数 募集人数 件 実数 

４月    －  名 －  名 

５月    － 1 93 名 －  名 

６月    － 1 47 名 －  名 

７月    －  名 －  名 

８月 50 名 1 37 名 －  名 －  名 

９月  1 39 名 － 1 111 名 －  名 

１０月    －  名 －  名 

１１月    －  名 －  名 

１２月    －  名 －  名 

１月    －  名 －  名 

２月 30 名 1 20 名 －  名 －  名 

３月    －  名 －  名 

延べ数 80 名 2 96 名 － 3 251 名 －  名 

 

2)提案事業 

 ヨガ＆健康体操 

（通年定期） 

親子陶芸教室 

（６月、７月・８月） 

親子刺しゅう教室 

（７月） 

募集人数 回 実数 募集人数 回 実数 募集人数 回 実数 

４月 10 名 12 164 名       

５月 10 名 9 148 名       

６月 10 名 13 154 名 40 名 1 35 名    

７月 10 名 13 96 名 40 名 2 56 名 20 名 2 56 名 

８月 10 名 15 143 名 40 名 1 25 名    

９月 10 名 11 126 名       

１０月 10 名 9 91 名       

１１月 10 名 13 117 名       

１２月 10 名 9 71 名       

１月 10 名 10 96 名       

２月 10 名 12 115 名       

３月 10 名 10 83 名       

延べ数 1,390 名 139 1,404 名 160 名 4 116 名 40 名 2 56 名 
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 ＹＭＣＡ介護予防 

（９月、１０月） 

寄せ植え教室 

（5月・9月・12 月・3月） 

手提げ作り教室 

（１０月～１１月） 

募集人数 回 実数 募集人数 回 実数 募集人数 回 実数 

４月          

５月    16 名 1 12 名    

６月          

７月          

８月          

９月 10 名 1 1 名 16 名 1 9 名    

１０月 10 名 1 3 名    20 名 2 39 名 

１１月       20 名 3 53 名 

１２月    16 名 1 18 名    

１月          

２月          

３月    16 名 1 15 名    

延べ数 20 名 2 4 名 48 名 4 54 名 100 名 5 92 名 

 

 ペン字講座 

（4 月・5月・10 月・11 月） 

クリスマスリース作り教室 

（１２月：①親子・②大人） 

親子クッキング教室 

（１月） 

募集人数 回 実数 募集人数 回 実数 募集人数 回 実数 

４月 10 名 2 16 名       

５月 10 名 2 17 名       

６月          

７月          

８月          

９月          

１０月 10 名 1 ―       

１１月 10 名 3 8 名       

１２月    ①20 名 

②18 名 

①2 

②1 

50 名 

23 名 

   

１月       20 名 2 29 名 

２月          

３月          

延べ数 80 名 4 名 15 名 1 名 20 名 2 名 

 

 アウトドアクッキング教室 

（２月） 

リフレスクッキング 

（１月～３月） 

クライミング講習会 

（１月～３月） 

募集人数 回 実数 募集人数 回 実数 募集人数 回 実数 

４月          

５月          

６月          

７月          

８月          

９月          

１０月          

１１月          

１２月          

１月    16 名 1 ― 20 名 3 15 名 

２月 20 名 2 30 名 16 名 2 11 名 20 名 4 50 名 
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３月    16 名 2 14 名 20 名 1 15 名 

延べ数 40 名 2 30 名 64 名 4 25 名 160 名 8 78 名 

〔年間評価〕 

   ４月から７月の必須事業も提案事業も募集人数以上の参加者を集めて実施された。特に４月の

春の野草を食べよう 139 名（募集定員 100 名）、ほたる観察会 117 名（募集定員 50 名）は多くの

参加者を得た。小学１年・２年生向けの「がまだす隊」は人気で 30 名定員に対して 33 名の応募

があった。小学３年生以上の「なんでもやる隊」は、高学年生の塾やクラブ活動の活発化で 16 名

（募集定員 30 名）に留まったが、その分密度の濃い体験を経験させられるメリットが生まれてい

る。悪天候等で中止があった「がまだす隊」では、竹を使った「かっぽ飯づくり」を企画。親子

で参加できる初めての取り組みを行った。 

    必須および提案事業ともリピーターの参加もあり安定した人数を確保している。しかし、小学３

年生～小学６年生を対象とした「なんでもやる隊」やヨガ＆健康体操など募集定員に満たない事業

もあるため、他事業との連動、内容の見直しを行い、次年度募集につなげたい。 

 

 

（２）共同企業体による熊本県御船町所有の「御船町スポーツセンター及び町民グラウンド」の管理

運営  

   ※熊本地震発生のため、１０月まで事業計画書に基づく事業が実施できない状況にあったため

１１月よりプール、武道場ほか一部の報告を致します。 

【活動方針】 

①町民が生涯を通じた健康づくりに主体的に取り組むことができるように、健康づくりの勧奨及

び支援を行い、中長期的な医療費適正化対策に寄与していく。 

②地域子育て支援拠点として、「地域の子育て支援機能の充実を図り、子育ての不安感を緩和し、

子どもの健やかな成長を促進すること」の充実に取り組む。 

③高齢者の方々が社会に出て交流を持っていただき、「元気な高齢者」をつくることに取り組み、

あわせて障がい者の方々の社会進出を目指し、運動的・社交的・教育的なプログラムの提供を

行う。 

④様々なコミュニティの場を提供し、相互扶助の関係を築き、「地域コミュニティの活発化」や「充

実した社会生活」の実現に取り組む。 

【活動計画及び目標人数】  

①施設利用 

 （１）御船町スポーツセンター 

プール 使用不可 アリーナ 武道場 

単月 累計 単月 累計 単月 累計 

１１月 3,300 名 757 名   900 名 345 名 

１２月 2,500 名 1959 名   800 名 953 名 

１月 2,800 名 2482 名   700 名 907 名 

２月 2,900 名 2884 名   600 名 1616 名 

３月 2,300 名 3298 名   500 名 1147 名 

平均 3,567 名    992 名  

 

 (1)御船町スポーツセンター （２）御船町町民グラウンド 

使用不可 会議室 

単月 累計 単月 累計 

１１月 120 名 15 名   

１２月 120 名 38 名   

１月 120 名 95 名   

２月 120 名 228 名   

３月 120 名 318 名   

平均 120 名    
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②自主事業 

 エアロビクス教室 

（週２回） 

ヨガ教室 

（週２回） 

腰痛改善教室 

 

目標人数 回 小計 目標人数 回 小計 目標人数 回 小計 

１１月          

１２月          

１月 15 名 8 11 名 15 名 8 57 名    

２月 15 名 8 18 名 15 名 8 69 名  4 6 

３月 15 名 8 11 名 15 名 8 80 名  4 6 

延べ数  24 名  24 206 名  8 12 

 

 親子体操教室 

（週１回） 

ベビースイミング 

（週１回） 

グラウンドゴルフ大会 

 

目標人数 回 小計 目標人数 回 小計 目標人数 回 小計 

１１月          

１２月          

１月 10 名 4 2 名 10 名 4 4 名 名  名 

２月 10 名 4 2 名 10 名 4 12 名 100 名 1 113 名 

３月 10 名 4 18 名 10 名 4 14 名 名  名 

延べ数  12 22 名  12 30 名  1 113 名 

 

 なんでもやる隊 

（2 月 3 月） 

目標人数 回 小計 

１１月    

１２月    

１月    

２月 20 名 1 14 名 

３月 20 名 1 20 名 

延べ数  2 34 名 

〔年間評価〕 

10 月末まで避難所として運営され、11 月からは施設補修のため、アリーナが 2017 年 9 月末ま

で閉鎖となった。そのため、プール、武道場、会議室での運営再開となった。運営再開の情報が

浸透するまでに時間が掛かり、利用者数は伸びなかったが、1月からは昨年の利用者数に近づく状

況となった。 

プールに関しては、周辺のプール施設が閉鎖されているためこれまで利用のなかった団体、一

般の利用が増えている。 

自主事業は、1月から順次スタートしているため、利用者の動向もこれから戻ってくると予想し

ている。また次年度の募集も見越しながらの広報を実施した。 

１年の大半が避難所運営となり、本来の業務を遂行できなかった。しかし、得難い経験であっ

たことも事実である。震災の影響により町民グラウンドが使用不可となったことは次年度の収入、

運営に少なからず影響が出ると予想される。自主事業については、再開してからの集客について

伸びが見られないため次年度は、自主事業の参加人数増を図るよう対応策を練っていきたい。 

 

 

（３）熊本県益城町所有の「益城町総合運動公園（益城町総合体育館、益城町陸上競技場、益城町総

合運動公園テニスコート）、益城町町民体育館及び益城町町民運動場（５施設）」の管理運営 

   ※熊本地震発生のため、事業計画書に基づく事業が実施できない状況にあるため報告を省略し

ます。 
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３．不動産の貸付に関する事業 

中央ＹＭＣＡ及び阿蘇ＹＭＣＡの土地の一部を学校法人熊本ＹＭＣＡ学園に貸与 

1)中 央 熊本市中央区新町１－３－８の土地のうち、４６０㎡を貸与 

2)阿 蘇 阿蘇市車帰の土地のうち、１９１７㎡を貸与 

 

４．自動販売機手数料事業 

各施設に設置している自動販売機の手数料収益 

1)中央 ７台（前年度と設置台数変更なし） 

2)みなみ ５台（前年度と設置台数変更なし） 

3)ながみね ３台（前年度と設置台数変更なし） 

4)むさし ５台（前年度と設置台数変更なし） 

 

Ⅱ 処務の概要 

 １ 評議員・役員等に関する事項 

（１）評議員                         （2017 年 3 月 31 日現在） 

役職名 氏 名 職 業 就任年月日 担任事務 報酬 備考 

評議員 小川祐一郎 教諭 2013 年 6 月 1 日  無給  

評議員 立野 泰博 牧師 2013 年 6 月 1 日  無給  

評議員 朴  哲浩 宣教師 2013 年 6 月 1 日  無給  

評議員 藤本 義隆 自営業 2013 年 6 月 1 日  無給  

評議員 来海 恵子 市議会議員 2013 年 6 月 1 日  無給  

評議員 ・本 浩 牧師 2015 年 5 月 31 日  無給  

評議員 横田 佳恵 高校非常勤講師 2015 年 5 月 31 日  無給  

評議員 島 優子 ピアノ演奏家 2015 年 5 月 31 日  無給  

評議員 西川 晶子 牧師 2015 年 5 月 31 日  無給  

評議員 福田 稠 病院理事長 2015 年 5 月 31 日  無給  

評議員 藤本猪智郎 弁護士 2015 年 5 月 31 日  無給  

評議員 森 博之 地方公務員 2015 年 5 月 31 日  無給  

評議員 山内 恵美 団体職員 2015 年 5 月 31 日  無給  

評議員 横田 博 自営業 2015 年 5 月 31 日  無給  

  

（２）役員（理事・監事）                    （2017 年 3 月 31 日現在） 

役職名 氏 名 職 業 就任年月日 担任事務 報酬 備考 

代表理事 福島 貴志 (特活)理事長 2016 年 7 月 6 日 理事長 無給  

代表理事 岡  成也 私学職員 2014 年 4 月 1 日 専務理事 無給 重任 

理事 内村 公春 (社福)理事長 2013 年 5 月 31 日  無給 重任 

理事 加藤 國博 自営業 2015 年 5 月 31 日  無給  

理事 篠﨑 泰子 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ施設長 2015 年 5 月 31 日  無給  

理事 宮﨑 隆二 会社役員 2015 年 5 月 31 日  無給  

理事 米村 謙一 自営業 2015 年 5 月 31 日  無給  

監事 大﨑 隆義 税理士 2013 年 5 月 31 日  無給 重任 

監事 岩本 悟 会社役員 2015 年 5 月 31 日  無給  

 

２ 職員に関する事項        （2017 年 3月 31 日現在） 

 フルタイム パートタイム 合計 

講師職 ７０名 － ７０名 

事務職 ６６名 ６５名 １２０名 

合計 １３６名 ６５名 ２０１名 
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 ３ 評議員会・理事会に関する事項 

 （１）評議員会 

開催年月日 出席数 議事内容 会議の結果 

2016 年 6 月 13 日 11 名 〔決議事項〕 

・2015 年度の計算書類等及び財産

目録承認の件 

〔報告事項〕 

・2015 年度事業報告の内容報告に

ついて 

 

・計算書類等及び財産目録を

承認 

 

・報告内容を了承 

2017 年 3 月 16 日 10 名 〔決議事項〕 

・2017 年度事業計画書承認の件 

・2017 年度収支予算書等承認の件 

 

 

・事業計画書を承認 

・収支予算書等を承認 

 

（２）理事会 

開催年月日 出席数 議事内容 会議の結果 

2016 年 5 月 30 日 5 名 〔決議事項〕 

・2015 年度の事業報告承認の件 

・2015 年度の計算書類等及び 

財産目録承認の件 

・第 1回評議員会招集の件 

 

・事業報告を承認 

・計算書類等及び財産目録を

承認 

・招集を承認 

2016 年 6 月 24 日 8 名 ・代表理事選定の件 

 

 

・代表理事として福島貴志理

事を理事長に、岡成也理事

を専務理事に選定 

2016 年 8 月 22 日 6 名 〔報告事項〕 

・職務執行状況の報告について 

 

・報告内容を了承 

2017 年 1 月 19 日 5 名 〔決議事項〕 

・指定管理者受託に伴う変更認定申

請の件 

 

・変更申請認定を承認 

 

2017 年 3 月 7 日 6 名 〔決議事項〕 

・2017 年度事業計画書承認の件 

・2017 年度収支予算書等承等の件 

・第 2回評議員会招集の件 

〔報告事項〕 

・職務執行状況の報告について 

 

・事業計画書を承認 

・収支予算書等を承認 

・評議員会招集を承認 

 

・報告内容を了承 

 

 

 

４ 会員に関する事項（会員数の推移） 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 平均 

普通会員 6,611 5,821 5,821 6,167 6,198 6,328 6,519 6,495 6,458 6,362 6,354 6,285 6,351 

維持会員 1,059 1,051 1,062 1,067 1,073 1,079 1,075 1,077 1,072 1,077 1,071 1,059 1,069 

合 計 7,670 7,662 6,883 7,234 7,271 7,407 7,594 7,572 7,530 7,439 7,425 7,344 7,419 

 

Ⅲ 附属明細書 

  ２０１５年度事業報告には、「一般社団法人及び一般財団法人に関する法律施行規則」第３４条第

３項に規定する附属明細書「事業報告の内容を補足する重要な事項」が存在し 

 


