
平成２９年度 大牟田市立多目的活動施設 リフレスおおむた  主催事業 

 

～ 自然から学ぶ実践体験 ～ 
 
 
 

 
 

 
 
 

日 程   ２０１７年５月２０日（土） ９：３０ ～ １６：００ 

      場 所   リフレスおおむた 研修室・和室・キャンプ場 

      集 合    ９時３０分 （リフレスおおむた）  

      解 散   １６時    （リフレスおおむた） 

      持ち物   帽子、水筒、タオル、着替え、ハンカチ、ティッシュ 

            長袖、長ズボン、軍手、筆記用具、屋内シューズ（雨天時） 

 

 

 

 

 

 

 

タイムスケジュール 
２０日（土）  ９時３０分  集 合  開講式 

１０時     アイスブレーキング（自己紹介など） 

１１時     野外炊飯体験（薪割り、火起こし、飯ごう炊飯） 

  １３時     お昼ごはん 

         １４時     レクリエーション活動 

         １５時３０分  ふりかえり 

         １６時     解 散  翌月のスケジュール（予定）配布 
 
 

♪  さあ、今日から「なんでもやる隊」の活動が始まります。    ♪ 

♪  お友達の顔や名前をしっかり覚えて、仲良く過ごしましょう。  ♪ 

♪  まずは大きな声でみんなにあいさつをしましょう！       ♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当 ： 迫・武藤  

＜お問い合わせ＞ 

大牟田市大字四ケ 1221 番地 大牟田市立多目的活動施設 リフレスおおむた 

指定管理者公益財団法人熊本ＹＭＣＡ 

TEL：0944-58-7777 FAX：0944-41-7300 
ホームページアドレス：http://www.rifuresu.omuta.fukuoka.jp/ 

友達の名前を覚えよう！ 


