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＜ Character Development ＞ 

キャラクターディベロプメント 

YMCAは大切な価値を育むプログラムに取り組んでいます。 

 

Caring  思いやり 

Honesty  誠 実 さ 

Responsibility 責 任 感 

Respect  尊 敬 心 

 



～ ２０１６ ＹＭＣＡデイキャンプのご案内 ～ 

◆ スケートデイキャンプとは・・・？ 

デイキャンプとは、キャンプ地に泊まらず、自宅から毎日キャンプ地に通ってキャンプ生活を行う

ことを言います。スケートデイキャンプは、冬の代表スポーツであるスケートを毎日楽しみながら

集団社会生活を通して様々な経験をすることができます。長い冬休みにおいて、お子様が安心して、

有意義な毎日を送られるようにプログラムは作られています。 

ＹＭＣＡのキャンプは、教育キャンプとも呼ばれ、１２０年以上の歴史を持ち数多くの世界中の子

どもたちを育ててきました。 

◆ ＹＭＣＡデイキャンプは次のように運営されます。 

１） 活動はグループ単位で行われます。指導には訓練されたキャンプディレクター・プログラ

ムディレクター・グループリーダーがあたります。 

２） グループ活動・全体活動を通じてキャンパー同士が交わり、協力する大切さを学びます。 

３） 絵画・クラフト・音楽など芸術活動を通して豊かな感受性と創造力を養います。 

４） キャンパーの年齢に応じた自立への支援を行います。 

５） キャンパーの得意分野を更に大きく広げるお手伝いをします。 

６） 社会資源を訪問し、社会の仕組みや、そこで働く人々と交流し理解を深めます。 

７） 時間を有効利用し、キャンパーはそれぞれの宿題を行うなど個別の課題にも取り組みます。

もちろん青年グループリーダーも一緒になって支援を行います。 

◆ 指導にあたるリーダーは次のような訓練を受けています。 

１） ＹＭＣＡキャンプの意義と価値 

２） グループワークとカウンセリング 

３） 組織キャンプとリーダーの役割 

４） キャンププログラム計画と安全教育 

５） レクリエーションゲームとキャンプソングの実際 

☆☆☆ 実施要項 ☆☆☆ 

実 施 期 間  １２月２６日（月）～１２月２９日（木） 

集 合 時 間  中  央YMCA ７：５５（送迎バス８：００発） 

み な みYMCA ７：５０（送迎バス７：５５発） 

ながみねファミリーYMCA ８：００（送迎バス８：０９発） 

む さ しYMCA ８：２５（送迎バス８：３２発） 

            菊陽町アスパへ直接集合  ９：００ 

            ※YMCA までのバスをご利用の方は、別途申込みが必要です。 

解 散 時 間     各 YMCA にて１６：３０ 

※各日のスケジュールによって遅れる場合があります。 

お 迎 え 時 間  １６：３０～１８：００（最終） 

プログラム実施場所  アスパスケートリンク・中央ＹＭＣＡ近隣・その他施設 

対     象  年長児～小学６年生 



～ 楽しく・安全なキャンプを送るために保護者の方へお願い ～ 

デイキャンプに参加するお子様が楽しく、安全にキャンプ期間中過ごせるように保護者の皆様に、

以下の点について、ご理解とご協力をお願い致します。 

【 持ち物 】詳しくは次ページの予定表をご確認ください。 

・水筒 

・おやつ（１００円程度） 

・タオル 

・勉強道具（学校の宿題や問題集など） 

・筆記用具 

・その他必要に応じて（下着、靴下など） 

・スケートの持ち物、服装※最終ページ（実施要項）を参照ください 

【 欠席届 】 

お休みの場合は、必ずご連絡ください。 

 中  央 ℡３５３－６３９１ 

 み な み ℡３７８－９３７０ 

 ながみね ℡３８５－０６７６ 

 む さ し ℡２４８－６３３４ 

【 健康チェック 】 

・ 毎日必ず、家を出発する前と帰宅後に体調を確認してください。 

・ 体調がすぐれない場合は、無理をされないよう充分ご留意ください。 

・ デイキャンプ当日までの健康管理にもご注意ください。 

【 バスご利用の方へ 】 

・ 停車場所には予定時間の５分前には集合してください。 

・ 交通事情により、バスが遅れる場合がございますのでご了承ください。 

・ 欠席及びバスをご利用なさらない場合は必ずご連絡ください。 

・ バスの中では、飲食をしないようお伝えください。 

・ 原則として乗車はお子様のみとなりますので、保護者の方はご遠慮ください。 

【 緊急連絡先 】 

中央ＹＭＣＡ  ＴＥＬ （０９６）３５３－６３９１ 

キャンセルについて 
 ・お申込をキャンセルされる場合、キャンセル料は以下の規定に準じますのでご了承ください。 
 ・キャンセルには所定の用紙（要印鑑）による届けが必要です。詳しくはお問い合わせください。 
   キャンセル日（取消日）      取消料   
         参加費の 

   出発前日より起算して２０日目にあたる日以降 （宿泊キャンプ）   ２０％ 

   出発前日より起算して１０日目にあたる日以降 （日帰りキャンプ）  ２０％ 
   出発前日より起算して７日目にあたる日以降 （宿泊・日帰り共通） ３０％ 

   出発前日    （宿泊・日帰り共通） ４０％ 

   出発当日出発時刻前   （宿泊・日帰り共通） ５０％ 
   出発当日出発時刻以降または無連絡不参加 （宿泊・日帰り共通）１００％ 

    

     キャンプ主催   公益財団法人 熊本ＹＭＣＡ 
     旅行主催（国内） ＹＭＣＡトラベル（有限会社 ユース・コーポレーション） 

 



スポーツデイキャンプ スケジュール予定表 

時 間 １２／２６（月） １２／２７（火） １２／２８（水） １２／２９（木） 

活動場所（AM） アスパ アスパ アスパ アスパ 

活動場所（PM） 
身体障がい者 

福祉センター 

菊陽杉並木公園 

さんさん 
カントリーパーク 

むさしYMCA 

JA教育センター 

8:00 各ＹＭＣＡ集合 各ＹＭＣＡ集合 各ＹＭＣＡ集合 各ＹＭＣＡ集合 

     

9:00 

 

11:00 

スケート教室 

 

移動 

スケート教室 

 

移動 

スケート教室 

 

移動 

スケート教室 

 

移動 

12:00 

 

13:00 

 

14:00 

 

15:00 

 

16:00 

 

17:00 

開所式・昼食 

 

体育館で 

レクリエーション

体験 

 

グループタイム 

昼食 

 

公園で 

たくさん遊ぼう 

 

 

グループタイム 

昼食 

 

 アスレチックで 

遊ぼう 

 

 

グループタイム 

昼食 

 

思いで会 

 

 

 

グループタイム 

閉所式 

移動 移動 移動 移動 

各ＹＭＣＡ 

解散 

各ＹＭＣＡ 

解散 

各ＹＭＣＡ 

解散 

各ＹＭＣＡ 

解散  

    

持 ち 物 

水筒 

タオル 

ニット帽 

手袋 

着替え（必要な方） 

おやつ 

勉強道具 

筆記用具 

敷物 

 

水筒 

タオル 

ニット帽 

手袋 

着替え（必要な方） 

おやつ 

勉強道具 

筆記用具 

敷物 

日記 

水筒 

タオル 

ニット帽 

手袋 

着替え（必要な方） 

おやつ 

勉強道具 

筆記用具 

敷物 

日記 

水筒 

タオル 

ニット帽 

手袋 

着替え（必要な方） 

おやつ 

勉強道具 

筆記用具 

敷物 

日記 

※ スケジュールは予定です。変更する場合がございますので予めご了承ください。 

※ 持ち物；日記は初日にお渡し致します。 

※ 雨天時は、レインコートをお持ちください。 

 

４日間を通して YMCA スケート教室 

（９：００～１０：００）に参加します。 
1日目；初めて会うお友だちと対面！グループをつくり、自己紹介をします。 

２日目：公園でたくさん遊ぼう！ 

3日目；自然の中でたくさん体を動かそう！ 

４日目；いよいよ最終日！レクリエーションを行いキャンプの思い出をつくろう！ 

 



冬休みスケート教室 実施要項 
 

コース クラス 日 程 時 間 対 象  

0501 スケート① 12／26(月) ～ 12／29(木) 9:00 ～ 10:00 年中～中学生  

 

 

4日間の流れ 

1日目 2日目 4日目 5日目 

 

レベルチェック 

 

レベルチェックをして適正なグル

ープの調整をします。 

 

 

初日のグループで指導を行っ

ていきますが、お子さまの参加

状態や能力の調整を行います

ので、お子さまのグループが変

わることもあります。ご了承くだ

さい。 

 

プレテスト 

 

お子さまもリーダーや環境にな

れてきます。もっとも集中できる

ころです。体調を整えてご参加

ください。 

 

ワッペンテスト 

認定会 

 

評価として「スケートがんばり

記録表」をお渡しします。記

録表は終了後も大切に保管

してください。 

 

 

【服装】 

・帽子（厚手のニットまたはフリースのもの） 

・手袋（5本指のもの） 

・上着（トレーナーまたはセーター） 

・長ズボン（膝が曲がりやすいもの） 

※デニム生地は膝が曲がりにくいので避けてください。ストレッチタイプであれば支障ありません。 

・靴下（ハイソックス程度の長さのもので、厚くないほうが好ましい） 

※靴下が短いとスケート靴に肌があたり痛くなります。 

 

【持ち物】 

メンバーシップカード  タオル  着替え 

スケートがんばり記録表（参加経験者） ※記録表をお持ちの方は初日に受付でご提出ください。 

 

【諸注意】 

○持ち物には必ず名前を記入してください。 

○欠席の場合や、送迎バスの利用登録をされた方で不要の場合は、必ずご連絡をお願いします。 

○クラス開始時間の15分前より受付を開始します。 

○天災によるプログラム休講や欠席の場合の、振替・返金はございません。予めご了承ください。 

 

【メンバーシップカードについて】 

○短期プログラム期間中は、メンバーシップカードをお持ちください。通年プログラムご在籍の方はお持ちのメンバーシップ

カードを、過去に短期プログラムに参加されたことのある方、初めて参加される方は受付時にお渡ししたメンバーシップ

カードをお持ちください。 

YMCAメンバーシップカードはICチップ内蔵のカードで、クラスの出席管理等に使用します。シーズン参加（通年プログ

ラム在籍以外）の方は、次回の短期プログラム及び通年プログラム等にご参加いただく際に継続してご利用いただけ

ます。カードは折り曲げたり、濡らしたり、高温の場所や強い磁気のあるところに置くのは避け、大切に保管・携帯してく

ださい。なお、カードを紛失された場合は、速やかに再発行の手続きをお願いします。再発行料は540円です。 

 



■■熊本 YMCA キャンプインターネット写真販売について■■ 

 

 下記の写真販売専用サイトからログインしていただき、お申し込みください。 

携帯電話・スマートフォン対応 

 

販売単価；L 版１０３円／枚  ２L 版３０９円／枚 （送料が別途必要となります。） 

販売サイト；https://phst.jp/kumamoto-ymca/ （パソコン用） 

◎販売期間・ログイン ID・パスワードは、キャンプによって異なります。詳しくは各キャンプ解

散時にお渡しする資料をご確認ください。 

 

 

 

～写真購入までの流れ～ 

販売サイトにアクセス→キャンプごとのログイン ID・パスワード入力→希望の写真を選択し、支

払い方法ほか設定を済ませ、その後、入金確認後３営業日内に各ご家庭に発送されます。 

 

◆販売ホームページ「フォトストア」のセキュリティーについて◆ 

①ログイン ID・パスワード 

「フォトストア」では、他人が勝手に写真を閲覧することができないよう、専用のログイン ID と

パスワードを設けています。また、このログイン ID・パスワードは、キャンプごとに別の ID とパ

スワードを設定していますので、該当する活動の参加者ではない人が、勝手に画像を見ることはで

きません。 

②キャプチャ認証 

「フォトストア」ではログイン ID・パスワードの他に、アルファベット画像 5 文字からなるセキ

ュリティーコードを入力しなければ、写真を閲覧することができません。ログインページを開くた

びに、毎回異なるセキュリティーコードが表示される仕組みになっており、ハッカーからの攻撃か

ら写真データを、より強固に守ります。 

③SSL 暗号化 

「フォトストア」では、プライバシーに関わる大切な情報を暗号化して送受信しています。情報を

暗号化することによって、インターネット網を流れるデータが第 3 者に盗まれることがあっても、

データそのものを暗号化しているため写真・氏名・住所等の個人情報も流出することはありません。 

 

上記のほか、閲覧画面から写真をパソコンに保存できない仕組みになっております。 

 

★写真の売り上げについて★ 

熊本 YMCAのキャンプ写真販売による収益金は、国際協力青少年育成募金、その他災害救援募金

として役立てられます。結果は熊本 YMCA ホームページにてご報告いたします。 

 

【写真購入に関するお問い合わせ先】＊お問合せの際は、ご参加のキャンプ名をお伝えください。 

株式会社エグゼック ０３－６４１８－２５７７ （平日 10:00～18:30） 

 

■■キャンプアンケートのお願い■■ 

ＹＭＣＡではキャンプに参加されたお子様の保護者の方々を対象にアンケートを実施し、いただい

たご意見を参考に、今後もより良いＹＭＣＡキャンプを目指していきたいと考えております。 

お手数とは存じますが、キャンプご参加後に是非アンケートへのご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

携帯電話・スマートフォンからアクセスする際は、

こちらの QRコードをご利用ください。 

携帯電話・スマートフォンからアクセスする際は、

こちらの QRコードをご利用ください。 

https://phst.jp/kumamoto-ymca/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 中央ＹＭＣＡ         ０９６－３５３－６３９１ 

 みなみＹＭＣＡ         ０９６－３７８－９３７０ 

 ながみねﾌｧﾐﾘｰＹＭＣＡ   ０９６－３８５－０６７６ 

 むさしＹＭＣＡ          ０９６－２４８－６３３４ 

 

Ｃｈａｒａｃｔｅｒ Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ 
やさしくする。 

ひとをたいせつにおもう。 

できることはじぶんでする。 

しょうじきになる。 


