
 

 

 

 

 

２２００１１４４度度  ササママーーキキャャンンププ  

  

ははじじめめててのの海海キキャャンンププ②②  

報報告告書書 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日程 ： ２０１４年 ８月 ４日(月)～６日（水） 

 

場所 ： 熊本県立あしきた青少年の家 



キャンプ１日目 
 

開所式～昼食 

32名のお友だちがあしきた青少年の家に出発！バスの中ではリーダーの自己紹介と質問タイムやレクリエー

ション、はじめての海キャンプのテーマソングの「あの青い海のように」をみんなで歌い楽しい時間を過ごし

ました。 

あしきた青少年の家に到着すると、まず開所式が行われました。活動グループの発表と青少年の家のスタッフ

の方から、施設の使い方の説明がありました。 

そのあとは待ちに待ったお昼ごはんタイム。海を眺めながらグループのみんなと愛情たっぷりのお弁当を食べ

ました。 

 

32名の 

 

 

 

 

 

 

 

海あそび① 
いよいよ楽しみにしていた海遊びの時間です。水着に着替え、ライフジャケットも着用し海遊びスタート！海

水浴に砂浜遊び、貝殻拾いをしました。海でのルールをしっかり守り、楽しく活動することができましたね。

天候が心配されましたが、元気いっぱいのみんなの笑顔に太陽も顔をのぞかせてくれました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夕べの集い～夕食  
海遊びですっかりおなかをすかせたみんなはモリモリと美味しそうにご飯を食べていました。 

お風呂に入り1日の汗を流したあとは、研修室で1日の振り返りを行いました。絵日記には、それぞれの心に

残った出来事を書いていました。ファイヤーリーダーからは「いつも喜んでいなさい 絶えず祈りなさい ど

んなことにも感謝しなさい」という聖書の話がありました。「いろんなできごと一つ一つに感謝の気持ちを持

とう」という大切な目標ができましたね。みんなと仲良くなった1日目でした。 

 

 

 

 

 

 

 



キャンプ２日目 
 

朝の集い～朝食 
あしきた青少年の家に宿泊している団体は、みんなで朝の集いを行います。この日は恵みの雨により、体育館

での朝の集いとなりました。ＹＭＣＡ代表で 2名のお友だちが「準備体操係」、「団体紹介」としてみんなの前

に立ち立派に役割を果たしてくれました。みんなで元気にラジオ体操を行い、その後は、おいしい朝ごはんを

食べました。さあキャンプ２日目のスタートです！ 

 
  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

海あそび②③ 
２日目の海遊びは、磯でカニ探しや砂浜でビーチボール遊び、海水浴をしました。中でもカニ探しが大人気！ 

小さな子どものカニや、ハサミが大きなカニなどたくさん見つける事ができましたね。仲良くなったお友達と

一緒に遊んでいる姿をみて、とても嬉しく思いました。 

午前中の海遊びを終え、一度宿舎に戻りクールダウンの時間です。午後の活動に向けてグループのみんなとお

弁当を食べてエネルギー補給。海遊びの疲れを感じさせないみんなの元気の良さにはリーダー達も驚きました。 

午後は、海遊びに出かけたグループは堤防からジャンプをして、海水浴を楽しみました。また宿舎では「お絵

かき大会」が行われました。それぞれの体調に合わせ、思いおもいの時間を過ごしました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キャンプファイヤー 
 

「友情の火」が灯されると、いよいよキャンプファイヤーのスタートです。「燃えろよ燃えろ」の歌と共に 

火は大きく燃え上がり、みんなの顔を明るく照らしてくれましたね。リーダー達によるレクリエーションは大

盛り上がり！お友だちやリーダーとの絆がさらに深まりました。楽しい時間はあっという間に過ぎ、最後は 

「今日の日はさようなら」を歌いながら、３２名のお友だちと９人のリーダーと握手をし、一日の活動を終え

ました。「薪のような人になろう」まわりの人を照らせる心をいつまでも忘れないでくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 



キャンプ3日目 

 
朝の集い 
3 日目の朝はとても良い天気となり、外の広場で朝の集いが行われました。「準備体操係」「旗揚げ係」「団体

紹介」とＹＭＣＡの代表として、みんなの前で披露することができました。 

朝食後は、荷物整理と部屋掃除を行いました。お友だちと協力してお掃除がんばりましたね。 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

クラフト 
クラフトは、『焼き杉』制作でした。バーナーを使って自分で板を焼き、たわしでピカピカに磨きました。 

海遊びのときに集めた貝殻を貼りつけたり、絵を描いたりとみんなの個性が輝いていました。とっても上手に

できていましたよ！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

閉所式 
閉所式ではファイヤーリーダーと青少年の家のスタッフからお話がありました。このキャンプで「思いやり」

「責任感」「感謝」の心が大きく成長しました。困っているお友だちがいれば声をかけ、みんなで協力するこ

とができました。初めての環境で不安が多かったお友だちもいたと思いますが、３日間共に過ごした仲間のお

かげで、その不安な気持ちは楽しい思い出になったことでしょう。 

３２名のお友だちと共に、たくさんのことを経験し、たくさんの思い出を作ることができましたね。 

最後に「はじめての海キャンプ②」でみんなに出会えたことに感謝し、またいつかキャンプで出会える日を楽

しみにしています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

                  


