
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめて体験１泊キャンプ② 
日 程：2014年８月６日(水)～7日（木）1泊2日 

場 所：阿蘇ＹＭＣＡ 

 

 

 

SUMMER 

 CAMP ２０１４ 

ウエルネス事業部 



天気が心配でしたが・・・。 
 

 

一日目（天候：くもり時々雨） 
 

 

 

 

 

 

 

 

台風の接近などで天候が心配されていましたが、当日はくもりで一安心。お友だち30名とリーダー10名は、

それぞれのＹＭＣＡからバスに乗り、大津道の駅で合流したあと阿蘇キャンプの近くの展望台へ。曇り空で

したが、展望台からの眺めは最高でした。 

その後、阿蘇ＹＭＣＡに向かい、開所式を済ませ、グループごとにお弁当を食べました。 

お昼ごはんのあとは、グループごとにグループ名やそれぞれの役割を決め、夜のキャンプファイヤーでの出

し物についても話し合いました。 

 

 

 

 

 

 

 

午後は、心配していた雨も降らなかったため、みんなが楽しみにしていたプールでの水遊びからスタートで

す。阿蘇の湧水で満たされたプールはちょっぴり冷たかったのですが、みんなは元気よくリーダーと水を掛

け合ったり、泳いだりして楽しみました。（でも水が冷たいので３０分くらいであがりました） 

プールから帰ってくるとスペシャルゲストがはじめてキャンプに合流しました。タイから日本語を勉強する

ために熊本にやってきた『ヌーヌーリーダー』です。４月に熊本にやってきたばかりなのに日本語がとって

も上手でみんなともすぐに仲良くなっていましたね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

おいしい夕食をたくさん食べて、いよいよ１日目最後のお楽しみ『キャンプファイヤー！』ですが・・・。

夕方から雨が降り、室内で行うことになりました。でも外でやるキャンプファイヤーに負けないくらい盛り

上がりましたね。ゲームだけでなく、各グループからクイズや歌、ゲームの出し物もあり時間はあっという

間に過ぎました。明日は何があるのかな？ 

 



２日目もお楽しみがいっぱい。 
 

 

二日目（天候：晴れ） 
 

 

 

 

 

 

 

 

メインホールに布団を敷き詰めてみんなでぐっすりお休みしました。リーダーたちが予想していたよりも早

くみんな眠ってしまったのでびっくりしました。二日目の朝は、みんな元気よく起き出して来ました。天気

も昨日とは打って変わって晴れ間が見えていました！ 

朝ごはんを食べたあと、みんなでお世話になったメインホールのそうじをしました。掃除道具を持たないお

友達は、落ちているゴミをスミからスミまで拾って回ってくれて本当にきれいになりました。それから、ク

ラフトの材料を探しに外へ・・・。バッグにつけるスタンプにする葉っぱを捜しながらもかえるやせみの抜

け殻を見つけたり、斜面を滑り降りたりといいお天気の空の下を満喫した時間でした。 

続いて、二日目のお楽しみ「その１」ピザ作りに挑戦しました。一人ひとり粉からこねて、伸ばして、具を

トッピング。自分のお昼ご飯になるからでしょうか、みんな一生懸命作っていましたね。出来上がったピザ

はどれもおいしそうでした！結構大きなピザでしたが、みんなぺろりとたいらげていました。 

おなかがいっぱいなったあとは、最後のお楽しみ「クラフト」でオリジナルトートバッグを作りました。 

探してきた様々な葉っぱにインクをつけてペタペタと模様をつけるだけでなく、気がつくと手形をつけるお

友達もみんなの個性が詰まったトートバッグが完成しました。 

グループごとにバッグの写真を撮ったあと、いよいよ阿蘇ともお別れです。閉所式でキャンプの旗を降ろし、

キャンプ場のリーダーたちに別れを告げ、バスに乗り家族の待ってる熊本へ出発！ 

 

 

１泊２日という短い時間でしたが、おなかを抱えて笑ったり、ケンカして泣いたり、新しいお友達と仲良く

なったり、みんな本当にたくさんの経験、体験をしました。この２日間でのみんなが感じたこと、経験した

ことがみんなの心を大きく、たくましくする栄養になってくれることを願っています。みんなとこのキャン

プで出会えたことを感謝して、またキャンプで出会えることを楽しみにしています。 

 

 

はじめて体験１泊キャンプ②リーダー 

さくらリーダー げじパパリーダー キャラメルリーダー さくらんぼリーダー ひまわりリーダー 

ことちゃんリーダー かすてらリーダー にしみつリーダー まきまきリーダー はらぺこリーダー 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


