
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5日間のデイキャンプ① 
日 程：2014年7月28日(月)～8月1日（金） 日帰り 

場 所：中央ＹＭＣＡ・山鹿装飾古墳館・山鹿市鍋田水遊び公園 

     熊本市立博物館・水の科学館 

 

SUMMER 

 CAMP ２０１４ 

ウエルネス事業部 



7月
がつ

28日
にち

（月
げつ

） デイキャンプ 1日目
に ち め

 

場所
ば し ょ

：中央
ちゅうおう

ＹＭＣＡ 

デイキャンプ初日
しょにち

、中央
ちゅうおう

・みなみ・ながみね・むさしのそれぞれのYMCAか

ら40名
めい

のお友達
ともだち

が集
あつ

まり、デイキャンプがスタート!!まず最初
さいしょ

の作業
さぎょう

は、

４つのグループに分
わか

かれてグループの名前
な ま え

を決
き

めました。そして、自分
じ ぶ ん

の

名札
な ふ だ

と、グループの旗
はた

を作
つく

りました。各
かく

グループ色
いろ

とりどりのペンでかっ

こいい旗
はた

を作
つく

り、グループ写真
しゃしん

を撮
と

りました。みんなが楽
たの

しみにしていた

おやつもグループで一緒
い っ し ょ

に食
た

べました。午前中
ごぜんちゅう

は緊張気味
きん ち ょ うぎ み

だったお友達
ともだち

も、グループ活動
かつどう

を通
とお

して徐々
じ ょ じ ょ

に仲良
な か よ

しになり、笑顔
え が お

が出
で

てきました。あ

っという間
ま

の初日
しょにち

でしたが、みんな仲良
な か よ

くなれた1日
にち

でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7月
がつ

29日
にち

（火
か

） デイキャンプ２日目
に ち め

 

場所
ば し ょ

：山鹿
や ま が

装飾
そうしょく

古墳館
こふんかん

・山鹿市
や ま が し

鍋田
な べ た

水遊
みずあそ

び公園
こうえん

 

デイキャンプ2日目
か め

は、大
おお

きなバスに乗
の

って山鹿
や ま が

に出
で

かけました。

昨日
き の う

仲良
な か よ

くなったので、バスの中
なか

は、みんなのお喋
しゃべ

りや笑
わら

い声
こえ

で

一杯
いっぱい

でした。装飾
そうしょく

古墳館
こふんかん

では、勾玉
まがたま

づくりをしました。みんな

一生懸命
いっしょうけんめい

ツルツルになるまで石
いし

を磨
みが

いて世界
せ か い

に 1つしかない

勾玉
まがたま

ペンダントを完成
かんせい

させました。とっても暑
あつ

い日
ひ

だったので、

水遊
みずあそ

びも大喜
おおよろ

びでした。グループ以外
い が い

のお友達
ともだち

とも仲良
な か よ

しにな

れた 1日
にち

でした。 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 



7月
がつ

30日
にち

（水
すい

） デイキャンプ３日目
か め

 

場所
ば し ょ

：中央
ちゅうおう

ＹＭＣＡ・熊本市
く ま も と し

立
りつ

博物館
はくぶつかん

 

とってもいい天気
て ん き

の 3日目
か め

。午前中
ごぜんちゅう

は徒歩
と ほ

で博物館
はくぶつかん

へ出
で

かけま

した。プラネタリウムで熊本
くまもと

から見
み

える星空
ほしぞら

を見
み

ました。続けて

投影
とうえい

されたダイナソートラベラーズの映画
え い が

では、恐竜
きょうりゅう

の生
い

きて

いた時代
じ だ い

に入
はい

り込
こ

んで、不思議
ふ し ぎ

な世界
せ か い

を体験
たいけん

しました。午後
ご ご

は、

中央
ちゅうおう

ＹＭＣＡでグループに分
わ

かれて、思
おも

いで会
かい

の出
だ

し物
もの

の話
はな

し合
あ

いをして、各
かく

グループとても盛
も

り上
あが

がっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8月
がつ

1日
にち

（木
もく

） デイキャンプ 4日目
か め

 

場所
ば し ょ

：水
みず

の科学館
かが くか ん

 

小雨
こ さ め

のお天気
て ん き

でしたが、みんなが楽
たの

しみにしていた水
みず

の科学館
かが くか ん

に出発
しゅっぱつ

しました。リーダーとのお約束
やくそく

をして、電車
でんしゃ

に乗
の

って上
かみ

熊本駅
くまもとえき

→北
きた

熊本
くまもと

駅
えき

→八景
は け

水谷駅
み や え き

の道のりを経て水の科学館
かが くか ん

無事
ぶ じ

到着
とうちゃく

しました。現地
げ ん ち

では、職員
しょくいん

の方
かた

の説明
せつめい

のもとに、熊本
くまもと

の地下水
ち か す い

に関
かん

するお勉強
べんきょう

と、水
みず

の実験
じっけん

の体験
たいけん

をしました。研修
けんしゅう

ホールでお弁当
べんとう

を食
た

べた後は、水遊
みずあそ

びをしました。雨
あめ

も少
すこ

し降
ふ

っ

ていましたが、ほとんどのお友達
ともだち

が楽しんでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8月
がつ

2日
にち

（金） デイキャンプ 5日目
か め

 

場所
ば し ょ

：中央
ちゅうおう

ＹＭＣＡ 

いよいよデイキャンプ最終日
さいしゅうび

。今日
き ょ う

は中央
ちゅうおう

ＹＭＣＡにみんな揃
そろ

っ

たら、サイン色紙
し き し

にグループのお友達
ともだち

や仲良
な か よ

くなったお友達
ともだち

から

メッセージを書
か

いてもらって綺麗
き れ い

にフィルムでコーティングをして、

素敵
す て き

な宝物
たからもの

を仕上
し あ

げました。最後
さ い ご

のランチタイムを過
す

ごした後
あと

は、いよいよ思
おも

い出会
で か い

の開始
か い し

です。グループみんなで協力
きょうりょく

して

考
かんが

えた、思
おも

い思
おも

いの出
だ

し物
もの

を披露
ひ ろ う

してくれ、とても盛
も

り上
あが

がりリ

ーダー達
たち

はとても感動
かんどう

しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜5日間デイキャンプ①リーダー＞ 

ディレクター：キンギョリーダー 

プログラムディレクター：こまるリーダー 

グループリーダー：ミントリーダー、まっつーリーダー、エビリーダー、こぐまリーダー 


