
 
2025 䎃 3 剢 1 傈 

 ٕغ؍ذأؑؿأٝت
⿫ ⸇ ⥂ 隊 罏 ך 涺 圫  פ

Ⱅ渣頿㔚岀➂擓劤 
ؐ ؒ ٕ ط أ ✲ 噟 鿇 

 擓劤 YMCA 周ⰻ痥׀ךٕغ؍ذأؑؿأٝت 2 㜠 
 

ծ痥㔐擓劤כ䏝ךֿ YMCA  կׅתְׂ׀ֲהָ׶֮ח铆ֹ׌׋ְ׫歍鴥ֶפٕغ؍ذأؑؿأٝت
ծכկ䔲傈ׅתְד׿⸡ח䱼ִ箺统ח꟦鵚׾ծ劤殢כדأկؙׅٓת׃׋ְׇ׵濼ֶ׾ծ痥㜠גׁ

箺统ך䧭卓׾涪䳸׃ծ٦ةٝإ꟦ך❛崧׾帾׷׭㜥ג׃הծ嚂ד׿׃⿫⸇הל׸ֽ׌׋ְג׃䙼ְׅתկ 
 կׅת־♳׃周ⰻ歍׀ֲ״ׅתֹ׌׋ְ׃ծֶ馉♳ך然钠׀׾ⰻ㺁ךծ♴鎸כג׃תֹא

 
鎸 

 
ս傈 儗վ 2025 䎃 3 剢 9 傈傈 11:00։15:30 

  ٦꧊さ 10:55غًٝ
 11:00։12:00  ٕ؟٦عٔ
ֶ儎⠅䤰   12:00։13:00 
「➰儗꟦   13:15 
Ꟛ⠓䒭    13:30 
涪邌⠓Ꟛ㨣  14:00   
ꟗ⠓䒭    15:00 
穄✪✮㹀       15:30  

 կְׁ׌䖉堣ֻד鮦ֶכֻ׃׮٦ؽٗכ涺圫ך隊罏⥂כ儗꟦ךٕ؟٦عٔ˟
˟12:00։13:00 ָ굸✲⠅䤰ׅת׶זהկ 

儎굸כぐ荈٥ぐ׀㹺䏬׀ד彊⪒ծֶ굸✲ֶ׾격ְְׅת׃׋կ 
 
ս㜥 䨽վ㣐峸歕欰巅㷕统٦ةٝإ 俑⻉٦ٕم 

擓劤源蝍寑龾㣐峸歕䒷宏 62 
 
ս䭯׍暟վ邅鄲ծ宏瘲ٕزنزحلכ׋תծٕؔةծؤ٦ُء瘝ծ꣇㺮滠纷籼ך׮׷׸ծ儎굸 

˟䭯׍暟ׅחגץ鎸せֶ׾격ְׅת׃կ 
˟邅鄲瘝כ闌䌌ך䭷爙鸐ח׶ծ׀勻㜥⵸ח彊⪒ֶ׾격ְׅת׃կ 
˟䔲傈׾ך׮ךؙٝؾכ魦׀גֽאח⿫⸇ְֻׁ׌կ 
 կְׁ׌ׇֻת幥ֶ׾儎굸דծぐ荈ג׃ⵃ欽׾穄✪䖓ծ⠅䤰儗꟦ٕ؟٦عٔ˟

 
սٍٕؗٝإվ长✲䞔׶״חծ׀⿫⸇׷׸ׁٕإٍٝؗ׾㜥さכג׃תֹאח 

䖓傈ח⿫⸇颣ֶך床ׅתֹ׌׋ְגׇׁה׃կ✮׀׭✪䪫ְֻׁ׌կ 
 
սך׉➭վ⥂隊罏圫ך錁鋮כծワך׶倯ךפꂁ䣁ֶן״隁׶さְֶ׾⸃⼿׀ח격ְְׅת׃׋կ 
 կׅד궪굸〳腉כ٦ٕ㢩مկׅת׶זה犜姺כ׬ろ׮瘝ي궪굸궯ծؖךד٦ٕⰻم     
     㣐⠓陽㹓׾ 10:30։13:20  կְׁ׌ⵃ欽ֻ׀ח䖉堣瘝װկ儎굸ׅת׃׋Ꟛ佝ְד
 

䔲傈ך妀䌎鸬窃גְאח  YMCA 䵿䌒ꨵ鑧 090-8495-10899:00։13:00 
⟃ ♳ 


