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 ٦ةٝإ٦ٔى؋ؿי׫ָז



 ٦ؙٕأخ٦هأ
   

 կׅד侄㹓׷ֹד⸇⿫חծ孡鯪׫׃嚂 ׾فحءٝؗأךծ鋵㶨כֲ׉ְ׋կ鋵㶨ׅת׭넝׮(٥厫鮾䚍٥佴䰦䚍٥䎂遼䚍⸃瘡)⸃ծ㛇燉⡤׶זחֲ״׷遤ִחؤ٦يأծ⹛⡲ָדהֿ׷⿾䗁ׅ׾麊⹛㛇劤⹛⡲׷ֹד统䖤ג䘔ׄחկ 䎃룳ׅת׃ַ⹛׾⡤ֻ׃嚂ד盲ծꉟ啎ןծ騥زحو
  

 0ծ娕⯢ 2娕⯢ 䎃㼰 䎃⚥ 䎃ꞿ 㼭 1 㼭 2 㼭 3 㼭 4 㼭 5 㼭 6 ⚥㷕欰 
鋵㶨ֲ׉ְ׋ մ մ           

        մ մ մ մ  ֲ׉ְ׋ؤحؗ
 ⡤乼      մ˟ մ մ մ մ մ˟ մ˟ մ˟ Ӣ،صُآ

  ˟⡤乼      մ˟ մ˟ մ˟ մ˟ մ˟ մآٍٖٝث

⡤乼ؙٓـ      Ӣ Ӣ Ӣ Ӣ Ӣ Ӣ Ӣ 
˟ 㼎韋㢩ׅת׶ָ֮أؙٓךկ   Ӣ ➭٦ةٝإ㹋倵 

ؙٓ  أغ刑傈 儗꟦ 㼎韋 鷏鵒 أ٦؝ أ
鋵㶨ֲ׉ְ׋ C 宏 10:30։11:20 0 娕։2 娕⯢ה⥂隊罏 ˟껷ָ䏟ֶ׋׏㶨圫 ˟➭٦ةٝإ䮶剏〳腉 ˌ 

 ֲ׉ְ׋ؤحؗ

A 剢 15:20։16:10 

2 娕⯢։䎃ꞿ 

䌓)1468 
C 宏 16:20։17:10 3٥5٥7٥9 
D 加 15:20։16:10 䌓)1568 
E ꆃ 䌓)1479 

F1 㕼 9:40~10:30 ˌ 
F2 㕼 10:40։11:30 1٥3٥5٥7 

 ⡤乼،صُآ

A1 剢 16:20։17:20 
䎃⚥։㼭 3 

2٥5٥7٥9 
C1 宏 17:30։18:30 2٥4٥7٥9 
D1 加 16:20։17:20 1٥4٥7٥9 
E1 ꆃ 1٥5٥6٥8 
A2 剢 17:30։18:30 

䎃ꞿ։㼭㷕欰 

1٥4٥6٥8 
C2 宏 18:30։19:30 3٥5٥7٥9 
D2 加 17:30։18:30 1٥5٥6٥8 
E2 ꆃ 1٥4٥7٥9 
F1 㕼 13:10։14:10 1٥3٥5٥7 
F2 㕼 15:20։16:20 遤1٥3٥5٥7 

 ⡤乼 F 㕼 16:20։17:20آٍٖٝث
㼭㷕欰 

ٖٝلحٙسح⟃♳ 
 ٦䱿讂ت٦ٔכ׋ת

ˌ 

׋ ְ ׉ ֲ  



   

ֶ㶨ׁךת统ְ✲ No.1  կׅת׃ה湡涸׾չ宏♳㸜Ⰻ侄肪պ׷㸚׾׍ךְז꣇ֺծ㣐ⴖ ח劢搫׵佦ַ✲ךծ宏׋תկׅת׶ת䗰肼堣腉ָ넝ה♳ծ ⡤⸂ぢ׶״חהַֿׅ⹛ֻ״أٝٓغ׾ծⰋ魦ד⚥ךկ宏ׅתֹד ⸇⿫׵ָז׫׃嚂ֻזծ搀椚׃湡䭷׾统䖤ח媮ꥡ涸׵ַ׸կ 宏䢪ؚٝى؎أծخ٦هأך

 

  

 0ծ娕⯢ 2娕⯢ 䎃㼰 䎃⚥ 䎃ꞿ 㼭 1 㼭 2 㼭 3 㼭 4 㼭 5 㼭 6 ⚥㷕٥넝吤 
鋵㶨ְְִׅ մ մ           

       մ մ մ մ մ  ְְִׅؤحؗ
 ˟宏岷   մ˟ մ˟ մ մ մ մ մ˟ մ˟ մ˟ մ،صُآ
宏岷ؙٓـ Jr      Ӣ Ӣ Ӣ Ӣ Ӣ Ӣ  

宏岷ؙٓـ      մ մ մ մ մ մ մ˟ 
宏岷ي٦ث            Ӣ 

˟ 㼎韋㢩ׅת׶ָ֮أؙٓךկ  Ӣ ➭٦ةٝإ㹋倵 
 

 أغ刑傈 儗꟦ 㼎韋䎃룳٥岷⸂㛇彊 鷏鵒 أ٦؝ أؙٓ
鋵㶨ְְִׅ E ꆃ 10:30։11:20 0 娕։2 娕⯢ה⥂隊罏 ˟鋵㶨׮أֲؙٓ׉ְ׋⿫⸇٦ةٝإ➭˟ ׅתֹד䮶剏〳腉 ˌ 

 ְְִׅؤحؗ
A 剢 

15:20։16:10 2 娕⯢։㼭 宏׸ז։ؙ ٦ٕٗ ծ胜岷ֺ 25M 㸣岷 ؕ ؿ։ؚص لٝحٙ  
䌓)1468 

B 抟 䌓)3568 
C 宏 䌓)2479 
E ꆃ 䌓)1479 

 宏岷،صُآ

A1 剢 
16:20։17:20 䎃㼰։㼭 3 宏׸ז։ؙ ٦ٕٗ ծ胜岷ֺ ծ䎂岷ֺ 㼪Ⰵ ؕ ؟։ٝص وٙ لٝح  

2٥5٥7٥9 
B1 抟 2٥4٥6٥9 
C1 宏 3٥5٥7٥9 
D1 加 1٥4٥7٥9 
E1 ꆃ 1٥5٥6٥8 
A2 剢 

17:30։18:30 䎃⚥։㼭㷕欰 嵤ֹ 魦։3 岷岀统䖤 ؙ ։ؕ؜ٓ آؗ لٝحٙ  

1٥4٥6٥8 
B2 抟 3٥5٥6٥8 
C2 宏 2٥4٥7٥9 
D2 加 1٥5٥6٥8 
E2 ꆃ 1٥4٥7٥9 
A3 剢 

18:30։19:30 䎃ꞿ։⚥㷕欰 

嵤ֹ 魦։4 岷岀㸣岷ծي؎ة庠㹀 ؙ ٕ؎։؜ٓ ؕٙ لٝح  遤)2579 䌓)257 
B3 抟 2 岷岀։4 岷岀㸣岷ծي؎ة庠㹀 ؚؿ ։؎ٕ ؕٙ لٝح  遤)2469 䌓) 46 
C3 宏 嵤ֹ 魦։4 岷岀㸣岷ծي؎ة庠㹀 ؙ ٕ؎։؜ٓ ؕٙ لٝح  3٥5٥7٥9 
D3 加 2 岷岀։4 岷岀㸣岷ծي؎ة庠㹀 ؚؿ ։؎ٕ ؕٙ لٝح  遤)1479 䌓)147 
E3 ꆃ 嵤ֹ 魦։4 岷岀㸣岷ծي؎ة庠㹀 ؙ ٕ؎։؜ٓ ؕٙ لٝح  1٥5٥6٥8 
F1 㕼 9:40։10:40 䎃㼰։㼭㷕欰 宏׸ז։3岷岀统䖤ؕ ։ؕص آؗ لٝحٙ  ˌ 
F2 㕼 10:40։11:40 䎃㼰։⚥㷕欰 

宏׸ז։4 岷岀㸣岷ծي؎ة庠㹀 ؕ ٕ؎։ص ؕٙ لٝح  
1٥3٥5٥7 

F3 㕼 13:10։14:10 䎃㼰։㼭㷕欰 1٥3٥5٥7 
F4 㕼 14:10։15:10 䎃㼰։㼭㷕欰 1٥2٥4٥6 
F5 㕼 16:20։17:20 䎃㼰։⚥㷕欰 ˌ 

宏岷ؙٓـ 
B 抟 18:30։19:40 㼭㷕欰։⚥㷕欰 䭷㼪罏䱿讂 䋞劄罏銲湱锑 ؽؐز ؔٙ لٝح ⟃♳ 

遤)2٥4٥6٥9 
D 加 遤)1٥4٥7٥9 
F 㕼 16:20։17:50 ˌ 

ׅ ְ ִ ְ  



   

涪肪٥涪麦ח䘔ׄծ㶨ָ׍׋׮וչ嚂׷׭׃պחֲ״ꂁ䣁׋׃ 䪮遭ぢ♳׾ؚٝص٦ٖز遤ְׅתկ姻然ז㛇燉䪮遭ך统䖤ה 涸然ז朐屣ⴻ倖׾魦ׅתֽאחկ׋תծ٥⸃ّٝء٦؛صُى؝寸倖⸂٥遤⹛⸂٥顑⟣䠬٥䟝⫷⸂׾넝ׅת׭կ 

 

  

 0ծ娕⯢ 2娕⯢ 䎃㼰 䎃⚥ 䎃ꞿ 㼭 1 㼭 2 㼭 3 㼭 4 㼭 5 㼭 6 ⚥㷕欰 
        Ӣ Ӣ Ӣ   ٦ؕح؟ؤحؗ

  մ˟ մ˟ մ մ մ մ մ մ մ   ٦ؙٕأ٦ؕح؟
˟ 㼎韋㢩ׅת׶ָ֮أؙٓךկ Ӣ ➭٦ةٝإ㹋倵 
 

 أغ刑傈 儗꟦ 㼎韋 鷏鵒 أ٦؝ أؙٓ
 E ꆃ 17:40։19:10 䎃ꞿ։㼭㷕欰 遤)1479 䌓)1568 ٦ؙٕأ٦ؕح؟

F 㕼 15:30։17:00 䎃㼰։㼭㷕欰 遤)1246 
 

 

 

 

 

 

 

     

 կׅת׶驆ֻ׃嚂ג׏⢪׾ٝهٝهכأٝت،ث կׅת׃涪邌דزٝك؎㖑㚖װ٦牸ةٝإ կׅתְֹג熊ְ׮䠬「䚍װ⸃균ְծ邌植׾厫鮾䚍װ䠬يؤٔ
 

  

 0ծ娕⯢ 2娕⯢ 䎃㼰 䎃⚥ 䎃ꞿ 㼭 1 㼭 2 㼭 3 㼭 4 㼭 5 㼭 6 ⚥㷕٥넝吤 
ؤحؗ HIPӺHOP     մ մ մ մ     

،صُآ HIPӺHOP        մ մ մ մ  
  մ մ մ մ մ մ մ մ    أٝت،ث

 ؙٓ  أغ刑傈 儗꟦ 㼎韋 鷏鵒 أ٦؝ أ
ؤحؗ HIPӺHOP A 剢 17:30։18:30 䎃ꞿ։㼭 3 1٥4٥6٥8 

،صُآ HIPӺHOP C 宏 18:30։19:30 㼭 3։㼭 6 3٥5٥7٥9 
 D 加 17:30։18:30 䎃⚥։㼭㷕欰 1٥5٥6٥8 أٝت،ث

 

؟ ح ؕ ٦  

HIPӺHOPأٝت،ث٥ 



   

涪麦ꥺְָ佄䴂يؚٓٗفչٔؤٝ؍ؿٕس؍ذغպؙٓכأծ⿫ ⸇ 罏 ♧ מ➂ ה ׶ ך لأ ء ٍ ٕ ٦ص ؤ ׾ 「 㺁׃ ծ 爡 ⠓䚍װ 䠬鋙(䚍)׾넝ח׭׋׷׭佄䴂ׅ׾הֿ׷湡涸ׅתְג׃הկ ٗؿ،(⡤乼)ծ٦ٕف(宏岷)ח׮הծ麊⹛ן״ֶٕؗأ䠬鋙窟さךぢ♳׾湡䭷ׅת׃կׅ֮כأؙٓ׹זծ濼涸ꥺְָ⫘ぢ׷֮ך倯ה⥂隊罏ָ㼎韋ׅדկ 

 

  

 0ծ娕⯢ 2娕⯢ 䎃㼰 䎃⚥ 䎃ꞿ 㼭 1 㼭 2 㼭 3 㼭 4 㼭 5 㼭 6 ⚥㷕欰 
  մ մ մ մ մ մ մ մ    ،ٗؿ
 մ մ մ մ մ մ մ մ Ӣ    ٦ٕف

˟ 㼎韋㢩ׅת׶ָ֮أؙٓךկ  Ӣ ➭٦ةٝإ㹋倵 
 ؙٓ  أغ刑傈 儗꟦ 㼎韋 鷏鵒 أ٦؝ أ

 ˌ 㕼 14:10։15:10 䎃⚥։㼭㷕欰 ،ٗؿ ؤٝ؍ؿٕس؍ذغٔ
 ˌ 㕼 15:20։16:20 ٦ٕف

 㕼 䎃⚥։㼭㷕欰 ٦ٕف ׹זׅ֮
濼涸ꥺְָ⫘ぢ׷֮ך倯ה⥂隊罏  

 կׅת׃׋ְי㼥ֶ׾圫㶨ך㶨圫ֶגח꬗锑כⰅ⠓儗׀˟

ꥺְָ⯢佄䴂يؚٓٗف 



ꅿ㢩崞⹛ؙٓـ   䖓䴂 擓劤源侄肪㨻㆞⠓٥擓劤䋐侄肪㨻㆞⠓ ։麇כן㶨ׅד׿כ׀ך׮ו։ 

 
 

 0ծ娕⯢ 2娕⯢ 䎃㼰 䎃⚥ 䎃ꞿ 㼭 1 㼭 2 㼭 3 㼭 4 㼭 5 㼭 6 ⚥㷕欰 
ADVENTURE    մ մ        

FUN      մ մ      
ACTIVE      մ մ մ մ մ մ մ˟ 

˟⚥㷕欰כ 2021 䎃䏝㖈硂罏ꣲ㹀  ؙٓأ 刑傈 㼎韋 
ADVENTURE 䎃꟦ أؙٓ 10 㔐㕼刑(傈䌓׶)䎃 1 㔐ך㺊屯 䎃⚥։䎃ꞿ 

FUN 䎃꟦ أؙٓ 6 㔐傈䌓׶ 㼭 1ծ㼭 2 
ACTIVE 䎃꟦ أؙٓ 10 㔐㕼刑ծ傈刑㺊屯 㼭㷕欰              ˟崞⹛ⰻ㺁כ朐屣ח䘔ׄ㢌刿׷זה㜥さָׅ֮ת׶ ADVENTURE FUN ACTIVE 傈玎  ⰻ㺁  傈玎  ⰻ㺁 

4剢17傈(傈) 傈䌓 涪⠓䒭 傈䌓 4剢17傈(傈) 傈䌓 涪⠓䒭 
5剢14傈(㕼) 傈䌓 ꣚豣ؐؓ٦ؙٓٔ٦ 傈䌓 5剢21傈(㕼) ։22傈(傈) 㺊屯 ٍؗٝف麦➂ךפ麣 
6剢11傈(㕼) 傈䌓 ⴨鮦דGO 傈䌓 6剢18傈(㕼) ։19傈(傈 㺊屯 ٍؗٝהف SDGˎ 
7剢9傈(㕼) 傈䌓 宏麇7 ˌ ן剢16傈(㕼) ։17傈(傈 㺊屯 荈搫欰ֹ暟錁㻊 
9剢3傈(㕼) 㺊屯 啾卌䱱嗚 傈䌓 8剢27傈(㕼) ։28傈(傈 㺊屯 آٍٖٝث٦و؟ 

11剢5傈(㕼) 傈䌓 猧ך굸肪 傈䌓 10剢29傈(㕼)։30傈(傈) 㺊屯 ؚٝؗحٖز 
12剢3傈(㕼) 傈䌓 ֶؙٔךأوأ牜ְ 傈䌓 11剢26傈(㕼)։27傈(傈 㺊屯 ٍؗٝהف SDGˎ 
1剢14傈(㕼) 傈䌓 㛇㖑1 ˌ ׶ֻב剢21傈(㕼) ։22傈(傈 㺊屯 فٍٝؗيوصى 
2剢18傈(㕼) 傈䌓 ،ؐ2 ˌ ؚٝؗحؙ،سز剢25傈(㕼) ։26傈(傈 㺊屯 䊬㣐ؙٓزؿ 
3剢11傈(㕼) ։12傈(傈) 㺊屯 3 ˌ فٍٕٝؗش؎؋ؿ剢25傈(㕼) ։27傈(傈 㺊屯 فٍٕٝؗش؎؋ؿ  

ꅿ㢩崞⹛ؙٓכדـ ADVENTUREⱍꤹׅ׷孡䭯׍ծFUN嚂׬׃ծACTIVE崞⹛涸ח׾Ⰻ⡤׃הو٦ذծ3  կׅתן㷕׾הֿ׷䠬闐ׅחהֿךגץկ Ӻׅׅת׃ח㣐ⴖ׾הֿ׷䧭ꞿׅ׫׃嚂ח׶ז㶨ך׉㶨ָך׉ծ׃ח㣐ⴖ׾䚍⦍ך➂♧׶המ׍׋׮וկ Ӻ㶨ׅת׫肪׾⸃׷ָזא馉ִ׶⛦׾麩ְך׉ծֹב麩ְ孡ך荈ⴓה➂➭ծג׃鸐׾٦ؙٙفկ Ӻؚٕ٦ׅת׫肪׾պ⸃א肪׵չ荈א䭯ה׮ה׮ָ׍׋׮וկ Ӻ㶨ׅת׃䲿⣘׾⠓ֲ㜥⳿ה荈ⴓְ׃⠓ְծ倜⳿ה⠓ְծ⟗꟦⳿הկ Ӻ荈搫ׅד㽿㜥䨽ְ״䗰㖑׋׃㼣ꅾ׾➂⦍ח⡤⚺׾⹛崞فծؚٕ٦׸ⴓַחأؙٓ

2022䎃 䏝 崞 ⹛ ✮ 㹀  

㼎 韋  



YMCA ךفٍٝؗ Q&A ֻ׌׋ְֻ״׵ַתׁז׫颵㉏׋׃ת׭הת׾կ 
 
չג׭ׄכ⿫⸇պה׏׳׍♶㸜  

铩׮ד剑ⴱכ♶㸜ׅדְם׏ְד
ָծךג׭ׄכ⿫⸇ծךד׶המ
⿫⸇׮㢳ְֻךׅתְׯ׃׏׵
ׁ׌ֻ⸇⿫׀ג׏䙼ְֹמ׈ծד
ְկ♧➂׾׶המ㣐ⴖ׭ֹ׷ׅח
稢ַ؛ז،ָYMCAٌٍؗٝךف
倜ד⚥ך橆㞮ְ׃կ倜ׅד٦زح
堣⠓ְֲה׷ֻא׾׍׌⿼ְֶ׃
ָծ㶨ך׮ו䗰ך䧭ꞿה荈⥋אח
 կׅת׶ָז

չٔ٦ت٦պז׿וג׏➂ 
穗꿀鞢ךוזخ٦هأ٥فٍٝؗ
㺡זYMCAהؿحةأךծYMCAח
䨽㾩ׅٔ׋ֽ」׾ؚٝص٦ٖز׷
կׅת׃穈籼׾فٍٝؗד٦ت٦
㸜Ⰻָيؚٓٗفח㹋倵״׷ֹד
ֲ㶨׷ׅفح،ؙحغ׾׍׋׮ו
װ涪鋅ג׃欰崞חծⰟֻזדֽ׌
孡׾ֹבⰟ剣ׅ׷ծؚٕ٦ٙف٦
 կׅד㶷㖈ְז妀ַׇחؙ

㺊屯㜥䨽װ굸✲כ 
✲⵸ח♴鋅׾遤ְծ㺊屯㜥䨽5כ剢
։11剢زٝذכ屯ծ12剢։3剢ؗכ
欰崞זծ圫ղ׃⢪欽׾וזٝؽٍ
瑞꟦ד⚥ךծ㶨ך׍׋׮וꟼ׶׻
さְך儗꟦׶״׾㣐ⴖתְג׃ח
ׅկ굸✲ךדف٦ؚٕ׮荈拟׾⚥
䗰׃חծ欰ֹ׾⸃׷肪ׅת׫կ،
ծכ㜥さך׍䭯ֶ׾וז٦ؘٕٖ
⥂隊罏ך涺圫׀ה湱锑ך♳ծ⦐ⴽ
   կׅתֹ׌׋ְג㼎䘔ׇׁח



 ٦ؙٕأ׀ְִ׮וֿ
  
䎃㼰ַ׵㷕统׷ׅز٦ةأ 3 䎃ُؕٔؗٓأؙحصؓؿךي䓼⻉ 
 דהֿע㷕׵ָז׃ַ⹛׾ծ⡤ִה׋ח暟⹛׾铂⽃װկ갈أؙٓ
鎸䥉⸂ָ넝׶תծ׶״⸬卓涸ח薉铂ָ魦ׅתֹאחկ 
 
 
 ծח䗰⚥׾կչ耀ֻպչ鑧ׅպز٦ةأ׵ַהֿ׬׃嚂׾薉铂כ׆ת
 կׅת鋙ִ׾⠓鑧ְ׃ׁװג׃鸐׾زؿ٥姏٥ؙٓ؎ٖف٦ٕٗ
 
 
չ耀ֻպչ铣׬պչ剅ֻպչ鑧ׅպ4ך䪮腉ֻ״أٝٓغ׾统䖤׃ծ 
 》חي٦؜װ姏׾俑岀ז⽃知ה铂⽃ז䗳銲חّٝء٦؛صُى؝
 կׅתן㷕ֻ׃ծ嚂׸Ⰵ׶
㢩㕂➂闌䌌٥傈劤➂闌䌌ָꥫ鹈ד䬐䔲ׅת׃կ 
 
 
剢חو٦ذךה׀屟ג׏嚂ֻ׃薉铂ח鍗׷׸ English Fun Time  ծװ
圫ղז㕂ָزأ؜ך涫㜥ׅ׷㢳俑⻉Ⱏ欰يؚٓٗفծװؙحصؙؾ 
㷌眍ך遤✲וזծ薉铂׷ׅزحفزؐ،׾堣⠓ָ׶ף׏׋կ✿䠬׾ 
 կׅתֽאח魦׾薉铂ז荈搫׋׃㺘滠חծ欰崞ג׏⢪חٕؿ
 

 䎃㼰 䎃⚥ 䎃ꞿ 㼭 1 㼭 2 㼭 3 㼭 4 㼭 5 㼭 6 ⚥㷕欰 
Zoo Club մ ˟ ˟        

 մ մ մ մ մ մ մ մ մ  أ٦ؘؙُٖٓٓ
  Ӣ Ӣ Ӣ Ӣ Ӣ Ӣ Ӣ Ӣ  ـؙٓؤ٦تٔ٦ؤحٕؗغ٦ؚٗ
˟ Zoo Club  ٦㹋倵ةٝإ➭闌Ꟛ㨣  ぶ」׫ך׵䎃㼰ַכ
 
 
 
 أغ刑傈 儗꟦ 㼎韋 鷏鵒 أؙٓ 

Zoo Club 宏 15:40։17:00 䎃㼰 ˌ 

 (60ⴓ)أ٦ؘؙُٖٓٓ

剢 16:10։17:10 䎃⚥։䎃ꞿ 2٥5٥7٥9 
ꆃ 1٥5٥6٥8 
剢 17:20։18:20 㼭 1։㼭 2 1٥4٥6٥8 
加 17:20։18:20 1٥5٥6٥8 
抟 17:20։18:20 㼭 3։㼭 4 3٥5٥6٥8 
加 18:30։19:30 遤1479 䌓147 

 ـؙٓؤحٕؗغ٦ؚٗ
⠓㜥΍ךֲוע加䎒⯢㕦 
    ٦ةٝإ׫ז׫ 

⠓㜥Ύ랲䊛⥂肪㕦꣚豣 
㕼 9:00։17:00 ךֲוע加䎃⚥։㼭 1 랲䊛䎃⚥։㼭 2 ˌ 

 ـؙٓؤ٦ت٦ٔؤحٕؗغ٦ؚٗ
⠓㜥ךֲוע加䎒⯢㕦  㕼 9:00։17:00 㼭 2։㼭 6 ˌ 

˟♳鎸כ㷕统 1 䎃湡ד䎃㼰։㼭㷕 4 䎃欰ךדת倯ぢֽׅדأؙٓךկ 㼭㷕 5 䎃欰⟃♳ך倯׀٥ְִ㷕统穗꿀罏ך倯כ薉铂⸂ח䘔ׄ׀׾أؙٓ׋周ⰻׅת׃կ  

㷕 统 1 䎃 湡 㼎 韋 ؙ ٓ أ  

Z o o  C l u b (䎃㼰80ⴓ) 

 (䎃⚥䎃ꞿ60ⴓ)أ٦ؘؙُٖٓٓ

 (㼭㷕欰 60ⴓ)أ٦ؘؙُٖٓٓ

  ـؙٓؤ٦تٔ٦ؤحٕؗغ٦ؚٗ



 أ٦ٍؙٓثٕؕ
   

剅麣(嬁瘗٥炽瘗)ך㛇燉׾㷕ׅתןկչ剅ֻպֻֿזדֽ׌הծ 姻ְ׃㪦⹲ה爝⭑ծ꧊⚥⸂װ䟝⫷⸂ծ鞢ַז䗰׾肪ׅתגկ  闌䌌 俕谏⢕峸䜋(♧匌剅麣⠓䌢⟣椚✲) 
      

 (㞢㞢ꞿծ擓劤棟皾鸬湅嗚㹀鿇ⶰ鿇ꞿ׿ל׹׉睐)կ  闌䌌 睐溨椚㶨ׅת균ְ׾պ⸃ֻ⹛ֻװלպչׅ⸃׷պչ鋙ִ⸃׷պչ䧮䢧ׅ⸃׷》պչ耀ֹ⸃׷պչ鎘皾ׅ⸃׷ׅ⚥ծչ꧊כ鎘皾ך侧װ׿ל׹׉
 
 

 0ծ娕⯢ 2娕⯢ 䎃㼰 䎃⚥ 䎃ꞿ 㼭 1 㼭 2 㼭 3 㼭 4 㼭 5 㼭 6 ⚥㷕欰 
剅麣(嬁瘗٥炽瘗)     մ մ մ մ մ մ մ մ 
60)׿ל׹׉ ⴓ)    մ մ մ մ մ մ մ մ մ 

120)׿ל׹׉ ⴓ)    մ մ մ մ մ մ մ մ մ 
 

 

 أغ刑傈 儗꟦ 㼎韋 鷏鵒 أ٦؝ أؙٓ
剅麣(60 ⴓ) F1 

㕼 

 9:40։10:40 䎃ꞿ։⚥ 3 ˌ 
F2 10:40։11:40 䎃ꞿ։⚥ 3 1٥3٥5٥7 

60)׿ל׹׉ ⴓ) F1 13:10։14:10 䎃⚥։⚥ 3 1٥3٥5٥7 
F2 14:10։15:10 䎃⚥։⚥ 3 1٥2٥4٥6 

120)׿ל׹׉ ⴓ) F3 13:10։15:10 䎃⚥։⚥ 3 遤)1٥3٥5٥7 䌓)1٥2٥4٥6 
 

剅 麣 (嬁 瘗 ٥ 炽 瘗 )  

׉ ׹ ל ׿   



鷏鵒أغ أغ⨡♧鋮 
ٕ؎ 〾صؕ 〾صؕ 〾صؕ 5 4 3 2 1 〾ؕ ؎ٕ 〾ؕ 

㼭䂹٥匌歕٥㽵ظ♳ 倜㢩٥剢⳿ ꞿ䉘٥渣㙹٥咉加 㼭䂹٥⡟㕼⾱٥蔃甧 匌歕٥㿊ظ牞٥㿊ظⰻ 剢⳿٥䌒㿊٥銮⾱ 剢⳿٥䌒㿊٥床뛧 銮⾱ 
 ⯓擓劤䏄أؙحٖ؎ت

٦ٔسٝٓٝ؎؝⵸ 
ꞿ䉘㼭㷕吤أغ⨡ 

ٝـٖ؎ٝـإ⵸ أ؝؝㼭䂹䏄⵸ 瀖瓜ٝاٌٙٝػぢְ 瀖瓜ٝاٌٙٝػぢְ 

 ز٦و٦ٔى؋ؿ ⵸넝鸞屟ְ׿׋עע ⵸؎ٕوךؗٝر
㼭䂹 4 ♨湡䏄⵸ أػ٦؟源甧㣐㷕ぢְ أػ٦؟源甧㣐㷕ぢְ 

 ّٝء٦ذأؿٕإ
㼭䂼 SS ⵸ 

䎢㸜銮㼭酅Ꟍぢְ 
ًؚٓٝإح꽎鮦㜥鸐׶⩎ ׵ֻׁ،ؾ٦غٕء埠⵸ ٗٝا٦⨳鮩歕䏄ぢְ ٗٝا٦⨳鮩歕䏄ぢְ 

 倜㢩䏄ぢְز٦و׭ײ
(傊ؙٝغزؿا㼭䂹⵸) 蔃׹׿פ⵸ ⛯䊜菓瑞ぢְ ز٦و٦ٔى؋ؿ䌒㿊 

6 ♨湡䏄ぢְ 
 䌒㿊ز٦و٦ٔى؋ؿ

6 ♨湡䏄ぢְ 
 ٝـٖ؎ٝـإ
倜㢩 3 ♨湡䏄埆 渣㙹痥✳䎒玫㕦⵸ ٦ا؎ت咉加䏄ぢְ 

װֶװ⵸ ز٦و׭ײ䌒㿊䏄⵸ ز٦و׭ײ䌒㿊䏄⵸ 

 ⨡أغ⵸ 〢꟣Ⰵ〡،ؙؒأٝ؟
넝鸞넝卹♴ 蔃甧Ⱅ㕦⵸ 䌒㿊㔚㖑⵸أغ⨡ 䌒㿊㔚㖑⵸أغ⨡ 

Ⱅ⹡㆞،ز٦ػ⵸ 
 ⨡أغ

 ز٦و٦ٔى؋ؿ
渣㙹䎢䃵䏄ぢְ 源㌀匌劤歕㔚㖑匌⩎⳿〡 ♳⥂歊瓐أغ⨡ 

䌒㿊銮㼭麊⹛㜥Ⰵ〡 
♳⥂歊瓐أغ⨡ 

䌒㿊銮㼭麊⹛㜥Ⰵ〡 
ꤵ麊佄㽷⵸أغ⨡ 㼭噆Ⱅ㕦⵸أغ⨡ 源㌀匌劤歕㔚㖑 1 啥⵸ أػ٦؟倜㣐寐⵸ 傊赙㾊剅䏄⵸ 

䋐㌀匌劤歕㔚㖑 5 啥⵸ 屜㿊峸牞爡⵸أغ⨡ 㣐館ⰻ猰⼔ꤍぢְ 䌒㿊銮㖑㚖؍ذصُى؝
 ٦ぢְةٝإ

 ⯓㣐寐䏄أٌأ؝
(傊床뛧زح؛٦و⵸) 

劢濼剅䨺⵸ ٝـٖ؎ٝـإ 
咉加 3 ♨湡䏄⵸ ⨳鮩荈⹛鮦侭⪒䊨㜥ぢְ ٝـٖ؎ٝـإ銮⾱ 

1 ♨湡䏄⵸ ⱖ溪긫ُؐء⵸ 

⨳鮩牞爡ぢְ 咉加匌㼭㷕吤أغ⨡ 㿊ظ牞ٝ؋ؿ؝؝ ⨡أغ銮⾱⵸ ٝـٖ؎ٝـإ銮⾱ 
1 ♨湡䏄⵸ 

匌鿇׶ֻב׍ת 
 ٦ぢְةٝإ

 ⡟㕼⾱Ⰵ〡ٝؐةٓٓ
溏匢⵸ 㿊ظⰻ㼭ぢְ(꽎鮦㜥) ⳿〡娎猰ぢְ 

زأه⵸ ٝ؋ؿ؝؝銮⾱⵸ 
ꐗ٠⚉Ⱅ㕦ぢְ 

٦ص٦ٌع䩛⵸ ؚٓٝؾ،匌环⵸ ٙ؎ز٦وس剢⳿䏄 
꽎鮦㜥⵸ NISSAN 鿇ㅷ⵸ ⳿〡娎猰ぢְ 

زأه⵸ 
擓傈䌒㿊顋㡰٦ةٝإ

ぢְ   תֻ׋娎猰 
NISSAN ⯓ؙحصؙٔ 鿇ㅷ⵸ 

 ꞿ䉘銮ٝا٦ٗ   抩館䏄⵸ٝـٖ؎ٝـإ
3 ♨湡䏄⵸ 

 娎猰תֻ׋
 ⯓ؙحصؙٔ

 ꞿ䉘銮ٝا٦ٗ    滙猰⵸תַֻז
3 ♨湡䏄⵸ 

     㼭⯢猰⵸ְא׫

擓劤ꋒ遤傈饔鸐佄䏄⵸     

瀖瓜ٝاٌٙٝػ⵸     
 

 

 

 



     
ؿؚ 9 8 7 6     ؿؚ 〾 آؙٓ 〾 آؙٓ 〾 〾 

鎶띾銮٥䖴걄٥㼭㿊 䨫䃊٥㼭䂹٥剢⳿ 鎶띾銮٥䖴걄 ꞿ䉘㼭٥鎶띾⽂ 銮⾱٥䖴걄٥♴⽂鿇 鎶띾⻌٥鎶띾⽂ 㼭䂹٥⡟㕼⾱ ❨館٥䌒㿊㼭٥銮⾱⚥ 
ꞿ䉘娎猰⵸ ꞿ䉘娎猰⵸ 䊛〡娎猰⵸ أ؝؝㼭䂹䏄⵸ 

 䩛⵸ض٦ٖسو
侭⪒䊨㜥⵸˟꣬鮦׫ך 

 䩛⵸ض٦ٖسو
侭⪒䊨㜥⵸˟꣬鮦׫ך 

 ٝٗ؟٦،ق
 ⵸أإؙ؟

 ز٦و٦ٔى؋ؿ
㼭䂹 4 ♨湡䏄⵸ 

 侭䕎㢩猰׍ּ׋ 歊瓐⵸⥂أٖػ،؎ت 㕦⵸׮וֿ׵׊ֶ֮ 㕦⵸׮וֿ׵׊ֶ֮
 ぢְؙحصؙٔ

擓劤ꋒ遤匌鎶띾佄䏄⯓ 
꽎鮦㜥 

擓劤ꋒ遤匌鎶띾佄䏄⯓ 
꽎鮦㜥 ٝ؋ؿ؝؝銮⾱⵸ ؔٔٝأه䩛⵸ 

؝؎ٝ礵碛堣 
䖴걄أغ⨡ 䖴걄أغ⨡ Rؚٖ؎˺˻ぢְ 肍䖓ꋒ遤⡟㕼⾱佄䏄 

䩛⵸ 
 ⯓ֲױׄ׿ו

٦ٔسٝٓٝ؎؝⵸ 
 ⯓ֲױׄ׿ו

٦ٔسٝٓٝ؎؝⵸ 
 ꅽ埆ךתֻ׋

(BMW 꽎鮦㜥⩎) 
Ⱅ⹡㆞،ز٦ػ⵸ 

 ⨡أغ
鎶띾׶ֻב׍ת 

 ٦⵸ةٝإ
鎶띾׶ֻב׍ת 

 匌䏄⵸⚉ꐗ٠ٝا٦ٗ ぢְؙحصؙٔ׵כ׷א ٦ぢְةٝإ
 ⯓肪㕦ⴽ긫⥂ֿ״מתװֶ

(K,T ⦋䏧⵸) 屘⳿Ⱅ㕦 ♳⽂鿇أغ⨡ 
⛩㩲牞爡⵸ 荈遹꥘鸐أغ׶⨡ 

擓劤ّٔٝء٦ذٔؽع 
㷕ꤍぢְ 匌擓ؙؙٔحص䩛⵸溏匢 鎶띾⻌㼭ぢְ ه٦؝٦ٙٓؿٝ؟ 

㽵ظ♳⵸ 
擓劤銮慬麊鱐ぢְ䩛⵸ ꞿ䉘㼭酅Ꟍ٦ٕف埆 Mr.Max 擓劤؎ٝ٦ة䏄 

꽎鮦㜥Ⰵ〡(넝鸞屟ְ 肍䖓ꋒ遤❨館佄䏄⵸ 

㼭㿊䨫䃊鴋⼿⵸ 鎶띾⽂أغ⨡ 
   猰䕎䧭㢩猰ぢְסⰅ〡荈顋堣 擓劤淼ٝؐة٦ُص匌䚈 (ぢְش٦ٔ،ؗؤأ)

꽎鮦㜥 
⻌ぢأغ⨡ 鎶띾⽂㼭㷕吤⵸أغ⨡ 

أٌأ؝鎶띾⽂䏄ぢְ 
鎶띾׶ֻב׍ת 

 ٦ぢְ 䌒㿊㼭ぢְةٝإ

 ⵸ 䋐㌀ꞿ䉘匌㔚㖑⵸ّٝءٝو٦ؕٝز
(䎂㸜牸Ⱙ擓劤匌⠓긫ぢְ) 屘⳿Ⱅ㕦 䌒㿊䎒玫㕦䩛⵸ 

銮䨫䃊㔚㖑Ⰵ〡أغ⨡ 肍䖓ꋒ遤ꞿ䉘佄䏄⵸ 鎶띾⽂أغ⨡ 
 (ぢְش٦ٔ،ؗؤأ)

擓傈⥂歊瓐顋㡰 
 ٦ぢְةٝإ

㼭䂹أغ⨡  鎶띾⽂㼭㷕吤⵸أغ⨡ 
أٌأ؝鎶띾⽂䏄ぢְ 銮⾱⚥㷕吤姻Ꟍ⵸ 

呠㣕龤⵸  䋐㌀ꞿ䉘匌㔚㖑⵸ 
(䎂㸜牸Ⱙ擓劤匌⠓긫ぢְ)  

剢⳿㔚㖑⵸  肍䖓ꋒ遤ꞿ䉘佄䏄⵸  
 
 
 
 



本館 みなみ ながみね むさし 週1回 週2回 週3回

会員参加費 5,750円 10,350円 14,950円

〇 〇 〇 普通会費 350円 350円 350円

鎘 6,100ⰼ 10,700ⰼ 15,300ⰼ
会員参加費 6,750円 12,350円 17,950円

〇 〇 〇 普通会費 350円 350円 350円

鎘 7,100ⰼ 12,700ⰼ 18,300ⰼ
会員参加費 6,550円 11,950円 17,350円

HIPHOP
〇 〇 〇 〇 普通会費 350円 350円 350円

鎘 6,900ⰼ 12,300ⰼ 17,700ⰼ
会員参加費

〇 〇 普通会費

鎘
会員参加費

〇 〇 〇 普通会費

鎘
会員参加費

〇 普通会費

鎘
会員参加費

〇 普通会費

鎘

本館 みなみ ながみね むさし

会員参加費

〇 〇 普通会費

鎘
会員参加費

〇 普通会費

鎘
会員参加費

〇 普通会費

鎘

本館 みなみ ながみね むさし

会員参加費

〇 〇 〇 〇 普通会費

鎘
会員参加費

〇 〇 〇 〇 普通会費

鎘
会員参加費

〇 普通会費

鎘
会員参加費

〇 〇 普通会費

(阿
蘇)

鎘
○スポーツスクール、アフタースクールとのセット料金がございます。

－

　　11,650円

20,000円　　　 350円

խխ10,500ⰼ
20,000円

Jr:2,200円
　　　 350円

ジュニア体操・チャレンジ体操
サッカースクール

キッズ・ジュニアHIPUHOP
チアダンス

－

年間教材費

　　　 350円

խխ 2,450ⰼ

׀ְִ׮וֿ

年間登録料

2,200円

○上記参加費以外に指定のユニフォーム（別途費用）が必要です。※リバティドルフィンズは不要。

リバティドルフィンズ
プール

参　加　費

6,750円

350円

2,200円

水泳チーム

親子すいえい
キッズすいえい
キッズたいそう
キッズサッカー

親子たいそう

　　 2,100円

　　14,070円

　　　 350円

水泳クラブ
水泳クラブJr

明　細

　　10,150円

体操クラブ

○えいごスクール、アフタースクールとのセット料金がございます。

初年度　  12,000円
2年目以降 10,300円　　　 350円

保険代800円

初年度    4,800円
2年目以降 　800円

初年度    14,000円
2年目以降 10,300円

初年度
前期：14,000円　後期：10,300円

2年目以降
10,300円(120分Doves以降)

レギュラークラス(60分)

խխ 12,000ⰼ

グローバルキッズクラブ

Zoo Club

　　10,150円

2022䎃䏝 擓劤YMCAֿيؚٓٗف׮ו⿫⸇顤♧鋮
٦ؙٕأخ٦هأ 明　細

参　加　費実施センター

－

年間登録料

－

・参加費・年間登録料は、税込価格（10%適用）

　　　 350円

 խ  10,710ⰼ

խ   14,420ⰼ

実施センター

　　　 350円

խխ 10,500ⰼ

リバティドルフィンズ
フロア

リバティドルフィンズ
プール・フロア

　　 7,450円

参　加　費

明　細

　　24,090円

2,200円

7,100ⰼ

実施センター

  խ    7,800ⰼ

խ   24,440ⰼ

6,550円

350円

6,900ⰼ
12,150円

350円

ジュニア水泳
あすなろ

12,500ⰼ

レギュラークラス(120分)

　　　 350円

　　 10,360円



本館 みなみ ながみね むさし 4月 日帰り 宿泊(1泊）

会員参加費 4,050円 5,150円 11,950円

普通会費 350円 350円 350円

鎘 4,400ⰼ 5,500ⰼ 12,300ⰼ
4月

会員参加費 4,050円

普通会費 350円

鎘 4,400ⰼ
4月 宿泊(1泊） 宿泊(2泊）

会員参加費 4,050円 11,950円 25,300円

普通会費 350円 350円 350円

鎘 4,400ⰼ 12,300ⰼ 25,650ⰼ

中央 みなみ ながみね むさし 週1回 週2回 週3回

会員参加費 10,650円 18,650円 21,750円

普通会費 350円 350円 350円

鎘 11,000ⰼ 19,000ⰼ 22,100ⰼ
週4回 週5回 －

会員参加費 25,150円 27,150円 －

普通会費 350円 350円 －

鎘 25,500ⰼ 27,500ⰼ 
会員参加費

〇 普通会費

鎘
○スポーツスクール、えいごスクールとのセット料金がございます。(スポーツスクール1,500円引き、えいごスクール1,000円引き）

○学校の長期休み期間(春・夏・冬休み)のお預かりは別途費用が必要です。

本館 みなみ ながみね むさし

会員参加費

〇 普通会費

鎘
会員参加費

〇 普通会費

鎘

本館 みなみ ながみね むさし 2歳児

会員参加費 48,050円

〇 普通会費  350円

鎘 48,400ⰼ

上記はYMCA会員価格です。一般参加者価格はホームページをご覧ください。
公益財団法人熊本YMCAは、地域社会に対して広く多様な公益活動を推進する団体として会員組織を有しております。普通会員として会員登録を行っていただけれ
ば、会員サービスの一環として一般参加者に比べ参加費が軽減される特典がございます。

参　加　費

野外活動クラブ
(ADVENTURE）

٦ؙٕأ٦ةؿ، 明　細
参　加　費

年間教材費

أ٦ٍؙٓثٕؕ

放課後サザンスクール
みなみ

実施センター

年間登録料

○上記参加費以外に指定のユニフォーム、道具箱（別途費用）が必要です。

明　細

野外活動クラブ
(ACTIVE)

放課後サザンスクール
みなみジョイントコース
※学校育成クラブ併用

年間登録料

6,600円

入園料33,000円、施設費22,000円
保険代1,100円、おやつ代1,100円(月額)

給食費　3,500円 程度/月
延長保育料　200円/時間（上限10,000円）

実施センター

参　加　費実施センター

       22,100ⰼ

教材費(毎月)

ぶどうの木幼児園

ꅿ㢩崞⹛ؙٓـ

䎒⯢㕦 明　細

    21,750円

　     350円

実施センター

合同活動

　　44,750円

参　加　費

6,600ⰼ

明　細

6,250円

3歳児～5歳児

350円

そろばん　700円

խխ5,800ⰼ

　　　 350円

խ  45,100ⰼ

　　3,450円

日帰り

　　　 350円

〇

書　　道　700円
そろばん　700円

　　　 350円

明　細

18,000円

18,000円

参　加　費

野外活動クラブ
(FUN）

խխ3,800ⰼ
そろばん120分コース

　　 5,450円

書道・そろばん60分コース
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خ٦هأ
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⡤肪薉铂
䎒⯢㕦

加ךֲוע
䎒⯢㕦

ꅿ㢩崞⹛
ـؙٓ

׮וֿ
׀ְִ

٦ةؿ،
٦ؙٕأ

٦ٍثٕؕ
أؙٓ

(邌)涫ꐮؕس٦
(酅)׀Ⰵ⠓חꥷ׀ךג׃然钠խ˟1 մ մ մ մ մ մ մ

〡䏟䮶剏⣛걾剅 մ մ մ մ մ մ մ
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⿫⸇罏✲⵸锃叨剅 մ մ

鷏鵒أغ歍鴥剅 մ
倯ךⵃ欽׀

Ⰵ⠓涫ꐮ俱

⿫⸇顤ٟ剢ⴓ մ մ մ մ մ մ մ

䎃꟦侄勞顤 մ
➿אװֶ մ մ մ

剅麣ծ׿ל׹׉

䎃꟦涫ꐮ俱 մ
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⥂ꤹ俱 մ
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欽
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մխYMCAⴱךג׭倯խ1,650ⰼ(玗鴥

մ
倯ךⵃ欽׀

˟1 չ׀Ⰵ⠓חꥷ׀ךג׃然钠պ׀鎸Ⰵכחծ✮׭擓劤YMCAؙحـسٝعך♳آ٦لي٦م鋉秈٥秈妳瘝ך
կׅד然钠ָ䗳銲׀

擓劤YMCAآ٦لي٦مⰅ⠓䩛竲 www.kumamoto-ymca.or.jp/portal/12338.html
˟2 HipHopծأٝت،ثծٔؤٝ؍ؿٕس؍ذغծׅ֮כ׹ז♶銲ׅדկ
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擓劤YMCA ٦ةٝإ٦ٔى؋ؿי׫ָז
տ861-8039 擓劤䋐匌⼒ꞿ䉘⽂3-1-107 Tel 096-353-6391ս3ؽشվ Fax 096-385-0649
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