
鷏鵒أغ أغ⨡♧鋮 
1 2 3 4 5 ؕٝ ٕؖ ٦〾 剢٥抟٥宏 ؕٝ ٕؖ ٦〾 加٥ꆃ ٓز 〾 剢٥抟٥宏 ٓز 〾 加٥ꆃ ؘؐ؟ 〾 剢٥宏 

Ⱂ桬㼇٥宏㼇٥涯㿊倯 ⚅㸜٥屎⾱歕倯 歗㔳٥寐峸٥⳿⟗倯 歗㔳٥蕯衝٥⨳鮩倯 䖴䎊痀歊٥⽂넝寐٥鵚鋅倯 
Ⱂ桬㼇⚥㣛Ⱅ㕦BS 

ئ٦ٖزٍء擓劤Ⱂ桬㼇䏄 
歊鵒㦩鋅 BS 
׃ָמ滙猰 

˟ꆃ刑傈ך 肍䖓蔃䋐㜥 肍䖓蔃䋐㜥 歊鵒㦩鋅 BS 
׃ָמ滙猰 

 擓劤䖴䎊痀歊䏄 ٝـٖ؎ٝـإ 寐峸䏄 ؎ٓؼךֲהץֶ 寐峸䏄 ؎ٓؼךֲהץֶ 㕂䏍䏄 ぢ㿊㼭㷕吤䩛 ُٔغأؙحو
㕂䏍✳鿞⤑㽷䩛 YMCA 擓劤✿状䎒玫㕦姻 ز؎ٙم䚈⤑ 寐峸⚥㣛㌀噟䨽ぢְ ز؎ٙم䚈⤑ 寐峸⚥㣛㌀噟䨽ぢְ ✿歊BS 

⳿宏㼭㷕吤姻ぢְ ⚅㸜歕BS ٝؐةٓ؎إ♴寐峸 
ٝػسو痥2꽎鮦㜥⯓ 

 寐峸♴ٝؐةٓ؎إ
ٝػسو痥2꽎鮦㜥⯓ 

Ⱂ䍟歕BS 
傊3〾简屟ְ 

瀧《吤BS 歊鵒銮㼭㷕吤 ٝؐةٓ؎إ⽂BS ٝؐةٓ؎إ⽂BS ٝـٖ؎ٝـإ 擓劤涯谏1♨湡䏄 

Dˏؙٓ؍ر،宏㼇 〢滠㾊✿殢遳꽎鮦㜥 ˟ꆃ刑傈ך 
RKKٕـؙٓأصذ أٝر٦ RKKٕـؙٓأصذ أٝر٦ 뒌歕BS 

 〴䨽ךכ
傊ֻؑؿؕ  YMCA 宏㼇䎒玫㕦 蕯衝㼭㷕吤姻 ⴘ虊⚥㣛Ⱅ㕦 

珗衝䒉鏣吳䒭⠓爡 
宏㼇꼾鸐BS 
㹓⾱ⰻ猰㼭⯢猰  弇䗰긫넝吤BS 

弇䗰蕁 ⨳鮩麇㕦㖑BS 
屭٠⚉Ⱅ㕦 傈鞢굸ㅷ䊨噟ぢְ 

 㼭㷕吤吤 鵚鋅歕BS⚉պぢְ 屭٠خحչٙ فحّء宏㼇䏄  100ⰼ فحّءٝوػ،

涯㿊㼭㷕吤姻䩛 
蝀⾱㔚㖑  ٝـٖ؎ٝـإ 

擓劤寐峸2♨湡䏄 ⯋⡋㉀䏄⯓زأه 傈し匌㼭㷕吤吤 
⡤肪긫٦ٕف٥⩎ 

  ⳿⟗BS ⹛嗂暟㕦銮〡BS 
⹛嗂暟㕦Ⰵ〡⩎ 〢滠㾊✿殢遳꽎鮦㜥 

   ⳿⟗BS  

     

BSأغ⨡ 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

BSأغ⨡ 
 
 
 
 

؟ؘؐ 10 9 8 7 6 〾 抟٥加 ؘؐ؟ 〾 ꆃ ؗٔ 〾ٝ 剢 ؗٔ 〾ٝ 抟٥宏٥ꆃ ؗٔ 〾ٝ 加 
㙹㿊٥귂歊٥傈し倯 寐峸٥宏㼇٥涯㿊倯 䎂䧭٥歊鵒銮倯 䖴䎊٥歊鵒⽂٥歊鵒倯 寐峸٥宏㼇٥涯㿊倯 

歊鵒㦩鋅 BS 
׃ָמ滙猰 ٝـٖ؎ٝـإ 

擓劤寐峸 2 ♨湡䏄ぢְ 
 䎂䧭 خ؎ذأ؋ؿٕ،

源甧넝瘝䪮遭 㼔吤 BS 
 ٝـٖ؎ٝـإ

擓劤寐峸 2 ♨湡䏄ぢְ 
倜㕼屎⾱ 1 ♨湡 BS 
ز٦و٦ٔى؋ؿ⩎ 弇䗰긫넝吤 BS 

弇䗰蕁ぢְ 
ARUHI ⥂ꤹ ؙؙٔحص 䖴䎊㼭㷕吤 BS 弇䗰긫넝吤 BS 

弇䗰蕁ぢְ 
YMCA 宏㼇䎒玫㕦 䎂䧭 (娎猰埆ֻסִ) 꽎鮦㜥؍رػ 2 ♨湡Ⱅ㕦 䖴䎊加鿇 BS YMCA 宏㼇䎒玫㕦 

䏄 歗㔳麣ֹ֮ ز٦و٦ٔى؋ؿ BS ي؟حٓـ٦زٍء 
 歊鵒⽂㼭㷕吤 ٙؕؒو

麊⹛㜥⩎ 歗㔳麣 BS 
 䏄⯓ ꩕㕦ي٦س،ؙ، أؔطؒ

瀧《吤 BS 䎂䧭 3 ♨湡Ⱅ㕦 
⼪虊⥂肪㕦䩛 ַؙحصؙٔ ٕةٝرתװ䩛 瀧《吤 BS 

傈鞢굸ㅷ䊨噟ぢְ Dˏؙٓ؍ر،宏㼇 أ٦ؔ٦ؙزٍء 䩛 葺歕 BS 
牞爡⩎ Dˏؙٓ؍ر،宏㼇 

傈し匌㼭㷕吤吤 
⡤肪긫٦ٕف٥⩎ ךכ〴䨽 

傊ֻؑؿؕ 歊鵒銮㼭㷕吤 
擓劤葺歕 ٝـٖ؎ٝـإ 2 ♨湡䏄꽎鮦㜥 

 〴䨽ךכ
傊ֻؑؿؕ 

〢滠㾊✿殢遳꽎鮦㜥 宏㼇꼾鸐 BS 
㹓⾱ⰻ猰㼭⯢猰 

 ٦آةٝ؋ؿـ٦ٖٕ
ぢְ  宏㼇꼾鸐 BS 

㹓⾱ⰻ猰㼭⯢猰 

 宏㼇䏄 فحّءٝوػ،   宏㼇䏄 فحّءٝوػ، 

 ꤏⰻ氺ꤍ꽎鮦㜥 
涯㿊鸐   ꤏⰻ氺ꤍ꽎鮦㜥 

涯㿊鸐 
 ⛯ㅷ㼇 6 ♨湡 BS   ⛯ㅷ㼇 6 ♨湡 BS 
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