
インターナショナル熊本YMCA第7回

みんなでめざそう 2,022km ! ハイブリッド開催
チャリティーラン2022

参加方法
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熊本YMCAホームページから申込み
※参加費は振込・クレジットカード決済、またはYMCAの

窓口でお支払いください。

参加賞（記念バッジ）をYMCAからお渡し
※お申込み時に指定されたセンターにて、お受け取りく

ださい。

大会期間前に、事務局より走行距離申告
フォームのアドレスをお知らせします。

走行距離申告フォームから距離を申告

参加賞を着けて、 ラン・ウォーク・スイ
ムなどにチャレンジ。その様子を撮影

（写真／動画）  距離も内容も自由!

「＃熊本YMCAラン」を付けて
TwitterやInstagram、Facebookなど
SNSに投稿してください。
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ハッシュタグ
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www.kumamoto-ymca.or.jp

エントリー
はこちら▼

熊本ymcaラン 2022  

小学生以下　
中学生以上
ファミリーラン1家族
チーム（5~10名）

500円
1,500円
2,000円

 10,000円

会場／益城町総合運動公園

リ モ ー ト で
距 離 の 申 告 ▶

オープニング
ラン（開会式）

熊本YMCA■主　催:　

ワイズメンズクラブ国際協会西日本区九州部
公益財団法人日本YMCA同盟

■共　催:　

内閣府
厚生労働省
スポーツ庁
社会福祉法人全国社会福祉協議会

■全国後援:

■全国協賛:

お問い合わせ先

熊本YMCAインターナショナル・チャリティーラン
実行委員会事務局

Tel 096-353-6397（熊本YMCA本部事務局） 

E-mail sdgs@kumamoto-ymca.org

11月27日（日）～12月4日（日）

11月27日（日）10:00～12:30

11月23日（水）
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私たちは障がいのある子どもたちを
応援しています。
YMCAは、障がいのある子どもたちもそうでない子ども
たちも共に幸せに生きていける社会をめざします。

益城町総合運動公園

大会期間中に各自（各チーム）で行ったラン・ウォーク・その他
（スイム・車いす・パフォーマンス）の距離を申告し、総合距離

2,022kmを目指します。

大会概要

開催期間

申込期限

参 加 費

▶

■プライズ・スポンサー: デサントジャパン株式会社
マテル・インターナショナル株式会社

■サポート・スポンサー: アンリーシュ・ポテンシャル




