
擓劤YMCA 

 فٍٝؗ؎رُءحٖؿٔ
劍3/25։3/27 ؙحـسٝع 

   



湡 涸 
 
 㶨ח׍׋׮ו⠼ן⠼הן麇׷ץ橆㞮׾䲿⣘ׅת׃կ 
 麇׾ן鸐ג׃ծ䗰ה魦⡤ך⨳Ⰻ肪䧭׾湡䭷ׅת׃կ 
 ؚٕف٦崞⹛׾鸐ג׃ծ㶨׾׶ָזאך׍׋׮ו㣐ⴖׅת׃חկ 
 荈ⴓה⟗꟦׾㣐ⴖ׷ׅח䗰׾肪ׅת׫կ 
 㹋 倵 ⰻ 㺁  

劍 ꟦ 剢傈宏։剢傈ꆃ  
崞 ⹛ 㖑 궢넝㿊Ⱅ㕦ծ䒔㣓㿊Ⱅ㕦ծؕٝוז ٦ؙػ٦ٔز 

꧊さ ٦ةٝإ׃ׁ׬        「➰Ꟛ㨣 
鍑侔 ٦ةٝإ׃ׁ׬         

崞⹛㜥䨽כ✮㹀דךׅת׶זהծ䔲傈㢌刿׷זה㜥さָׅתְׂ׀կ 
䔲傈ך⡤庛ָ կ  䒷׿ׇתֹד⸇⿫כ㜥さך♳⟄˫37.5 桦 ⡤ ⵖ  
׃ׁ׬  
 ٦ت٦ٔ׆׿ש׶ֶַ Ꟛ ٦ةؙٖ؍ر
 ٦ت٦ؙٔح㕼䭯 猕僇ٗ ٦ةؙٖ؍ريؚٓٗف
 侧せ✮㹀 ٦ت٦ٔف٦ؚٕ
 
 
 
 



 ٦ُٕآ؛أ 
 

 3/25 3/26 3/27 
⼯⵸ 900 ꧊さ 

 
 ي؎ةف٦ؚٕ

 ّٝء٦ؙٖؒٔ
 

儎굸 

900 ꧊さ 
 

 ي؎ةف٦ؚٕ
 ّٝء٦ؙٖؒٔ

 
儎굸 

900 ꧊さ 
 

 ي؎ةف٦ؚٕ
 ّٝء٦ؙٖؒٔ

 
儎굸 

⼯䖓 궢넝㿊Ⱅ㕦פ⳿涪 
 
 

䱱嗚 
Ⰻ⸂麇ן 

(⠅䤰׵ָז׶》׾) 
 
 

1630  ⵋ滠׃ׁ׬
1700 鍑侔 

 

פ٦ؙػ٦ٔزٝؕ
⳿涪 

 
 ؙحثٖأ،

Ⰻ⸂麇ן 
(⠅䤰׵ָז׶》׾) 

 
 

1630  ⵋ滠׃ׁ׬
1700 鍑侔 

䒔㣓㿊Ⱅ㕦פ⳿涪 
 
 

 ؙحثٖأ،
Ⰻ⸂麇ן 

(⠅䤰׵ָז׶》׾) 
 
 

1630  ⵋ滠׃ׁ׬
1700 鍑侔 

 
Ӻ朐屣׶״ח儗꟦ָ⵸䖓ׅת׃ 
Ӻ׵׋׏ָ֮✲ְ׋׶װ׮ז׿׫侄ִיג 



 䭯 ׍ 暟 
 

No せ獥 侧ꆀ ⪒罋 
 ׃鎸Ⰵ׾涪儗锃叨⳿ 1 ؙحـسٝع 1

ֶ䭯ְׁ׌ֻ׍ 
2 宏瘲 1 ٕزنزحل♶〳 
3 䌧㶨 1  
 1 䗳銲卐侧 (寂䭎ֹ欽)ٕؔة 4
5 瘗鎸欽Ⱗ 1  
 ׅת⢪ְחֹה遤ֻפ1 Ⱅ㕦 (瘝ؙح؟فحش)ؙحُٔ 7
 䗳銲卐侧  ُءح؍ذزح؛ه٥ثؕٝع 8
   וז䌢⪒讒ך׮ז䗳銲➭ך׉ 9

10 ⿫⸇顤  䔲傈植ꆃ䗙　 
11 滠剏ִ  䗳銲ח䘔ׄג 
12 㹓ⰻ欽1 ؤ٦ُء ♳㾶ֹוז 
13 宏岷欽Ⱗ♧䒭(ꨍ㣓儗׫ך) 1 宏滠فح٥ٍٕؗؔة٥ 

 ΍䭯׍暟װ邅剪ֻץ׷זכ兛媮ַ׵⢪欽דך׮׷ְג׃ծ䗳׆せ⵸ך鎸Ⰵֶ׾격ְְׅת׃׋կ暴חծ♴滠װꬱ♴׮חוז鎸Ⰵֶ׾격ְְׅת׃׋կ  Ύ蚚暟׾鑥כֹה׷׭劤➂ה⥂隊罏ד♧筰חծחֿו⡦ָⰅ׾ַ׷ְג׏然钠׵ָז׃彊⪒ְׁ׌ֻג׃կ٦ٕصؽ郌חⴓֽהֶֻג׸ְג⤑ⵃׅדկ  Ώְֶַֿבծي٦؜ծًؕٓծ䵿䌒ꨵ鑧ծֶׯ׍׮ծֶֶכוזאװ䭯ְׁ׌ֻדְז׵זחׇ׋կ  
 կְׁ׌鑧ֻꨵֶפ٦ةٝإ׷׸ׁ⸇ծ⿫׵׋׃תְׂ׀挿ָז僇♶׀
 (ؗٓؼ)6334-248-096  ٦ةٝإ׃ׁ׬
 
 
 



 ⨳䏿锃叨  
2020 䎃  剢  傈   
Ӻ䎂攦     ˫  䔲傈ך⡤庛     ˫ 
ろ⳿涪⵸ך漕溬儗꟦ 秈     儗꟦ 

㽟㻅     儗׹׀  饯䎮     儗׹׀ 
Ӻ湫鵚ך⨳䏿朐䡾մְׁ׌ֻגֽא׾ 
a.涪攦׷ְג׃   b.漕溬♶駈׷֮ד  c.气׸孡㄂׷֮ד 
d.괏齫孡㄂׷֮ד  e.굸妜ְָז    f.ֶךַזⰧさְֶַָ׃ 
g.ך׉➭                           
h.暴ח㉏겗׃ז 
ろח➭ך׉孡װהֿ׷זח岣䠐挿׀׵׋׃ת׶֮וז鎸Ⰵְֻׁ׌ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
♷讒⣛걾剅 
 
 
 
 
 
 
 

 
ⰻ剪讒 

珏겲 괏齫讒  珏겲氾朐    
䫑欰暟颵  珏겲氾朐    
        珏겲氾朐   ➭ך׉

♷讒儗꟦ 굸⵸٥굸꟦٥굸䖓 
♷讒倯岀 תתך׉궪٥׬宏ד궪ך׉٥׬➭      
岣䠐✲갪  

 
㢩欽讒 

 

珏겲 ׶ט讒  珏겲氾朐    
 讒  珏겲氾朐   ׶כ
湡讒  珏겲氾朐    
        珏겲氾朐   ➭ך׉

♷讒儗꟦ 굸⵸٥굸꟦٥굸䖓ך׉٥➭          
♷讒㜥䨽٥倯岀      ח㝢׷ծ     ח顦׷ 
岣䠐✲갪  

氺ꤍ讒㽷せ 
ꨵ鑧殢〾 

TEL:     -     -      
      

  岣䠐✲갪➭ך׉
 
 
 

 擓劤 YMCA 圫 
♴鎸ך鸐׶♷讒׾⣛걾׃ծ♷讒ך顑⟣כ⥂隊罏ה荜ׅת׃կ 
2020 䎃  剢  傈 
⿫⸇罏                       ⥂隊罏            ⽩ 



 
⨳䏿锃叨  
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h.暴ח㉏겗׃ז 
ろח➭ך׉孡װהֿ׷זח岣䠐挿׀׵׋׃ת׶֮וז鎸Ⰵְֻׁ׌ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
♷讒⣛걾剅 
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珏겲 괏齫讒  珏겲氾朐    
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㢩欽讒 
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        珏겲氾朐   ➭ך׉
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岣䠐✲갪  

氺ꤍ讒㽷せ 
ꨵ鑧殢〾 

TEL:     -     -      
      

  岣䠐✲갪➭ך׉
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 ֲֶ׵׮׾ٝ؎؟ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 آ٦إحًך׵٦ַت٦ٔ
 
 
 
 

 ׶״٦ت٦ٔ
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ⱅ渣頿㔚岀➂ 擓劤 YMCA 
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