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(*4)小学生（平日）は、２～３回選択可（但し、水は必須）。中学生（平日）は、２～３回選択可（但し、火・木は必須）。

(備考)☆印は、みなみYMCA⇔会場間バス有。YMCA出発・到着時刻は、受付にてご確認ください。（定員有）

１　２　３　４　５Ｂ (行きのみ)

－

(*4)加入規定（条件）あり。別途年間登録費が必要です。公式大会出場、ボランティア体験などの活動を行います。

Ｕー１２：小４～小６
Ｕ－１５：中１～中３

各月案内

１　２　３　４　５Ａ

F １３：３０～１５：００ 年少～小学生 １　２　３　４　５Ｃ

１　２　３　４　５Ａ (行きのみ)

(*3)大会出場時は、別途スポーツ安全保険代（年度更新）が必要です。

年長～小学生

各月案内

各月案内

Ｄ １７：１５～１８：４５ １　２　３　４

サッカースクール

B １７：１５～１８：４５ １　２　３　４　５Ａ

E1 １７：１５～１８：４５ － 中央YMCA体育館

E2 １７：１５～１８：４５

サッカーチーム
（小学生・中学生）

キッズサッカー
Ｄ

１５：２０～１６：３０ 年少～年長
－ ﾌｼﾞｽﾎﾟｰﾂ熊本御幸

Ｅ － ＹＭＣＡ水前寺幼稚園

１４：１０～１５：２０

クラス コース 時間 対象 送迎バス 会場

水泳クラブ送迎バス欄参照。

２歳児：２０１４年４月２日～２０１５年４月１日生まれ

(*1)水泳クラブは、水泳連盟への選手登録、スポーツ安全保険加入が別途必要。公式大会出場・ボランティア体験などの活動を行います。

(*2)水泳クラブJrは、スポーツ安全保険加入が別途必要。公式大会出場・ボランティア体験などの活動を行います。

サッカー

 水泳クラブJr

ｺｰｽ1
ジュニア水泳を週1回受講
＋水泳クラブ（火木土）1回選択。 小学生 選択クラス及び水泳クラブ送迎バス欄参照。

水泳クラブ(火木土)から2回受講。 ＊ｻﾝﾏﾜｯﾍﾟﾝ（程度）～
＊リーダー推薦

水泳クラブ送迎バス欄参照。

水泳クラブ(火木土)3回受講。

発育・発達に応じ、子どもたちが「楽しめる」ように配慮した技術向上トレーニングを行います。
正確な基礎技術の習得と的確な状況判断を身につけます。
また、コミュニケーション力・決断力・行動力・責任感・想像力を高めます。

Ａ２

１８：００～１９：１０

Ａ１

１６：５０～１８：００

年中～小学生

１　２　３　４

Ｄ１ １　２　３　４

Ｅ１

１７：００～１８：３０ ＊リーダー推薦 １　２　３　４　５Ｃ (行きのみ)

Ｆ４ １５：２０～１６：３０ 年長～中学生 １　２　３　４　５Ｃ

１８：００～１９：１０
小学生～中学生 １　２　３　４　５Ａ

水泳クラブ ＊ﾄﾋﾞｳｵﾜｯﾍﾟﾝ～ １　２　３　４

Ｆ２ １３：００～１４：１０ １　２　３　４　５Ｃ

Ｆ３

年長～中学生 １　２　３　４

Ｂ２

Ｄ２ 小学生～中学生 １　２　３　４

Ｅ２ 年長～中学生 １　２　３　４　５Ａ

小学生～中学生 １　２　３　４　５Ａ

Ｃ２ 年長～中学生 １　２　３　４　５Ｂ

みなみＹＭＣＡこどもスポーツプログラム ２０１7年度
2017.4.～2018.3.

水泳

クラス コース 時間 対象 送迎バス

 
お子様の習い事No.1のスポーツ、スイミング！
水なれから段階的に習得を目指し、無理なく楽しみながら参加できます。
水の中で、全身をバランスよく動かすことにより、体力向上と心肺機能が高まります。
また、水の事故から未然に防ぎ、大切ないのちを守る「水上安全教育」を目的とします。

１　２　３　４　５Ｂ

Ｄ １　２　３　４

Ｅ １　２　３　４　５Ａ

キッズ水泳
（旧ビーバー）

Ａ

１５：４０～１６：５０ ２歳児～小３

１　２　３　４

Ｂ １　２　３　４　５Ａ

Ｃ

Ｆ

１９：００～２０：４０

各月案内

１　２　３　４　　　 (行きのみ)

(*4)土・日・祝日の活動については、各月練習日程にてご確認ください。

ベビースイミング
Ａ

１１：００～１２：００
０歳～２歳児（親子）
＊首が座ったお子様

－
Ｄ

９：３０～１０：４０ 年少～小２ －

１　２　３　４　５Ａ

Ｂ１ １　２　３　４　５Ａ

Ｃ１ １　２　３　４　５Ｂ

Ｆ１

土

１０：４０～１１：５０ －

１　２　３　４　５Ｃ

ジュニア水泳
（旧フリッパー、

スイマー）

(＊2)

(＊3)

(＊4)

(＊1)

☆

☆

☆☆

☆

☆

☆

☆
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※熊本地震後の渋滞悪化のため、2017年４月より一部の路線を変更する可能性があります。

女の子に人気のスポーツ！ボールやリボンを使って楽しく踊り表現力を高め柔軟性と運動能力を身に付けます。

楽しく踊り、運動能力を高めます。
リズム感や柔軟性を養い、表現力や感受性を磨いていきます。

コーディネーション

クラス 時間 対象 送迎バス

１　２　３　４　５B

ＨＩＰ☆ＨＯＰ

クラス 時間 対象 送迎バス

キッズ新体操 C
水

１６：５０～１８：００ 年少～年長 １　２　３　４　５B

ジュニア新体操 C １８：００～１９：１０

４ 飽田・日吉・蓮台寺・二本木・平成

２ 画図・秋津・若葉・湖東・出水・江津・田迎 ５Ｂ 嘉島・秋津・御幸木部・良町

３ 御幸笛田・南高江・川尻・白藤・近見・出仲間 ５C 嘉島・秋津・嘉島・良町

(*6)入会時要面談。詳細はお尋ねください。

■無料送迎バス路線■　＊詳しいバス停、時間等はお問い合わせください。なお、乗車はお子様のみ（年中～）です。

１ 八王寺・水前寺・白山・九品寺 ５Ａ 嘉島・田迎南・良町

リバティドルフィンズ
フロア

土
１５：２０～１６：３０ 年長～小学生

１８：００～１９：１０ 小学生 １　２　３　４

１　２　３　４　５C

プール １６：３０～１７：４０ 年長～中学生 １　２　３　４　５C　(行きのみ)

クラス コース 時間 対象 送迎バス

子どもたちひとりひとりの個性を大切にしながら、自分のペースでゆっくり繰り返し練習を行い、
「できた」という喜びを伝えます。

「走る・跳ぶ・投げる」などの基礎的な運動能力向上を目的としたクラスです。
様々な運動を通して、動きを覚え、運動能力だけではなく、知性や社会性を育んでいきます。
各期テーマ　1期：4月～6月・・・かけっこ　 2期：7月～9月・・・体操
3期：10月～12月・・・球技　  4期：1月～3月・・・新体力テスト　※詳細はお問い合わせください

１６：５０～１８：００ 年長～小学生 １　２　３　４　５B

発達障がい
支援プログラム

小学生

２歳児：２０１４年４月２日～２０１５年４月１日生まれ

(*5)夏休み期間中（7/20～8/31）のクラスは、休講となります。

新体操

クラス 時間 対象 送迎バス

コーディネーション C

キッズＨＩＰ☆ＨＯＰ A
月

１６：５０～１８：００ 年中～小４ １　２　３　４

ジュニアＨＩＰ☆ＨＯＰ A

Ｅ２ １　２　３　４　５Ａ

Ｆ２ １４：１０～１５：２０ １　２　３　４　５Ｃ

ジュニア体操

Ａ１

Ｆ１ １３：００～１４：１０ １　２　３　４　５Ｃ

１６：５０～１８：００

年長～小学生

１　２　３　４

１　２　３　４

Ｅ１ １　２　３　４　５Ａ

Ｂ１ １　２　３　４　５Ａ

Ｄ１

Ａ２

１８：００～１９：１０

１　２　３　４

Ｂ２ １　２　３　４　５Ａ

Ｄ２ １　２　３　４

Ｂ １　２　３　４　５Ａ

親子たいそう Ｅ 金 １１：００～１１：４５
０歳～２歳児（親子）
＊首が座ったお子様

－

Ｅ
年少～年長

１　２　３　４　５Ａ

Ｆ １０：４０～１１：５０ －

Ｃ １　２　３　４　５Ｂ

Ｄ １　２　３　４

クラス コース 時間 対象 送迎バス

体操

〈親子たいそう〉　　子育て支援プログラム☆子どもにとって家族とのスキンシップがとても大切です。
　　　　　　　　　　親子で楽しく運動あそびなどを通し楽しい時間をすごしましょう。
〈 体 操 教 室 〉　　マット、とび箱、鉄棒、トランポリンで楽しく体を動かします。年齢に応じて習得できる運動基本動作を反復する
 　　　　　　　　　 ことで、 動作がスムーズに行えるようになり、基礎体力（筋力・柔軟性・敏捷性・平衡性）も高めます。

キッズ体操

Ａ

１５：４０～１６：５０
２歳児～年長

１　２　３　４

(＊6)

(＊5)
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～多文化共生社会を生きる子どもたちへ～ 

検索熊本ＹＭＣＡ こどもえいご 

●４技能（聞く・読む・書く・話す）バランスよく習得！

●担任の外国人・日本人講師が隔週交替でレッスン 

●保護者会・個別レポートカードの発行（年２回） 

●完全習熟度別、少人数（定員８名）クラス編成 

＜YMCA 英会話スクールの特長＞ 

＊各種プログラムとのセット受講は割引あり！ 

月謝・教材費については、HP 内こどもプログラム一覧をご覧ください。 

＊体験レッスン Web 予約受付中！詳しくは、熊本 YMCA の HP 内専用ページをご覧ください。 

≪英語学習経験者募集≫ 

<新人向けクラス> 

まずは無料レベルチェックをご予約ください。

お子さまにあったクラスをご案内いたします。 

※ご予約時に、お子さまの学習経験・レベル

チェックのご希望日時等を伺います。 

（要予約・約３０分）
無料レベルチェック受付

クラス 対象 曜日 時間 送迎バス

Zoo Club 新年少 金 15：30～16：50 1 2 3 4 5A

月 1 2 3 4

水 1 2 3 4 5B

金 17：00～18：00 1 2 3 4 5A

火

金

新小３・４ 月 18：10～19：10 1 2 3 4

1 2 3 4 5A

120分
クラス 新1・2 木 17：00～19：00 1 2 3 4

新年中・年長

60分
クラス

15：40～16：40

新小１・２ 17：00～18：00
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を設けて、学

時間」 
絵画の時間を設

ます。また、作
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096-37
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ルの 4 つ
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週１回 週２回 週３回

会員参加費 6,000円 9,180円 12,370円
普通会費 350円 350円 350円

計 6,350円 9,530円 12,720円
一般参加者 参加費 6,660円 10,000円 13,350円

会員参加費

普通会費

計

一般参加者 参加費
会員参加費

普通会費

計

一般参加者 参加費
会員参加費

普通会費

計

一般参加者 参加費

１クラス ２クラス ―

会員参加費 6,000円 9,180円 ―
普通会費 350円 350円 ―

計 6,350円 9,530円 ―
一般参加者 参加費 6,660円 10,000円 ―

日帰り １泊 ―

会員参加費 5,050円 10,450円 ―
普通会費 350円 350円 ―

計 5,400円 10,800円 ―
一般参加者 参加費 5,670円 11,340円 ―

１泊 １泊（2月） ２泊ﾌｧｲﾅﾙ（3月）

会員参加費 10,450円 11,850円 25,100円
普通会費 350円 350円 350円

計 10,800円 12,200円 25,450円
一般参加者 参加費 11,340円 12,810円 26,720円

会員参加費

普通会費

計

一般参加者 参加費
会員参加費

普通会費

計

一般参加者 参加費
会員参加費

普通会費

計

一般参加者 参加費

○スポーツスクール、アフタースクールとのセット料金がございます。詳しくはお尋ねください。

週３回 週５回 ―

会員参加費 21,350円 26,650円 ―
普通会費 350円 350円 ―

計 21,700円 27,000円 ―
一般参加者 参加費 22,760円 28,320円 ―

○スポーツスクール、えいごスクールとのセット料金がございます。詳しくはお尋ねください。

◆ご入会手続きには　入会登録料1,080円　参加費2ヶ月分　金融機関口座番号・届出印　が必要です。

14,700円

120分えいご
ＹＭＣＡ会員

14,000円

みなみＹＭＣＡ　２０１７年度こどもプログラム参加費一覧

公益財団法人熊本ＹＭＣＡは、地域社会に対して広く多様な公益活動を推進する団体として会員組織を有しております。普通会員として会員登録を行っていただ

ければ、会員サービスの一環として一般参加者に比べ参加費が軽減される特典がございます。

【こどもスポーツ】 会員種別 明　細
参　加　費 年間

登録料

－

水泳クラブ
水泳クラブJr

ＹＭＣＡ会員
8,970円 14,000円

(強化練習費含)

Jr：1,080円

350円
9,320円
9,780円

水泳
体操・新体操

サッカー・HIP HOP
コーディネーション

ＹＭＣＡ会員

親子たいそう
ＹＭＣＡ会員

1,970円

－
350円

2,320円
2,430円

サッカーチーム
小学生・中学生

ＹＭＣＡ会員
8,970円 小学生

12,740円
中学生

15,920円

350円
9,320円
9,780円

○スポーツスクールは、上記参加費以外に指定のユニフォーム（別途費用）が必要です。詳しくはお尋ねください。

○えいごスクール、アフタースクールとのセット料金がございます。詳しくはお尋ねください。

【リバティドルフィンズ】 会員種別 明　細
参　加　費 年間

登録料

水泳
体操

ＹＭＣＡ会員
2,160円

【野外活動クラブ】 会員種別 明　細
参　加　費 年間

登録料

サタデー
アウトドアクラブ

ＹＭＣＡ会員 10,610円
(保険料別途800円)

10月以降5,300円

会員種別 明　細
参　加　費 年間

登録料

アウトドア
シーズンキャンプ

ＹＭＣＡ会員 10,610円
(保険料別途800円)

10月以降5,300円

【こどもえいご】 会員種別 明　細 参　加　費
年間

教材費

Ｚｏｏ Ｃｌｕｂ
ＹＭＣＡ会員

9,710円 初年度
11,300円

2年目以降
10,300円

350円
10,060円
10,560円

ＹＭＣＡ会員
15,920円

レギュラークラス
ＹＭＣＡ会員

6,850円
350円

7,200円
7,560円

13,650円
350円

初年度
13,360円

2年目以降
10,300円

初年度
前期：13,360円　後期：10,300円

２年目以降
前期：10,300円　後期：10,300円

【アフタースクール】 会員種別 明　細
参　加　費 年間

教材費

サザンスクール



みなみYMCA送迎バス　バス停一覧 2017.4～
1号車 2号車 3号車 4号車 ５A号車 ５C号車

カンガルー号 リス号 ウサギ号 トラ号 キリン号 キリン号

月～土 月～土 月～土 月～土 火・金 土
八王寺中央公園前ＢＳ

(シャトレーゼ熊本八王寺店)
熊本中央病院職員駐車場 県立技術訓練校前ＢＳ

文尚堂
（居酒屋せんばやま向い）

ドラッグストア・モリ向い
（丸栄オート手前）

ドラッグストア・モリ

くらし館国府店 おべんとうのヒライ江津店 友添ＢＳ
田迎妙見ＢＳ
（ひがし眼科）

田迎南小学校門（運動場側）
秋津団地入口ＢＳ
（ﾏﾙﾐﾔｽﾄｱ入口側）

オクヤマハイツ
（さいとう歯科手前）

ホワイト急便江津中央営業所向い マックスバリュー御幸笛田店
新土河原1丁目ＢＳ

（ファミリーマート側）
浜線健康パーク入口BS 嘉島町役場前ＢＳ

国府二郵便局手前
セイラタウン下江津

（マドパン第2駐車場先）
ワコー職員駐車場

城山小学校前ＢＳ
（パディーマーケット駐車場入口）

中ノ瀬車庫BS
ドラッグストア・モリ向い

（丸栄オート手前）

出水小学校正門向い
セブンイレブン

熊本セイラタウン店駐車場
ヨコハマタイヤ熊本センター角 ファミリーマートあきた店

良町ＢＳ
（神社側）

鯰入口ＢＳ
（たなか内科・眼科）

水前寺鳥居前ＢＳ 画図小学校正門 ディーズ企画（山田神社向い）
堀の内ＢＳ

（ほっともっと薄場店）
セブンイレブン良町店駐車場 田迎南小学校門（運動場側）

くるカフェ前
(旧みぎた整骨院)

イサムオ－ト向い 五反田ＢＳ 上の郷町ＢＳ
田迎ＢＳ

（㈱光洋商事入口向い）
浜線健康パーク入口BS

水前寺駅通りＢＳ
（室原内科小児科）

ＲＫＫルーデンステニスクラブ
第1駐車場

八幡町ＢＳ
（旧３号線沿い）

日吉校前ＢＳ
（市道）

中ノ瀬車庫BS

アパマンショップ水前寺店 若葉小学校正門 レジデンス八幡 上近見ＢＳ
良町ＢＳ
（神社側）

成尾整形外科病院
（白山通り）

秋津新町ＢＳ
（坂崎皮膚科医院）

木村ガーデンセンター手前
（白川南部第1揚水場横）

蓮台寺入口ＢＳ
（セブンイレブン向い）

セブンイレブン良町店駐車場

白山小学校正門手前
（菅原団地）

健軍遊園地前ＢＳ
（泉ヶ丘公園）

パチンコつる手前駐車場
(旧電車通）

古町コンドミニアム前
（不二家洋菓子店手前）

田迎ＢＳ
（㈱光洋商事入口向い）

コンドミニアム・ハラ 泉ヶ丘小学校前ＢＳ
ロッキ－駐車場
(旧電車通)

二本木町ＢＳ
（熊本信用金庫先）

コアマンションルネス九品寺
（ホワイト急便向い）

佃商店先ポスト パストラルハイム壱番館公園前 アルファステイツ平成前

コアマンション九品寺向い
（コインランドリー）

動植物園西口ＢＳ
（動植物園入口側）

白藤公園前 旧法務局向い ５B号車
ながた理容室

（セブンイレブン熊本本荘５丁目店向い）

湖畔団地前ＢＳ
（江津湖向い）

セブンイレブン熊本白藤１丁目店
（旧ほっかほっか亭横駐車場）

ARUHI保険クリニック キリン号
サーパス本荘

(三角石油専用駐車場）
ＹＭＣＡ水前寺幼稚園 鳶町ＢＳ

平成２丁目公園
（ダイソー裏手） 水

湧心館高校前ＢＳ
（湧心苑）

刈草中央公園
（稲葉建設株式会社）

シャトーブラッサムマエカワ 嘉島町役場前ＢＳ

100円ショップ「ミーツ」向い
（旧同仁堂）

熊本信用金庫刈草支店
平成３丁目公園

（千草保育園手前）
秋津団地入口ＢＳ
（ﾏﾙﾐﾔｽﾄｱ入口側）

デイサービス「たんぽぽ」向い
旧ヤマハ音楽教室江津教室向い

（株）カネマス向い シャトーオークス手前
秋津団地ＢＳ

（秋津レークタウンクリニック側）

セブンイレブン熊本江津２丁目店
サッカー協会向い

（旧　弘中歯科向い）
田迎西小学校前 御幸木部町ＢＳ

田迎小学校正門向い
近見６丁目ふれあい公園
（ＮＴＴ近見社宅手前）

ルレ－ブファンタジ－向い 御幸小学校裏門

田迎小学校ＢＳ
（旧浜線/イワサキＡＣＥ向い）

日吉東小学校校門
（プール体育館側）

古着屋5番街駐車場 セブンイレブン良町店駐車場

田中マンション
良町ＢＳ

（橋口建設駐車場前）

出仲間南公園入口 本田針灸院

済生会けやき寮入口
（ビブレ田迎裏）

田迎南小学校門（運動場側）

※熊本地震後の渋滞悪化のため、２０１７年４月より一部の路線・バス停を変更いたします。
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