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「エイエイオー！」体育英語幼児園ペンギンクラスマラソン大会

途
中
で
、挫
折
を
味
わ
う
時
、「
な
ぜ
、こ
ん

な
こ
と
が
自
分
に
起
こ
る
の
か
」と
思
い
ま

す
。神

学
校
の
三
年
生
の
時
、か
ね
て
か
ら
の

体
調
の
不
調
の
原
因
が
深
刻
な
も
の
で
あ

る
か
も
し
れ
な
い
と
言
わ
れ
て
、東
京
の
国

立
病
院
の
待
合
室
で
診
察
の
時
を
待
っ
て

い
ま
し
た
。「
神
は
私
を
福
音
を
伝
え
る
働

き
の
た
め
に
召
さ
れ
、神
学
校
に
入
れ
ら
れ

た
の
に
、今
道
が
閉
ざ
さ
れ
よ
う
と
し
て
い

る
の
は
何
故
だ
ろ
う
か
」と
思
い
ま
し
た
。


イ
エ
ス
様
が
い
て
く
だ
さ
る
か
ら

そ
の
時
か
ば
ん
か
ら
聖
書
を
取
り
出
し

て
読
ん
で
い
た
ら
、「
ロ
ー
マ
人
へ
の
手
紙
」

章
７
～
９
節
の
こ
と
ば
に
ぶ
つ
か
り
ま

14し
た
。そ
し
て
、生
き
る
に
し
て
も
死
ぬ
に

し
て
も
、そ
こ
に
イ
エ
ス
様
が
と
も
に
い
て

く
だ
さ
る
な
ら
、ど
こ
に
い
て
も
同
じ
だ
と

分
か
り
心
を
平
安
が
包
み
ま
し
た
。

こ
の
み
こ
と
ば
は
、私
の
神
に
従
う
人
生

を
こ
れ
ま
で
導
い
て
く
れ
た
数
あ
る
こ
と

ば
の
中
の
一
つ
で
す
。

ロ
ー
マ
人
へ
の
手
紙

章
８
節

14

バ
イ
ブ
ル
・
プ
ロ
テ
ス
タ
ン
ト
帯
山
聖
書
教
会

途
方
に
く
れ
て
も
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で
す
か
ら
、生
き
る
に
し
て
も
、死
ぬ
に
し

て
も
、私
た
ち
は
主
の
も
の
で
す
。


な
ぜ
、こ
ん
な
こ
と
が
？

誰
で
も
、人
生
の
中
で
途
方
に
暮
れ
る
時

が
あ
り
ま
す
。目
標
を
目
指
し
て
頑
張
っ
て

き
た
の
に
、道
が
閉
ざ
さ
れ
た
時
。平
和
に

生
き
て
い
た
家
族
に
、突
然
の
不
幸
が
訪
れ

る
時
。ま
た
、自
分
が
正
し
い
と
思
う
道
の

２
０
１
２
年
の
子
ど
も
の
相
対
的
貧
困
率（
平
均
的
な
所

得
の
半
分
を
下
回
る
世
帯
の

歳
未
満
の
子
ど
も
の
割
合
）

18

は

・
３
％（
厚
生
労
働
省
）。６
人
に
１
人
が
貧
困
状
態
に
あ

16
り
ま
す
。

熊
本
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は
経
済
的
な
困
難
を
抱
え
る
子
ど
も
た
ち

の
た
め
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
参
加
の
た
め
の
支
援
制
度
を
設
け
た

り
、Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
フ
ィ
ラ
ン
ソ
ロ
ピ
ー
協
会
を
通
し
て
児
童
養

護
施
設
の
子
ど
も
た
ち
と
社
会
と
の
交
流
の
場
を
つ
く
っ
た

り
と
、支
援
を
続
け
て
い
ま
す
。今
回
は
、児
童
養
護
施
設
で

子
ど
も
た
ち
を
見
つ
め
て
こ
ら
れ
た
藤
崎
台
童
園
理
事
長
の

尾
里
一
清
さ
ん
に
子
ど
も
た
ち
の
現
状
と
、Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
や
地

域
に
求
め
ら
れ
る
こ
と
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
貧
困
を
は
じ
め
、子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は

年
々
困
難
を
増
し
て
い
る
よ
う
で
す
。社
会
的
養
護
を
必
要

と
す
る
子
ど
も
た
ち
に
は
、ど
の
よ
う
な
課
題
が
あ
る
で

し
ょ
う
か
？

そ
の
中
で
、児
童
養
護
施
設
が
担
っ
て
い
る

役
割
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

尾
里

今
、貧
困
の
中
に
あ
る
子
ど
も
た
ち
は
学
校
に
登
校

し
て
勉
強
が
で
き
る
状
況
に
な
く
、日
々
の
食
事
を
と
る
こ

と
も
困
難
な
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。私
た
ち
は
、子
ど
も
の
相

対
的
貧
困
率
が

％
と
い
う
状
況
に
対
し
、忸
怩
た
る
思
い

じ
く

じ

16

を
抱
え
て
い
ま
す
。貧
困
以
外
に
も
、養
育
放
棄
、金
銭
感
覚

の
麻
痺
、精
神
的
な
病
、発
達
障
が
い
な
ど
、保
護
者
側
が
大

き
な
課
題
を
抱
え
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。地
域
の
民
生

委
員
か
ら
相
談
を
受
け
て
児
童
相
談
所
が
動
き
は
じ
め
て

も
、保
護
者
側
か
ら
養
護
を
拒
否
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
多
く
あ

り
ま
す
。第
三
者
か
ら
見
れ
ば
子
ど
も
の
成
長
に
と
っ
て
困

難
な
状
態
だ
と
認
め
ら
れ
て
も
、保
護
者
の
承
諾
を
得
な
け

れ
ば
、私
た
ち
は
働
く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。セ
ー
フ
テ
ィ
ー

ネ
ッ
ト
に
か
か
る
子
ど
も
は
ま
だ
良
い
方
で
す
。厚
生
労
働

省
の
生
活
困
窮
者
支
援
制
度
の
熊
本
市
の
対
象
世
帯
は
５
９

０
０
世
帯
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、実
際
に「
貧
困
の
中
に
あ

る
の
で
助
け
て
ほ
し
い
」と
相
談
が
あ
る
の
は
そ
の
１
割
程

度
な
の
で
す
。

児
童
養
護
施
設
は
、そ
の
よ
う
な
状
態
に
あ
る
子
ど
も
た

ち
が
、保
護
さ
れ
た
場
合
に
受
け
入
れ
ま
す
。衣
食
住
が
保
証

さ
れ
、学
校
に
行
く
こ
と
が
で
き
る
供
当
た
り
前
僑の
生
活
を

送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。ま
た
、２
～
３
歳
の

大
切
な
時
期
に
、保
護
者
に
添
い
寝
を
し
て
も
ら
う
な
ど
の

体
験
を
し
て
い
な
い
子
ど
も
た
ち
に
、職
員
が
代
わ
っ
て
供
や

り
直
し
僑を
行
っ
て
い
ま
す
。

―
施
設
で
の
受
け
入
れ
は

歳
ま
で
で
す
。子
ど
も
た
ち

18

が
独
り
立
ち
を
目
指
す
中
で
、ど
の
よ
う
な
対
応
が
必
要
だ

と
考
え
ら
れ
ま
す
か
？

尾
里

ま
ず
、施
設
に
入
所
し
て
く
る
子
ど
も
た
ち
の
学
力

は
、そ
の
学
年
の
学
力
に
達
し
て
い
な
い
こ
と
が
多
く
見
受

け
ら
れ
ま
す
。こ
れ
ま
で
、学
習
す
る
機
会
が
与
え
ら
れ
て
い

な
い
の
で
す
。高
校
受
験
時
に
な
っ
て
も
小
学
校
レ
ベ
ル
し

か
理
解
で
き
て
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。子
ど
も
た
ち
の
学

力
を
引
き
上
げ
る
た
め
に
は
、職
員
の
頑
張
り
だ
け
で
は
難

し
く
、個
人
指
導
の
重
要
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。

ま
た
、児
童
養
護
施
設
な
ど
の
退
所
後
の
居
場
所
と
し
て
、

「
自
立
援
助
ホ
ー
ム
」（
何
ら
か
の
理
由
で
家
庭
に
い
る
こ
と

が
で
き
な
い
児
童
な
ど
に
対
し
、社
会
的
自
立
に
向
け
て
就

職
や
日
常
生
活
の
援
助
な
ど
を
行
う
施
設
）が
考
え
ら
れ
ま

す
。全
国
に
は

カ
所（
２
０
１
３
年
３
月
）あ
り
、県
内
で
は

92

唯
一
私
ど
も
の
法
人
で
運
営
し
て
お
り
ま
し
た
が
、残
念
な

が
ら
諸
般
の
事
情
で
２
０
１
４
年
３
月
に
閉
鎖
し
ま
し
た
。

児
童
養
護
施
設
も

歳
ま
で
措
置
延
長
が
可
能
で
す
が
、施

20

設
側
の
経
営
的
に
難
し
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
な
ど
の
支
援
を
受
け
る
こ
と
も
必
要
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

―
Ｙ

Ｍ

Ｃ

Ａ

は
、

フ
ィ
ラ
ン
ソ
ロ
ピ
ー
協

会
を
通
し
て
県
内
の
児

童
養
護
施
設
の
子
ど
も

た
ち
を
企
業
人
と
の
交

流
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
に
招

待
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
参
加
費
減
免
制
度

を
利
用
し
て
参
加
し
て
い
る
子
ど
も
も
い
ま
す
。こ
の
よ
う

な
活
動
に
つ
い
て
ど
の
よ
う
に
考
え
ら
れ
ま
す
か
？

尾
里

施
設
で
実
施
す
る
行
事
は
、何
ら
か
の
訓
練
や
教
育

の
要
素
を
含
み
ま
す
が
、Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
キ
ャ
ン
プ
は
純
粋
に

楽
し
め
る
よ
う
で
、子
ど
も
た
ち
も
喜
ん
で
参
加
し
て
い
ま

す
。私
た
ち
が
で
き
な
い
こ
と
を
行
っ
て
く
れ
て
い
る
と
感

謝
し
て
い
ま
す
。ま
た
、施
設
や
学
校
以
外
の
大
人
と
の
出
会

い
に
は
、と
て
も
意
味
が
あ
り
ま
す
。

現
在
、参
加
費
減
免
制
度
を
利
用
し
て
当
施
設
か
ら
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
通
っ
て
い
る
の
は
数
名
で
す
が
、子

ど
も
た
ち
に
と
っ
て
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は
施
設
や
学
校
と
は
違
う
、

も
う
一
つ
の
居
場
所
に
な
る
で
し
ょ
う
。各
地
域
に
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
が
あ
り
ま
す
か
ら
、そ
れ
ぞ
れ
の
近
く
に
あ
る
児
童
養
護

施
設
に
関
わ
り
を
持
っ
て
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
の
役
割
を

担
っ
て
い
た
だ
け
る
と
大
変
あ
り
が
た
い
で
す
。

―
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、地
域
社
会
は
ど
の
よ
う
な
こ

と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
？

尾
里

社
会
的
養
護
を
必
要
と
し
て
い
る
子
ど
も
が
数
多
く

い
る
こ
と
を
知
ら
な
い
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。当
施
設
は
、

地
域
に
開
か
れ
た
施
設
を
目
指
し
て
い
ま
す
。清
掃
活
動
な

ど
の
地
域
の
行
事
に
参
加
さ
せ
て
も
ら
い
、地
域
の
方
々
か

ら
温
か
く
見
守
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。そ
の
こ
と
が
子

ど
も
た
ち
の
安
心
感
に
つ
な
が
り
、精
神
的
な
落
ち
着
き
を

も
た
ら
す
一
助
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。子
ど
も
た
ち
の

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
守
り
な
が
ら
も
、地
域
に
向
け
て
子
ど
も

た
ち
の
現
状
を
伝
え
、広
く
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
こ
と

も
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

社会的養護が必要な子どもたちのために１
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１
３
９
周
年
記
念
熊
本
バ
ン
ド
早
天
祈
祷
会
に
向
け
て
、

花
岡
山
山
頂
と
周
辺
の
清
掃
活
動
を
行
い
ま
し
た
。教
会
関

係
者
、Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
運
営
委
員
、ワ
イ
ズ
メ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
に
加

え
て
、体
操
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
や
小
さ
い
子
ど
も
た
ち
も

大
活
躍
。伸
び
す
ぎ
た
枝
の
剪
定
、落
ち
葉
拾
い
、滑
り
や
す

く
な
っ
て
い
た
階
段
や
ベ
ン
チ
の
苔
落
と
し
を
し
ま
し
た
。

３
年
間
の
学
び
の
成
果
を
発
表

ユース キリスト教 研 修 キャラクターディベロップメント フィランソロピー協会 ワイズメンズクラブ

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
学
院
児
童
福
祉
教
育
科
３
年
間
の
集
大
成
と
し

て
、企
画
か
ら
運
営
ま
で
全
て
学
生
の
手
で
つ
く
り
あ
げ
る

卒
業
発
表
会
。今
年
は「
輪
」と
い
う
テ
ー
マ
の
下
、１
月

日
20

（
火
）に
阿
蘇
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
、

日（
金
）、

日（
日
）に
熊
本
市
子

23

25

ど
も
文
化
会
館
で
計
３
回
の
公
演
を
行
い
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
に
保
育
者
と
し
て
伝
え
た
い
想
い
を
、劇
や

ダ
ン
ス
、合
唱
に
詰
め
込
ん
だ
こ
の
発
表
会
。

名
全
員
で
舞

30

台
に
立
つ
こ
と
が
で
き
た
こ
の
達
成
感
は
何
物
に
も
代
え
が

た
い
思
い
出
と
自
信
に
な
り
ま
し
た
。

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
学
院

西
本
愛

１
月

日（
金
）、熊
本
洋
学
校
で
教

30

師
ジ
ェ
ー
ン
ズ
の
薫
陶
を
受
け
、花
岡

山
で
キ
リ
ス
ト
教
を
奉
じ
、こ
の
教
え

を
日
本
全
国
に
宣
布
し
よ
う
と
誓
約
し

た「
熊
本
バ
ン
ド
」の
青
年
た
ち
の
結
盟

１
３
９
周
年
を
記
念
し
て
、早
天
祈
祷

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

早
朝
の
花
岡
山
に
集
ま
っ
た
の
は
、

キ
リ
ス
ト
教
系
の
学
校
、教
会
、団
体
、

熊
本
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
な
ど
か
ら
約
２
０
０

名
。１
８
７
６
年
、青
年
た
ち
が
誓
い
を

立
て
署
名
し
た
奉
教
趣
意
書
の
原
文
を

熊
本
大
学
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
花
陵
会
の
西
本
徹

さ
ん
が
、同
口
語
訳
を
ル
ー
テ
ル
学
院

高
校
の
新
美
愛
さ
ん
が
朗
読
し
ま
し

た
。そ
し
て
、九
州
学
院
専
任
理
事
長
の

長
岡
立
一
郎
さ
ん
が「
祈
り
は
呼
吸
」と

題
し
て
奨
励
。「
１
３
９
年
前
に
志
を
同

じ
く
す
る
青
年
た
ち
が
花
岡
山
に
集
ま

り
、共
に
祈
っ
た
神
へ
の
祈
り
を
通
し

て
、生
き
る
勇
気
、人
の
壁
を
越
え
て
い

く
力
を
与
え
ら
れ
、困
難
な
時
代
を
貫

い
て
い
く
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
得
た
の
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
と
考
え
ま
す
。熊
本
バ

ン
ド
の
青
年
た
ち
が
残
し
た
志
や
勇
気

を
、祈
り
を
通
し
て
受
け
継
い
で
い
き

ま
し
ょ
う
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

職
員

古
閑
智
憲

２
月

日（
金
）、２
０
１
４
年
度
国

13

際
協
力
青
少
年
育
成
年
末
募
金
の
感
謝

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

熊
本
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
総
主
事
の
岡
成
也
さ

ん
は「
皆
の
志
が
一
つ
に
な
っ
た
結
果

を
祝
い
ま
し
ょ
う
」、フ
ァ
ン
ド
・
デ
ィ

ベ
ロ
ッ
プ
メ
ン
ト
委
員
会
委
員
長
の
田

中
俊
夫
さ
ん
は「
募
金
は
子
ど
も
た
ち

の
た
め
に
大
切
に
使
い
ま
す
」、熊
本
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
会
長
の

正
康
さ
ん
は「
さ
ら

に
幅
広
い
人
々
か
ら
の
募
金
を
目
指
し

ま
し
ょ
う
」と
あ
い
さ
つ
。目
標
額
達
成

の
喜
び
に
満
ち
た
乾
杯
の
後
、募
金
活

動
に
尽
力
さ
れ
た
個
人
と
企
業
に
感
謝

状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。亀
浦
正
行
さ

ん
、馬
場
淑
之
さ
ん
は「
来
年
は
目
標
額

の
ア
ッ
プ
を
」と
会
場
を
沸
か
せ
、佐
伯

亮
さ
ん
は
、オ
リ
ジ
ナ
ル
タ
オ
ル
を
販

売
し
た
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
学
院
学
生
委
員
を
代

表
し「
金
額
は
わ
ず
か
で
す
が
、貢
献
で

き
て
う
れ
し
く
思
い
ま
す
」と
話
し
、大

き
な
拍
手
を
受
け
ま
し
た
。

熊
本
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
は
タ
イ
の
チ
ェ
ン
ラ

イ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
と
協
力
し

年
に
わ
た
り

20

北
部
タ
イ
に
暮
ら
す
山
岳
少
数
民
族
の

子
ど
も
た
ち
の
支
援
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。子
ど
も
た
ち
は
日
本
の
里
親
の

支
援
な
ど
を
受
け
て
、「
若
竹
寮
」で
共

同
生
活
を
送
り
な
が
ら
、街
の
学
校
に

通
っ
て
い
ま
す
。こ
の
若
竹
寮
や
山
岳

民
族
の
村
を
訪
ね
、相
互
交
流
や
異
文

化
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
、２

月

日（
木
）か
ら

日（
月
）の
３
泊
５

12

16

日
の
日
程
で
タ
イ
・
ス
タ
デ
ィ
ツ
ア
ー

が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。参
加
者
は

代
20

か
ら

代
の
男
女
６
名
と
職
員
の
益
田

70

昌
弘
さ
ん
。

最
初
に
降
り
立
っ
た
チ
ェ
ン
マ
イ
空

港
で
は
、多
く
の
出
迎
え
が
あ
り
ま
し

た
。今
回
参
加
し
た
早
川
勲
さ
ん
が
里

親
と
し
て
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
た
卒
寮
生

の
ヌ
チ
ャ
ナ
ッ
ト
さ
ん
も
、夫
や
子
ど

も
と
共
に
出
迎
え
、

年
ぶ
り
の
再
会

11

を
果
た
し
ま
し
た
。そ
の
後
、ス
ト
リ
ー

ト
チ
ル
ド
レ
ン
が
暮
ら
す
地
域
を
訪

問
。子
ど
も
た
ち
の
現
状
や
チ
ェ
ン
マ

イ
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
が
行
う
支
援
に
つ
い
て
学

び
ま
し
た
。

２
日
目
は
チ
ェ
ン
ラ
イ
に
移
動
し
山

岳
少
数
民
族
の
村
や
若
竹
寮
を
訪
れ
ま

し
た
。夜
は
ナ
イ
ト
バ
ザ
ー
ル
で
若
竹

寮
の
子
ど
も
た
ち
と
食
事
を
と
り
、交

流
の
時
が
持
た
れ
ま
し
た
。

３
日
目
は
、タ
イ
と
隣
接
す
る
ラ
オ

ス
と
ミ
ャ
ン
マ
ー
に
入
国
。各
国
の

人
々
が
暮
ら
す
環
境
の
違
い
を
目
の
当

た
り
に
し
ま
し
た
。日
曜
日
に
は
若
竹

寮
近
く
の
教
会
で
の
礼
拝
に
参
列
。礼

拝
後
は
、子
ど
も
た
ち
か
ら
歌
や
踊
り

で
歓
迎
を
受
け
、参
加
者
か
ら
は
学
用

品
な
ど
の
記
念
品
を
手
渡
し
ま
し
た
。

吉
田
初
子
さ
ん（
千
葉
県
在
住
）は

「
タ
イ
の
子
ど
も
た
ち
の
実
状
を
ま
っ

た
く
知
ら
ず
に
今
ま
で
生
き
て
き
た
こ

と
を
恥
ず
か
し
く
思
い
ま
し
た
。こ
れ

か
ら
少
し
ず
つ
で
も
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
活
動

に
関
わ
っ
て
い
け
た
ら
と
考
え
て
い
ま

す
」、中
央
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
ユ
ー
ス
リ
ー

ダ
ー
で
大
学
２
年
生
の
髙
松
愛
佳
さ
ん

は「
タ
イ
の
子
ど
も
た
ち
の
ま
っ
す
ぐ

な
笑
顔
が
印
象
的
で
し
た
。小
学
校
の

先
生
を
目
指
し
て
い
る
の
で
、将
来
こ

の
経
験
を
、子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い

と
思
い
ま
す
」と
感
想
を
寄
せ
ま
し
た
。

目
標
達
成
に
感
謝
を

込
め
て

２
０
１
４
年
度
国
際
協
力
青

少
年
育
成
年
末
募
金
感
謝
会

熊
本
バ
ン
ド
を
偲
び

早
天
祈
祷
会
を
開
催

山岳民族の村を訪問

若竹寮の子どもたちと共に

アカ族の子どもたちが踊りで歓迎

新
た
な
価
値
観
に
出
会
う

若
竹
寮
支
援

周
年
記
念
タ
イ
・
ス
タ
デ
ィ
ツ
ア
ー

20

■
日
時
／
１
月

日（
土
）９
時
半
～

時

24

11

■
場
所
／
花
岡
山

力
を
合
わ
せ
て
清
掃
活
動
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事
務
系
の
勉
強
が
で
き
る
学
校
を
探
し
て
い
た

時
、Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
学
院
の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
パ
ス
に
来
て
、

楽
し
み
な
が
ら
学
べ
る
場
だ
と
思
い
、入
学
を
決
意

し
ま
し
た
。一
年
目
に
推
薦
を
受
け
て
ク
ラ
ス
か
ら

２
人
選
ば
れ
る
学
生
委
員
に
な
り
ま
し
た
。人
を
ま

と
め
る
こ
と
が
好
き
な
こ
と
も
あ
っ
て
、二
年
目
に

は
立
候
補
。委
員
会
で
は
書
記
と
し
て
、月
１
回
の
定

例
会
な
ど
で
皆
の
意
見
を
ま
と
め
な
が
ら
記
録
し
た

ほ
か
、学
校
行
事
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
計
画
立

案
、報
告
に
も
積
極
的
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

募
金
活
動
に
も
取
り
組
ん
で
お
り
、学
生
で
デ
ザ

イ
ン
を
考
え
た
チ
ャ
リ
テ
ィ
タ
オ
ル
販
売
は
、国
際

協
力
青
少
年
育
成
年
末
募
金
に
貢
献
で
き
て
と
て
も

う
れ
し
く
、達
成
感
も
得
ら
れ
ま
し
た
。昨
年
度
は
街

頭
募
金
に
も
参
加
。そ
こ
で
実
感
し
た
の
は
、募
金
し

て
く
だ
さ
る
方
の
温
か
さ
で
す
。２
０
１
３
年
に

フ
ィ
リ
ピ
ン
を
襲
っ
た
台
風
被
害
へ
の
募
金
を
訴
え

て
い
る
と
き
、た
ま
た
ま
通
り
か
か
っ
た
フ
ィ
リ
ピ

ン
出
身
の
方
か
ら『
あ
り
が
と
う
』と
い
う
言
葉
を
い

た
だ
い
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
学
院
生
活
で
は
、海
外
研
修
で
シ
ン
ガ

ポ
ー
ル
の
現
地
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
学
生
と
交
流
し
た
り
、

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
キ
ャ
ン
プ
に
参
加
し
た
り
と
、

様
々
な
体
験
を
重
ね
ま
し
た
。Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
に
は
、社
会

で
必
要
と
さ
れ
る
こ
と
が
凝
縮
さ
れ
て
い
て
、無
駄

な
学
び
は
一
つ
も
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。今
年
３

月
に
卒
業
し
ま
す
が
、こ
こ
で
学
ん
だ
こ
と
は
社
会

に
出
て
か
ら
き
っ
と
役
立
つ
と
信
じ
て
い
ま
す
。

達
成
感
を
得
ら
れ
た
学
生
委
員
会
活
動

Vol.12 YMCAで活躍しているユース紹介

YOUTHACT

横山結さん
YMCA学院経営ビジネス科2年／学生委員
会メンバー／ユースリーダー

●YMCA学院学生委員会で活躍

スポーツ 野外活動 教育・生涯学習 保 育 福 祉 発達障がい支援 国際理解 地域活動・ボランティア

西
日
本
地
区
の
職
員
が
合
同
研
修

第

回
御
船
町
校
区
対
抗
駅
伝
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

36

御
船
町
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
か
ら
オ
ー
プ
ン
枠
に
参
加
。御

船
高
校
前
を
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
と
し
、８
区
間

・
６

で

17

km

競
い
ま
し
た
。

沿
道
か
ら
、た
く
さ
ん
の
応
援
を
い
た
だ
き
な
が
ら
タ
ス

キ
を
つ
な
ぎ
ま
し
た
。結
果
は
、オ
ー
プ
ン
参
加
の
部
で
優

勝
。御
船
町
の
各
地
区
の
皆
さ
ん
と
共
に
走
り
、親
交
を
深
め

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

御
船
町
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

健
太
郎

今
年
度
も
西
日
本
地
区
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
職
員
研
修
を
行
い
ま
し

た
。前
半
は「
人
間
関
係
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」、「
キ
リ
ス
ト
教
理

解
」に
つ
い
て
共
生
庵
代
表
の
荒
川
純
太
郎
さ
ん
、後
半
は

「
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
」を
テ
ー
マ
に
前
横
浜
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
総
主
事
の
山
根
誠
之
さ

ん
、最
後
に
元
熊
本
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
総
主
事
の
小
山
哲
夫
さ
ん

に
そ
れ
ぞ
れ
指
導
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

研
修
ス
タ
イ
ル
は
、ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
形
式
、事
前
課

題
の
取
組
み
発
表
な
ど
盛
り

だ
く
さ
ん
の
研
修
と
な
り
ま

し
た
。

本
部
事
務
局

久
保
誠
治

■
日
程
／
１
月

日（
金
）～
２
月
２
日（
月
）

30

■
場
所
／
阿
蘇
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

■
日
時
／
２
月

日（
日
）

時
～

時

15

10

12

■
場
所
／
御
船
町

御
船
町
校
区
対
抗
駅
伝
大
会
に
参
加



中央YMCA 緯096-353-6391
YMCA学院 緯096-353-6393
YMCA学院高等学校 緯096-353-6391
本部事務局・ICR 緯096-353-6397
みなみYMCA 緯096-378-9370
上通YMCA 緯096-352-2344
東部YMCA 緯096-382-6661
ながみねファミリーYMCA緯096-385-0676
むさしYMCA 緯096-248-6334

水前寺幼稚園 緯096-362-4141
阿蘇YMCA 緯0967-35-0124
尾ヶ石保育園 緯0967-32-0213
永草保育園 緯0967-32-0810
赤水保育園 緯0967-35-0024
黒川保育園 緯0967-34-0402
就労支援事業所ウエルビー 緯096-312-1333
リフレスおおむた 緯0944-58-7777
御船町スポーツセンター 緯096-282-4111

KumamotoYMCANetwork

【基本聖句】あなたがたはそれぞれ、賜物を授かっているのですから、神のさまざまな
恵みの善い管理者として、その賜物を生かして互いに仕えなさい（ペトロの手紙Ⅰ4章10節）

■ホームページ

■メールマガジン登録

●
発
行
所
／（
公
財
）熊
本
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

〒
８
６
０－

８
７
３
９
熊
本
市
中
央
区
新
町
１－

３－

８

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
９
６－

３
５
３－

６
３
９
７
㈹

●
編
集
人
／
神
保

勝
己

●
発
行
人
／
岡

成
也

定
価

円

購
読
料
は
会
費
に
含
む

60
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共に生きる社会 地球環境の保全 生涯学習の推進
ウエルネス活動 ボランティア活動 平和な世界

熊本YMCAの使命

YMCAの可能性 ～地の塩・世の光～

地域YMCAにまつわる人・モノ・場所などを順番にご紹介します。

♪ハンガーにジャンパーを上手くか

けられない２歳児さんに「してあげよ

うか？」と５歳児さんがお手伝い。その

後「この丸とこの丸（ボタン）を合わせてパチッとする

よ」とボタンのとめかたを教えていました。

♪重なっている椅子から自分の椅子をとろうと頑張っている１歳児さん。それ

を見ていた２歳児さんが「はい、どうぞ」と上の椅子をおろしてくれました。

優しさがこんなに育っていることをうれしく思います。 （尾ヶ石 橋本朋子）

キャラクター・ディベロップメント推進中
思 い や り 誠 実 さ 責 任 感 尊 敬 心

先日、熊本YMCAの全体職員研修会を御船町スポーツセンター及

び御船町カルチャーセンターで開催し、『地域に求められるYMCA

の働き』について考える機会を持ちました。昨年10月から運営を委

託されている御船町スポーツセンターにおいては、指定管理制度に

基づき、「公の施設」の運営を通して、公共課題に取り組んでいます。

スポーツ施設として、地域住民の健康を増進するための働きはもち

ろん、YMCAの国際、平和、ボランティアなど多岐にわたる活動が地

域の活性化へつながることへの期待感を、御船町町長の山本孝二さ

んによるご挨拶を通して、職員一同改めて感じることができました。

熊本市を中心に展開してきたYMCAの働きが大牟田市のリフレ

スおおむた、御船町スポーツセンター、益城町総合運動公園（2015

年4月より）と、周辺地区へと広がりを見せています。これまで広い

意味での『地域』に対して使命を掲げ活動してきましたが、「公」「私」

をむすぶ触媒、仲介者として「共」の役割を担いながら、より具体的な

限定された『地域』における課題に取り組む機会の中に、新たなチャ

レンジがあるように思います。YMCAの運動がコミュニティの中で

「地の塩」として貢献し、新しい社会の生き方を示し、「世の光」として

生きる希望を示すリーダーシップを発揮すること、そして、人々に仕

え、つながり、心の平和もたらす運動に発展していくことが求められ

ています。

2015年度基本聖句

「どんな願い事であれ、あなたがたのうち二人が地上で心を一つに

して求めるなら、わたしの天の父はそれをかなえてくださる」

（マタイによる福音書18章19節）

地域の皆さん リフレスリラックスコース 阿 蘇ユースリーダーたち むさし

2月7日（土）はむさしYMCAユースリー

ダーの卒業式でした。お互いに学び合い、大き

く成長して巣立っていくリーダーたちを見送

りました。4月から社会人になるリーダーた

ちはYMCAでの経験を活かして、活躍してく

れると期待しています。

むさしYMCAはリーダーたちが立ち寄っ

てくれるのをいつでも待っています。そして

新たな後輩リーダーたちが集う場所でありた

いと願っています。ユースリーダーの活動に

関心がある人は一度訪ねてみませんか？

むさしYMCA 大宅登貴子

阿蘇YMCAでは、より快適にご宿泊いただ

けるように、“リラックスコース”を始めまし

た。ポケットコイルスプリングが体圧を分散

し、優しく体を支えてくれるホテルマットレ

スに、水鳥羽毛100％のふわふわ・やわらか羽

毛布団を準備しました。快適な睡眠で、ゆっく

りと疲れを癒されたい方におすすめです。

先日、ご利用いただいたお客様からは、「と

ても暖かく、心地よくすごせましたよ。今日も

元気にいってきます！」と感想をいただきま

した。

阿蘇YMCA 山田真二

先日、リフレスおおむた人気教室の1つで

ある、絣を用いた「手提げ作り教室」（全5回）
かすり

が終了しました。皆さんできあがった作品に

大変満足されていた様子でした。「次回はボラ

ンティア（指導者）として関わりたい」と希望

される参加者も。嬉しい限りです。

指定管理者として大牟田市より運営を委託

され、地域の皆さんに支えられ今年3月で丸8

年を迎えます。今後も地域に愛され、必要とさ

れる施設づくりを目指し、様々な活動や取組

みにチャレンジしていきます。

リフレスおおむた 秋寄光輝

御船町スポーツセンター「歌声広場わいわい」
歌声喫茶で青春を謳歌した皆さん、フォークソング世代の皆さん、テケ

テケとエレキバンドで町内を風びした皆さん、懐かしの歌を歌うことが

大好きな皆さん、ぜひいらしてください。

日 時：2015年3月13日（金）14:00～16:00

会 場：御船町スポーツセンター

対象者：音楽の好きな方ならどなたでも（定員約50名）

会 費：500円（お茶・ジュース・スナック付）

お問合せ／熊本YMCAICR TEL096-353-6397 FAX096-324-7877
E-mailicr@kumamoto-ymca.org

ＹＭＣＡ会員交流会
未来の森づくりデイキャンプ

植樹や野外調理を体験しながら交流の輪を広げましょう。

日 時：2015年3月15日（日）

現地集合・解散の方 10:00集合

送迎バス（中央YMCA出発）利用の方 8:30集合

場 所：阿蘇YMCA

対 象：YMCA会員とそのご家族

参加費：大人1,500円、学生・子ども1,000円

（バス利用の場合、別途一人500円）

お問合せ／御船町スポーツセンター TEL096-282-4111 FAX096-282-4113
E-mailmifune@kumamoto-ymca.org


