
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
２０１４年 ７月２０日（日）デイキャンプ 



    キャンプ実施内容 

 

 

 

午 前 

みなみＹＭＣＡ ９：００ 出発 
 

 

 

いこいの村  

開所式 

ポイントハイキング 

遊具で遊ぼう 

午 後 

 

阿蘇ＹＭＣＡ 

 

昼食 

やきそば、ウインナー 

 

クラフト  

焼き板づくり 

 

湧水プール  

ボールすくい、宝探し 

射的、水遊び 

 

 

閉所式 

 

 

みなみＹＭＣＡ １８：００ 到着        

2014年 7月20日（日）  

活動場所 阿蘇いこいの村、阿蘇ＹＭＣＡ、湧水プール 

メンバー 43名 リーダー 11名 計 54名 

 

参加者： 熊本YMCAメンバー15名（男の子5名 女の子10名） 

 鹿児島YMCAメンバー4名（男の子4名（内 3名は被災地支

援受入）） 
 



 

    午前プログラム 

 

みんなが待ちに待ったサザンキャンプキャンプ2014が始まりました。みなみYMCAから

阿蘇に向けて出発です。バスの中ではレクリエーションや、歌の練習など楽しい時間を過

ごしました。 

 

いこいの村に到着し、開所式を行いました。グループに分かれて、ポイントハイキングの

開始です。ワッキーリーダーが5カ所に隠した問題を探し出し、答えをみんなで考えまし

た。問題の内容はＹＭＣＡやリーダーについてでした。たくさんＹＭＣＡやリーダーの事が

知れて良かったですね．遊具での遊ぶ時間も楽しむことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問題の答えはＹＭＣＡのキャラクター「ケアコッコ」でした。キャラクターも1つ覚えました

ね。他のキャラクター「ネスティー」、「ウィーリーベアー」、「ゴールデンモンキー」も覚えて

下さいね。下の写真は時間内に問題を正解したグループです。 

 



 

    午後プログラム（1） 

 

いこいの村から阿蘇ＹＭＣＡに移動をしました。阿蘇ＹＭＣＡに着くと、ラッコリーダーと

あやめリーダーが美味しいご飯を作って待っていてくれました。本日のメニューは「焼きそ

ば、新鮮ウインナー、おにぎり、パン」でした。みんな美味しい！と言って、おかわりをたく

さんしました。作ってくれた人に感謝ですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美味しい昼食のあとはみんなで焼き板クラフトをしました。炭で真っ黒になった板を新聞

紙できれいに磨きました。すると板はピッカピカに！ピッカピカの板の上にペイントをし

たり、ビーズで彩ったりと個性豊かなクラフトに仕上がっていました。世界に1つだけのク

ラフトの完成ですね。  

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 



 

    午後プログラム（2） 

 

クラフトの後は水着に着替えてプールに歩いていきました。阿蘇の湧水を利用したプー

ルで暑い夏には最高の場所です。まずは準備体操をして体をほぐしたあとに入水しまし

た。とっても水が気持ち良かったですね。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

3班に分かれ、「宝探し」、「射的ゲーム」、「ボールすくい」を行いました。宝探しでは、水

中に沈んでいるカプセルを探し出し、中に入っている抽選くじで豪華賞品をゲットして楽

しみました。射的ゲームではキャラクターに変身したリーダーたちの写真めがけて一斉射

撃！！日頃の恨みを・・・感謝の気持ちを込めて水鉄砲を発射する姿がありました。ボー

ルすくいでは網が破れないように慎重にしている姿が印象的でした。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



デデディィィレレレクククタタターーー  にんじんリーダー 

プププロロログググラララムムムデデディィィレレレクククタタターーー ハイジャンリーダー 

グググルルルーーープププリリリーーーダダダーーー うさぎリーダー、エッグリーダー、ワッキーリーダー 

                アトムリーダー、イカリーダー、テキサスリーダー 

                ヌーヌーリーダー  

キキキッッッチチチンンンリリリーーーダダダーーー      らっこリーダー、あやめリーダー  

バババススス運運運転転転手手手         ジミーリーダー 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

          

サザンキャンプ２０１４ 

ご参加の保護者の皆様へ 

キャンプディレクター 

竹下 貴文（にんじんリーダー） 

 

 

みなみＹＭＣＡサザンキャンプ２０１４にご参加いただき、ありがとうございました。

野外活動を中心としたこのキャンプでは、戸外で遊ぶこと・身体を動かす事の楽しさを

感じ、お友だちと協力することの大切さや、命への感謝について感じる事ができました。

子どもたちは活動を通して様々な経験を積み、お友達やリーダーとの親睦が更に深まっ

たと感じております。夏休み最初の「夏の思い出」になったのではないでしょうか。 

出発してすぐは、少し緊張し、遠慮している様子のお友だちが多かったように感じま

す。バスでは、リーダーによる楽しいレクリエーションゲームを行い、キャンプソング

練習をし、みんな徐々にテンションがあがっていきました。午前中の「いこいの村」で

開所式を行い、グループ活動として、ポイントハイキングを実施しました。ハイキング

中は、それぞれのグループで役割を決め、ポイントを見つけてはクイズの解答を考えて

いました。意見が分かれた時は、それぞれグループの決め方で答えを１つに決めていま

した。時間が経つにつれ、日差しが強くなりましたが、みんな元気いっぱい活動してい

ました。 

昼食、午後活動の為、「阿蘇ＹＭＣＡ」に移動。食事の前には、命の大切さ、食事の準

備をしてくれた方への感謝の気持ちについて話を聞き、おいしくいただきました。お腹

が満たされた後は、クラフトの時間です。持ってきた新聞紙を使い、まずは焼き板を一

生懸命磨きました。みんな手を真っ黒にしながら、あきらめずに磨いていました。板を

ピカピカにした後は、文字や絵を書いたり、ビーズで装飾したり、思い思いの飾りつけ

を行いました。作品を預けに来た子どもたちは、とても満足げな様子でした。その後、

阿蘇ＹＭＣＡから歩いて行ける車帰地区のプールへ移動。みんなで水遊びを行い、グルー

プでの宝探し・射的・スーパーボールすくいを楽しみました。プール活動も終わりに近

づいた頃から、辺りが薄暗くなり、遠くでゴロゴロ。急遽バスで移動し、大雨に見舞わ

れることもなくプールを後にしました。帰りのバスでは、行き同様リーダーとのレクリ

エーションゲームを楽しみ、みんなで歌を唄い、楽しかった１日の活動を振り返りまし

た。 

このキャンプで、とっても楽しかったこと、少し不便だったこと、みんなと協力して

楽しく過ごせたことを自信に変えて、これからも何にでもチャレンジできる人になって

欲しいと思います。次回のサザンキャンプは、宿泊を予定しております。またのご参加

をリーダー一同、お待ちしております。 

みなみＹＭＣＡサザンキャンプにご参加いただき、ありがとうございました。 

 

キャラクターディベロップメント 
 

ＹＭＣＡでは、思いやり・誠実さ・責任感・尊敬心の 

４つの価値を大切にしたキャラクター(人格)の 

ディベロップメント（向上）を念頭に活動を行っています。 

 


